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 Abstract 

Philosophy for Children (P4C) develops children's intellectual, moral, and social 

capacities through philosophical dialogue and collaborative inquiry. Within P4C, 

caring thinking nurtures empathy, responsibility, appreciation, emotional 

awareness, and ethical judgment. Although children's literature offers a valuable 

context for cultivating these qualities, little research has investigated how 

translated children's stories reflect caring thinking components in the P4C 

framework. This study examined Persian translations of internationally 

recognized stories for readers aged 9–12, using Lipman's framework. A 

qualitative descriptive design with directed content analysis was employed. The 

sample, selected through purposive sampling to ensure diversity in literary style, 

philosophical depth, author reputation, and publication quality, comprised Persian 

translations of notable children's stories. Data were deductively analyzed 

according to Lipman's five dimensions—empathetic, affective, appreciative, 

active, and normative thinking—using a predefined coding matrix. 

Trustworthiness was supported by an audit trail and expert review. Results 

indicated that active and affective thinking were most frequently represented, 

whereas empathetic thinking appeared less often. Among the stories, The 

Composition exhibited the richest caring-thinking content, while Il Libro di Dot, 

The Giving Tree, and Le génie de la boîte de raviolis showed fewer elements. 

These findings suggest translated children's literature has notable potential for 

fostering caring thinking in P4C. They also imply that teachers should 

deliberately select philosophically rich stories and complement them with inquiry-

based dialogue, reflective questioning, and structured activities to deepen 

children's caring thinking and ethical understanding. 
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 : کلیدی های واژه
 ، یمحتوا، تفکر مراقبت  ل ی تحل

 داستان، کودک و نوجوان.

 چکیده 
های شناختی و عاطفی، به تفکر  تفکر مراقبتی مهارتی چندبعدی است که با پیوند ظرفیت

می  ارزشی  و  عاطفی  ا.  بخشد غنای  بررس  رو،ن ی از  هدف  با  حاضر    تیظرف  یپژوهش 
 لیتحل وهیشو به یفیک کردی با روی »ج« از منظر تفکر مراقبت یگروه سن شدهترجمه  یهاداستان
به   انجام  یاسیق  یمحتوا داستان  از  بند  به   کی عنوان  شد. هر  داستان  و کل  ثبت  عنوان واحد 

زم شد  نهیواحد  گرفته  نظر  مؤلفه و    در  قراردادن  مبنا  مراقبت  یهابا  ملاک  به  یتفکر  عنوان 
بررس  ل،یتحل پرداخ  یهاداستان  یبه  به   تهمنتخب  سازمانده شد.  نرم دادهی  منظور  از  افزار  ها 

داستان  ودایکمکس انتخاب  شد.  بهاستفاده  رعاها  با  و  هدفمند  تنوع    تی صورت  حداکثر 
و   سندگانی توسط نو  گارشو ن  ،یفلسف  هی ماو درون  یچاپ، کندوکاومحور  دی تجد  نی شتریب)

 یتفکر مبتن  یهامنتخب، مؤلفه   یهانشان داد در داستان   هاافتهی   صورت گرفت. (  ناشران متنوع
برخوردارند. در مقابل، مؤلفه تفکر    یاه ی بر عواطف، از حضور پرما  یو تفکر مبتن  تیبر فعال

همدل  یمبتن کم   ،یبر  همچن  یرنگحضور  سا  ن،یداشت.  به  نسبت  »انشا«  ها  داستان  ری داستان 
فرار    خواستی »نقطه م  یهاکه داستان   یرا نشان داد، در حال  یاز تفکر مراقبت  یشتریب  یغنا

 تی برخوردار بودند. با عنا  یکمتر  یماکارون« از غنا  یکند«، »درخت بخشنده« و »غول قوط 
داستان از  نوجوانان  و  کودکان  استقبال  پژوهش    نی ا  هایافتهی   براساس  شده،ترجمه   هایبه 

ظرفداستان  گرفت  جهینت  توانیم از  توانا  تیها  مراقبت  یبرا  یابالقوه  ییو  تفکر   یپرورش 
 هایی در برنامه فبک، لازم است مترجمان داستان  هاآن از   نه یبه  ی برداربهره   ی براو    برخوردارند 

مولفه  مراقبت  یشتریب  هایکه  تفکر  م  یاز  شامل  فارس  شوندی را  مرب  داندهبرگر  یبه  با   انیو 
تمر  هاتیفعال ا  یفکر  یهان ی و  اهداف  با  قابل  نی متناسب  بر  مهارت   تیبرنامه،   هایپرورش 

 . ندی فزایها بتفکر داستان
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 مقدمه

با چالش  معاصر  روبه جهان  متعددی  اجتماعی  و  اخلاقی  پرسش های  برابر  در  را  کودکان  که  پیچیده روست  های 

زمینه    . ( Dehbashei et al., 2025)   دهد قرار می  این  اواخر دهه  در  در  که  )فبک(،  کودکان  برای  فلسفه   1960برنامه 

 دهدهای فکری و اخلاقی کودکان ارائه می توسط متیو لیپمن بنیان نهاده شد، رویکردی نوآورانه برای پرورش مهارت 

 (Hedayati, 2015, 102 ) .  کند که کودکان را  وگومحور فراهم می ، فضایی گفت1های کندوکاو این برنامه با ایجاد حلقه

 فبک .( Yaridehnavi, 2015, 15)   کند پذیری ترغیب میبه کاوش در مفاهیم بنیادین مانند عدالت، همدلی و مسئولیت

توانایی نه  می تنها  تقویت  را  کودکان  شناختی  مهارت های  پرورش  با  بلکه  آن کند،  اجتماعی،  و  عاطفی  به های  را  ها 

طور که لیپمن تأکید کرده، به موفقیت این برنامه، همان   .( Naji, 2019, 159)   سازد شهروندانی آگاه و دلسوز تبدیل می 

 وگوی معنادار تشویق کنندرا به تأمل عمیق و گفت  وابسته است که بتوانند کودکان   انتخاب ابزارهای آموزشی مناسب

 (Naji, 2017, 11 ).  

کاستی  شناسایی  با  نظام لیپمن  ضرورت  های  بر  دارند،  تمرکز  اطلاعات  حفظ  بر  اغلب  که  سنتی،  آموزشی  های 

 ( داشت  تأکید  پایین  سنین  از  تفکر  مسائل   . ( Lipman, 2003, 262آموزش  در  تأمل  توانایی  کودکان  بود  معتقد  او 

 ,Hedayati, 2015گیرند )های آموزشی معمولاً این ظرفیت را نادیده می پیچیده فلسفی و اخلاقی را دارند، اما نظام 

های وگوهای فلسفی، مهارت کند که کودکان از طریق گفتهای کندوکاو، فضایی ایجاد می فبک با طراحی حلقه   . ( 13

انتقادی، خلاق و مراقبتی را پرورش می  انتقادی تحلیل نظام   . دهندتفکر  مند مسائل و ارزیابی شواهد را تسهیل تفکر 

) می  ایده Biggeri & Santi, 2012, 170کند  تولید  به  خلاق  تفکر  می (،  منجر  نوآورانه  و  های  مراقبتی،  شود  تفکر 

این   . بخشد غنای عاطفی و ارزشی می به فرآیند تفکر  های شناختی و عاطفی،  با پیوند ظرفیت  که مهارتی عقلانی است  

ارزش  و  احساسات،  عواطف،  تأثیر  بر  تأمل  با  تصمیم مهارت  در  قضاوت گیری ها  و  از ها  عمیقی  درک  منطقی،  های 

می  ایجاد  دیگران  عاطفی  و  شناختی  آرمان دنیای  پرورش  به  و  می کند  منجر  فکری  و   ( Hedayati, 2019)   شودهای 

سه به  از  یکی  تفکر گانه عنوان  مهارت   های  پرورش  در  کلیدی  نقش  کودکان،  برای  فلسفه  برنامه  و در  عاطفی  های 

 .( Sharp, 2014, 19; Kouhi Esfahani et al., 2022)   کنداخلاقی کودکان ایفا می 

ابزاری مؤثر برای پرورش مهارت  به  تفکر، فبک را  انواع  بین   های فکری و اخلاقی تبدیل کرده استپیوستگی 

 (Splitter & Sharp, 1995, 156)    یطراح   ازمند ی ن   و است    ی آموزش   ی ها نظام   ی د ی از اهداف کل   ی ک ی   یی در دوره ابتدا که  

علم   ی مبتن   ی درس   ی ها برنامه  اصول  ن   ی بر  با  متناسب  استدانش   ی ازها ی و  نشان پژوهش  . ( Aghili, 2019)   آموزان  ها 

فردی را بخشد و تعارضات میان های اجتماعی را بهبود می اند که آموزش تفکر مراقبتی در سنین ابتدایی، مهارت داده 

می  راستا    . ( Jirásek & Jágerová, 2024) دهد  کاهش  این  گروهی، در  تعامل  بر  تأکید  با  نوین  آموزشی  رویکردهای 

انتقادی و مهارت  تفکر  مانند همدلی، بستری انگیزه،  های فکری و اخلاقی مناسب برای پرورش مهارت   های عاطفی 

تبدیل کلاس درس به یک اجتماع یادگیری اخلاقی، از طریق  و    ( Ansarizadeh et al., 2023کنند ) کودکان فراهم می 

 Ajorloo etکند ) آموزان ابتدایی تقویت می های اجتماعی مانند همدلی و همکاری را در دانش تعاملات پویا، مهارت 

al., 2024 ). 

 
1-  Community of Inquiry 
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تنها به منطق، بلکه به سازد در تحلیل مسائل، نه نامد، که کودکان را قادر می می   « 1را »تفکر با قلب  تفکر مراقبتی شارپ  

داند: لیپمن تفکر مراقبتی را شامل پنج مؤلفه می   . ( Sharp, 2014, 19) ها و عواطف خود و دیگران توجه کنند  ارزش 

های ، که عواطف را به قضاوت 3پردازد؛ تفکر عاطفیهای دیگران می ، که به درک احساسات و دیدگاه 2تفکر همدلانه

، که به عمل در جهت  5کند؛ تفکر فعالها را تصدیق می ، که ارزش ذاتی پدیده 4گذارکند؛ تفکر ارزش ارزشی تبدیل می 

می  منجر  ارزشمند  تفکر هنجاریباورهای  و  واقعیت6شود؛  که  ایده ،  با  را  میآل ها  مقایسه  Lipman, 2003, ) کند ها 

262; Hedayati, 2019 ) .   مؤلفه به این  می ها  یکپارچه عمل  برای صورت  قدرتمند  ابزاری  به  را  مراقبتی  تفکر  و  کنند 

  . ( Hedayati & Mahzadeh, 2016, 86) کنند  پرورش نظام ارزشی پایدار تبدیل می 

آنداستان  کودکان،  احساسات  و  تخیل  برانگیختن  با  زیرا  دارند،  محوری  نقشی  فبک  برنامه  در  به ها  را  ها 

می گفت ترغیب  عمیق  فلسفی  روان داستان   . کنند وگوهای  و  ادبی  غنای  از  باید  برنامه  این  برای  مناسب  شناختی های 

قالبی جذاب و قابل  باشند تا مفاهیم فلسفی را در  ارائه دهند ) برخوردار  با   .( Naji, 2017, 11فهم  این حال، فبک  با 

داستان چالش  از  صرف  استفاده  بر  فعالان  برخی  تأکید  و  مناسب  داستانی  منابع  کمبود  مانند  پیشنهادی هایی  های 

 ,Naji & Asgari)   سازی برنامه منجر شود علاقگی مخاطبان یا تجاری گذاران مواجه است، که ممکن است به بی بنیان 

 ,Khasronjad)   بیش از آنکه محملی برای فلسفه باشد، خود عملی فلسفی است  ادبیات کودکان   از این رو  .( 2 ,2018

هایی با مضامین عمیق تأکید دارد که بتوانند کودکان را به تأمل و این دیدگاه بر اهمیت انتخاب داستان   . ( 138 ,2007

 . وگو وادار کنند گفت

باشند تا حس تعلق و هویت    سوفرهنگی کودکان هم   بافتهای فبک باید با  نظران معتقدند داستان برخی صاحب

کنند   تقویت  دارد  .( Jackson & Heath, 2017, 32) را  تأکید  فبک،  پیشگامان  از  همدل   ی می مفاه   یسپرسن،  و   ی چون 

 یخارج   ی ها داستان   همچنین   .( Naji, 2019عمل کنند )   یفرهنگ   ی فراتر از مرزها   توانند ی م   واند  شمولعدالت، جهان 

مضام  ارائه  انسان   نی با  د   ی مشترک  افق   به متنوع،    ی ها دگاه ی و  آن   یفکر   ی ها گسترش  و  کرده  کمک  با  کودکان  را  ها 

ب  م   ی فرهنگ ن ی مسائل  داستان   . ( Elanwar et al., 2022)   سازند یآشنا  ارزشمند این ویژگی،  منابعی  به  را  های خارجی 

می  تبدیل  مراقبتی  تفکر  پرورش  شباهتبرای  درک  به  را  کودکان  زیرا  تفاوت کند،  و  فرهنگ ها  در  انسانی  های های 

ها، عنوان پلی ارتباطی میان انسان ادبیات، به از این رو   . ( Tavakoli Yarki et al., 2025, 110)کنند  مختلف ترغیب می 

علاقه  جهانی  آثار  مطالعه  به  را  کودکان  جغرافیایی،  مرزهای  از  می فارغ   ;Pintes & Borisova, 2023) کند  مند 

Eskandari Sharafi, 2020 ). 

هایی که بتوانند تفکر مراقبتی را ویژه داستان های کندوکاو، به با این حال، کمبود منابع داستانی مناسب برای حلقه 

های اخلاقی و اجتماعی  با توجه به اهمیت پرورش مهارت   . تقویت کنند، چالشی جدی برای تسهیلگران فبک است

می  پژوهش  این  کودکان،  طراحی در  برای  را  راه  و  کند  کمک  فبک  برای  مناسب  داستانی  منابع  شناسایی  به  تواند 

 
1-  Thinking with the heart 

2-  Empathic Thinking 

3-  Affective Thinking 

4-  Valuative Thinking 

5-  Active Thinking 

6-  Normative Thinking 
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های تفکر مراقبتی تا چه پرسش اصلی پژوهش این است که مؤلفه از این رو    . های آموزشی مؤثرتر هموار سازد برنامه 

 برای تقویت تفکر مراقبتی در برنامه فبک دارند؟   ی ها چه ظرفیت ها حضور دارند و این داستان حد در این داستان 

 

 پیشینه پژوهش

داستان پژوهش  نقش  بر  حاضر  موضوع  با  مرتبط  مهارت های  پرورش  در  دارند ها  تأکید  کودکان  فکری   . های 

Rashtchi   (2010  ) داستان داد  کودکان  نشان  در  را  معلولی  روابط علت و  استدلال و درک  ارزیابی  توانایی  ادبی  های 

های کلاسیک فارسی، مانند مثنوی معنوی داستان   دریافتند   Akbari et al. (2013)و    Sohrabi (2011)  . کنند تقویت می 

هستند  کودکان  فلسفی  تفکر  ارتقای  برای  مؤثر  ابزارهایی  فلسفی،  محتوای  و  نمادپردازی عمیق  دلیل  به  شاهنامه،   .و 

Amini et al. (2017)    یاز برنامه درس   ی آموزان بخش دانش   ی و احساسات به رشد عاطف  ی توجه ی که ب بر این باورند 

تشک  را  ن   دهدی م   لی مغفول  داستان   Safari et al. (2024)  است  ی بازنگر   ازمند یکه  که  دریافتند  پژوهشی  های در 

روان »قصه  و  ادبی  فلسفی،  غنای  از  کرمانی  مرادی  هوشنگ  مجید«  اصلاح های  با  اما  برخوردارند،  بالایی  شناختی 

  . های موجود، قابلیت استفاده در برنامه فبک را دارند ضعف 

Hessampour and Mosleh (2015)   نظر از منشأ فرهنگی، مفاهیمی مانند های کودکان، صرف نشان دادند داستان

چالش  و  اجتماعی  روابط  می هویت،  منتقل  را  زندگی  می های  فراهم  تفکر  آموزش  برای  بستری  و   .سازند کنند 

Azmatmadar and Ghaedi (2017)    وHaidarinasab et al. (2022)   داستان کردند  تطبیق تأکید  با  بومی  های 

مهارت مؤلفه  محلی،  فرهنگ  با  مراقبتی  تفکر  می های  بهبود  را  کودکان  اخلاقی  و  فکری   .Bayat et al  . بخشند های 

اکتساب و انتقال   ارانه، ی هم   یورز استدلال   ط ی در مح   یاخلاق   یها نشان دادند که استفاده از داستان   ی در پژوهش   (2021)

دانش   ی اجتماع -یاخلاق   ی ر ی گم یتصم   ی ها مهارت  در  م   ه یپا   وزانآم را  بهبود   Eftekhari et al. (2023)  .بخشد ی ششم 

های تفکر مراقبتی توجه دارد، اما بیشتر بر تفکر مبتنی بر فعالیت دریافتند که کتاب تفکر و پژوهش پایه ششم به مؤلفه 

آثار تورکوفسکی با تلفیق    دریافتند که   Abdollahi et al. (2025)  . تمرکز کرده و تفکر عاطفی کمتر مورد توجه است

های فکری برای در تحلیل مجموعه داستان   Moslemi et al. (2024)  . کنند عاطفه و تعقل، تفکر مراقبتی را تقویت می 

تفکر فعال و همدلانه به های تفکر هنجاری، عاطفی و ستایشی غنای بالایی دارند، اما  کودکان ایرانی دریافتند که مؤلفه 

 »شازده کوچولو« تفکر عاطفی و در  داستان   در دریافتند که    Moslemi et al. (2024)  همچنین   . توجه شده استکمتر  

است  داستان  غالب  تفکر خلاق  است  Kiyani and Hashemi (2025)  . »پینوکیو«  باور  این  عاملیت مولفه که    بر  های 

 .به آن توجه کافی ندارد تحول بنیادین  پذیری است، و سند  شامل اراده، آزادی، تفکر، عمل، و مسئولیت

خارجی پژوهش  دارند   های  تأکید  مراقبتی  و  فلسفی  تفکر  تقویت  در  کودک  ادبیات  ظرفیت جهانی   Davey  .بر 

تفکر مراقبتی پیش   (2004) های بر نقش کتاب   Park and Kim (2016)  . وگوهای فلسفی استنیاز گفتبیان کرد که 

فبک را رویکردی جامع    Dolimpio and Teschers (2016)  . دارند تصویری در توسعه تفکر انتقادی و مراقبتی تأکید  

عنوان ارزش  بر اهمیت آموزش تفکر مراقبتی به   White and Gradovski (2018)  . دانند می برای پرورش تفکر مراقبتی  

فبک در مالزی کودکان را برای زندگی در جامعه   بیان نمود   Ismail (2020)  . های آموزشی تأکید کردند بنیادین نظام
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می  آماده  فلسفه   Hawken (2021)  . کند چندفرهنگی  لازم  را شرط  مراقبتی  دانستتفکر   Jang et al. (2023)  . ورزی 

برنامه   دریافتند  نگرش که  مراقبتی  تفکر  بر  مبتنی  زیستهای  می های  تقویت  را  مثبت   Pintes and  . کنند محیطی 

Borisova (2023)   کودکان داستان   معتقدند به  را  فلسفی  مفاهیم  جذاب،  محتوای  و  ساده  زبان  با  ادبی  فلسفی  های 

می  مهارت   Jirásek and Jágerová (2024)  . کنند منتقل  ارتقای  برای  درسی  برنامه  در  فبک  ادغام  مزایای  بر  های نیز 

 .ارتباطی تأکید کردند 

های فرهنگی، ابزارهایی کارآمد برای پرورش های بومی با تأکید بر ارزش دهد که داستان بررسی پیشینه نشان می

ها در مقایسه های خارجی گروه سنی ج ضروری است تا ظرفیت آن با این حال، تحلیل داستان   . تفکر مراقبتی هستند

داستان  بومی با  داستان   . کند مشخص    را   های  تحلیل  و  شناسایی  با هدف  پژوهش  در این  استفاده  برای  های خارجی 

 .کند فبک، به تقویت تفکر مراقبتی کمک می 

 

 روش

توصیفی  رویکرد  با  کیفی  روش  از  حاضر  پژوهش  شد -در  استفاده  داده   .تفسیری  اعتبار  تحلیل  اساس  که  ها، 

 Maykut and Morehouse (1994, 36)به گفته    . های کیفی است، بر مبنای تحلیل محتوای قیاسی انجام گرفتپژوهش 

به  ابزار پژوهش عمل می پژوهشگران کیفی خود  الگوی استقرایی و قیاسی    . کنند عنوان  در تحلیل محتوای کیفی، دو 

 ,Mayring, 2007شود ) شده نظری انجام میهای از پیش تعیین در الگوی قیاسی، تحلیل بر اساس مقوله   . وجود دارد 

به   . ( 7 کیفی  محتوای  تحلیل  پژوهش،  این  در  مؤلفه لذا  بر  تمرکز  با  و  قیاسی  مراقبتی  صورت  تفکر   Lipmanهای 

 .انجام شد   (2003)

داستان  پژوهش  ) قلمرو  گروه سنی ج  است  12تا    9های خارجی  داستان   . سال(  انتخاب  نمونه برای  از  گیری ها، 

استفاده شد  تنوع  با رعایت حداکثر  گفته    . هدفمند  انتخاب می   Lincoln and Guba (1985. 83)به  که اسنادی  شوند 

دهند ارائه  پژوهش  قلمرو  در  را  اطلاعات  داستان   . بیشترین  اساس،  این  انتشارات بر  توسط  منتشرشده  خارجی  های 

معیارهای انتخاب شامل تجدید چاپ   . بررسی شدند (  1403-1396سال اخیر )   6تخصصی کودک و نوجوان در بازه  

پذیری(، نگارش مایه فلسفی و کندوکاومحور )با تأکید بر عدالت، آزادی و مسئولیت)شاخص استقبال عمومی(، درون 

 . های متنوع و جوایز معتبر، و انتشار توسط ناشران معتبر حوزه کودک بود توسط نویسندگان برجسته با سبک 

ها به ، داده Maykut and Morehouse (1994, 39) نظر   طبق   . واحدهای تحلیل شامل جمله، بند و کل داستان بودند 

به   . شوند واحدهای معنایی تقسیم می  این پژوهش، هر جمله و بند  به در  عنوان واحد عنوان واحد ثبت و کل داستان 

شد  گرفته  نظر  در  مؤلفه   . زمینه  تحلیل،  مراقبتی  ملاک  تفکر  عاطفی،   Lipman (2003)های  همدلانه،  تفکر  شامل 

بود  فعال و هنجاری  مؤلفه چک   . قدردان،  این  از  ثبت گردیدلیستی  آن  در  مؤلفه  با هر  مرتبط  مفاهیم  تهیه شد و   .ها 

ها تا رسیدن به نقطه اشباع مقایسه مستمر داده همچنین    . با این معیارها نقد و بررسی شدند های منتخب  سپس داستان 

به   . استفاده شد   1به منظور اعتمادسازی، از روش مسیر ممیزی   . و اطمینان از عدم وجود اطلاعات جدید ادامه یافت

 
1-  Building an audit trail 
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پس از تأیید هر   و   وتربیت قرار گرفتنظران تعلیم گام ثبت و در اختیار صاحببه مراحل پژوهش گام این صورت که  

  .مرحله توسط ایشان، مرحله بعدی آغاز شد 
 

 هاه یافت 

در   . پرداخته است  خارجی گروه سنی »ج«  تفکر مراقبتی در ده داستان منتخبهای  لفه ؤم به بررسی    پژوهش این  

 . ده استها پرداخته ش ادامه به شرح یافته 
 

 ( The Swamp’s Call) ندای مرداب  .   1

ندا  داستان  ترجمه ،  kalli (2023)  مرداب  یدر  اساس  بر  د   یار ی خدا   د ی ناه   یکه  اثر    تی روا   ، است  یکال  د ی وی از 
 

و   ی پسر   س، ی بور  زوج   ی رعاد ی غ   یها ی ژگی با  توسط  که  است  آبشش  پ   ی مانند  مرداب  در  بزرگ   دا ی مهربان  و  شده 

 ییمرداب، جا   ی او را به سو  تش ی درباره هو  د یکند، اما ترد   ی کودکان زندگ  گر ی مانند د   کندی تلاش م   س ی بور   . شود ی م 

با   س ی بور   ن ی والد   .دهد ی بازتاب م   یی با ی ز را به   ی تفکر مراقبت   ی ها داستان مؤلفه   ن ی ا   . کشاند ی م   کند، ی که احساس تعلق م 

)»چون   س ی ور ساده به سؤال ب   ی پاسخ   دهند؛ ی را نشان م   دوشرط ی ق ی ارزش عشق ب   ش، ی ها تفاوت   رغم ی او عل   رش ی پذ 

تا    تی هو  ی وجودر جست  ی و سردرگم   ش ی از تشو  س،ی عواطف بور   . کند ی را برجسته م   ی دوست ( نوع م« ی دوستت داشت 

 یبا هنجارها   کند ی م  ی او ابتدا سع   . دهد ی داستان را نشان م   ی مرداب، عمق عاطف   ی با بو   ی زنده شدن خاطرات کودک

به   ی انسان  اما  شود،  م   شی ها تفاوت   ج ی تدرهماهنگ  نقد   رد، ی پذ ی را  هنجارها   ی که   یها تی فعال   . است  ی اجتماع   ی بر 

باز   س، ی بور  کنشگر   ی ر ی ادگی   ، ی مانند  مرداب،  به  بازگشت  مس   ی و  در  را  م   ی اب ی تی هو  ر ی او   یهمدل  . دهد ی بازتاب 

 جاد ی ا   ی با تفکر مراقبت   ی ق ی عشق، ارتباط عم   ی درک معنا   ی و تلاش او برا   س ی بور   ی عاطف  ی ازها ی در توجه به ن   ن ی والد 

به کودکان م  ن یا   . کند ی م  پذ   آموزدی داستان  با درک احساسات، ارزش   گران، ی خود و د   رشی که  را   ی انسان   ی ها همراه 

 .کند ی م   تی تقو

 

 (But Ferdinand Didn’t Do It)   کار را نکرد   ن ی ا   ناند ی ما فرد ا .   2

فرد  اما  داستان  نکرد   نی ا   ناندی در  را  ترجمه   ،Leaf (2022)  کار  با  آد   که  است  پورنه ی طاهره  شده  روا منتشر   تی ، 

که به رقابت   گر ی د   یبرخلاف گاوها   . کند ی م  ی پرشور زندگ  ی اگله   ان ی است که در م   ناند ی جو به نام فرد صلح   ی ا گوساله 

ها و گل   ندی نش ی آرام م   دان،یاما در م   شود، ی انتخاب م   ی مسابقه گاوباز   ی به اشتباه برا   ناند ی علاقه دارند، فرد   ی گاوباز و  

درخت   ر ی آرامش ز   ح ی با ترج   ناند ی فرد   . دهد ی بازتاب م   یی با ی ز را به   ی تفکر مراقبت   ی ها داستان مؤلفه   ن ی ا   . کند ی را بو م 

نفس، بدون توجه او با اعتمادبه   .دهد ی را نشان م  ی شناس یی با ی و ز   یطلب لح ص   ی ها ارزش   عت،ی بلوط و لذت بردن از طب 

با   ناند ی مادر فرد   . اوست  ی و خودباور   ی دهنده عمق عاطف که نشان  ماند، ی م   بند ی به آرامش خود پا   گران، ی به قضاوت د 

شاد  همدل   ی درک  با  او،  آرامش  م   یو  آزاد  را  مس   گذاردیاو  کند   ر یتا  دنبال  را   یهنجارها   ن ی همچن داستان    .خود 

 ناندی فرد   اند،یی نما گاوها به دنبال قدرت   گر ی که د   ی در حال  کشد؛ یبر رقابت و خشونت را به چالش م   ی مبتن   ی اجتماع 

 دنیی او در مقاومت آگاهانه در برابر مبارزه، با نشستن و بو  تی فعال   . کند ی م   ج ی بهتر را ترو   ی با انتخاب آرامش، جهان 
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م گل  در  م   ی شگر کن   ، ی گاوباز   دان ی ها  نشان  را  م   نی ا   .دهد یمعنادارش  کودکان  به  پا   آموزد یداستان  به   یبند ی که 

 .شود ی معنادار منجر م   ی به زندگ  ، ی اجتماع   ی و مقاومت در برابر فشارها   گران ی درک احساسات د  ، ی درون   ی ها ارزش 

 

 ( The Red Bird)   پرنده قرمز .   3

 ن، ی که پس از فقدان والد است    م ی ت ی و آنا، دو کودک    وی مت   ی ماجرا   تگر ی روا   ، Lindgren (2021)داستان پرنده قرمز  

م   یدار مزرعه  یتحت سرپرست  قرار  تحق   ها ی با وجود سخت  .رند ی گی خشن  دل   های همکلاس   ری و  به  مدرسه  فقر،   ل ی در 

را   ی کنند و شاد   ی تا آزادانه باز  برد ی م   یی جادو   ی ن یها را به سرزم قرمز آن   یا پرنده   .اند ی به بهبود زندگ  دوار ی ها ام آن 

ارزش    ت، ی و خلاق   دی نماد ام   قرمز، پرنده    . دهد ی بازتاب م   یی با ی ز را به  ی تفکر مراقبت   ی هاداستان مؤلفه  ن ی ا   . تجربه کنند 

ز   یآزاد  محدود   ییبا ی و  برابر  در  م   ی زندگ  ی ها تی را  گر   . دهد ی نشان  در  پنهان  غم  از  کودکان،  تا   شانی ها ه ی عواطف 

طو  ی شاد  در  عم   ی آورتاب   له، ی رقص  احساسات  تصوآن   ق ی و  به  را  هنجارها   . کشد ی م   ر ی ها  سرکوبگرانه،   ی داستان 

کودکان، از    ی ها تیفعال   . دارد   د ی تأک  ان ی ب   ی آزاد   تی و بر اهم   کند ی را نقد م  و، ی مت   تی خلاق   ی مدرسه برا   ر ی مد   ه ی مانند تنب 

  ت ی و آنا، با حما   ویمت   ان ی م   ی همدل   . دهد ی را نشان م   د یحفظ ام   ی ها برا آن   ی کنشگر   ،یی جادو   ن ی در سرزم   ی جمله باز 

متقابل    تی و حما   تیخلاق   د، ی که ام   آموزد ی داستان به کودکان م   ن ی ا   . کند ی م   تی ها را تقوآن   ه ی روح   گر، ی کد ی از    ی عاطف 

 . کند   تی را تقو  ی انسان   ی ها راهگشا باشد و ارزش  ها ی در برابر سخت   تواندی م 

 

 ((Macaroni Elephant  فیل ماکارون .   4

ف  ماکارون   ی ل ی ف   ی ماجرا   ،Kramer (2023)  ی ماکارون   ل ی داستان  روا   ی عاشق  شهر   کندی م   تی را  در  تحت   ی که 

زندگ  تی حاکم  قوان   . کند ی م   ی کانگوروها  با  ماکارون   ی ن ی کانگوروها  خوردن  ف   ی ناعادلانه،  مجاز    ی برا   قطرا  خود 

 ل ی تبد   یرا به ماکارون   ز ی که همه چ   سازندی م   ی دستگاه   ت، ی محدود   نی از ا   ی ماکارون و دوستانش، ناراض   ل ی ف   .اند کرده 

مهمان   کند ی م  م   ی بزرگ  ی و  ف   . کنند ی برپا  زندان  ل ی کانگوروها  با    کنند، ی م   ی را  و  کرده  فرار  دوستانش  کمک  با  او  اما 

قوان   ل ی تبد  ماکارون   ن ی کتاب  م   ، ی به  را حذف  ناعادلانه  مؤلفه   ن ی ا   . کند ی قانون  مراقبت   ی ها داستان  به   ی تفکر   ییبا ی ز را 

حقوق   ی و برا   دهد ی خود را شکل م   تی هو  ، ی عدالت و آزاد   ی ها به ارزش   ی ماکارون با وفادار   ل ی ف   . دهد ی بازتاب م 

 ماتشی تصم   ساز، ی ماکارون  تگاه خلق دس   یتا شاد   ها تی از محدود   ی ناش   یعواطف او، از ناراحت   . کند ی همگان مبارزه م 

 . اند ساده محروم   ی ها از لذت   ها ل ی که ف   یی جا   کند، ی را نقد م   ی ناعادلانه اجتماع   ی داستان هنجارها   . کند ی م   تی را هدا 

و اتحاد   ی همدل   . دهد ی ها را نشان م خلاقانه آن  ی کنشگر   ، یمهمان   ی مانند ساخت دستگاه و برگزار   ، ی جمع  ی ها تی فعال 

ف  حم   ل ی دوستان  برا   تی ا در  مبارزه  و  او  همبستگ   ی از  قدرت  م   ی عدالت،  برجسته  کودکان    ن ی ا   . کند ی را  به  داستان 

 .دهد   ر یی را تغ   ی عدالت ی ب   تواند ی م   یصادقانه عواطف و همکار   ان ی ها، ب به ارزش   ی که وفادار  آموزد ی م 
 

 (The Enemy)   1دشمن .   5

  ر ی گ  انتها ی ب   ی ابان ی جداگانه در ب   ی ها که در گودال   کند ی م   تی دو سرباز را روا   ی ماجرا ،  Kali (2022)داستان دشمن  
 

 
1-  a book about peace 
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هم   ینابود   ی پندارند و برا ی را دشمن خونخوار م   گر ی کد ی   ،ی جنگ   یراهنما   ی ها ها بر اساس دفترچه آن   .اند افتاده 

مانند خودش از جنگ خسته   زی که او ن   ابدی ی و درم   کندی دشمن فکر م   تی از سربازها به انسان   یک ی اما    .کنند ی تلاش م 

به   ی بند ی سرباز با پا   . دهد ی بازتاب م  یی با ی ز را به   ی تفکر مراقبت   ی ها داستان مؤلفه   ن ی ا  . دارد   ی ا ساده   ی است و آرزوها 

آس   ، ی انسان   ی ها ارزش  از  امتناع  ح   بی مانند  طب   وانات ی به  ارزش   عت، ی و  کشف  هنجارها  ی ها و  دشمن،  با   یمشترک 

م   ی ل ی تحم  نقد  را  تنها   . کندی جنگ  از  او،  آرزو   یی عواطف  انسان   ی و  احساسات  م دوستانه صلح،  نشان  را   . دهد یاش 

هنجارها  م   ، ی بار جنگ خشونت  ی داستان  به چالش  را  دشمن،  کشتن  دستور  ز   سرباز و    کشد ی مانند  بردن   ر ی با  سؤال 

استآن  صلح  دنبال  به  س   ی ها تیفعال   . ها،  حرکت  مانند  کنشگر   ی برا   ز ی خ نه ی او،  م   اشی بقا،  نشان   یهمدل   . دهد ی را 

 .رساند ی م   تی از انسان   یتر ق ی او را به فهم عم   کند، ی م  ک ی گلوله شل   ک ی مشابه دشمن، که تنها    تی سرباز در درک وضع 

راه صلح    تواند ی م   ی انسان  ی ها به ارزش   ی بند ی نادرست و پا   ی نقد هنجارها   ،ی که همدل   آموزد ی م داستان به کودکان    ن ی ا 

 .را هموار کند 

 

 (Le génie de la boîte de raviolis)   غول قوطی ماکارون .   6

از    کند ی م   تیرا روا   ی آرماند، کارمند کارخانه ماکارون   ی ماجرا ،  Vullo, (2021)  ی ماکارون   ی داستان غول قوط  که 

است  کنواختی   ی زندگ قوط   . خسته  کردن  باز  با  م   یی جادو   ی غول   ، ی ماکارون   ی او  آزاد  آرزو   کند ی را  دو  را   ی که  او 

غول آرزوها را محقق   . خواهد ی ساده م   ییسرسبز و غذا   یزار بزرگ، چمن   ی آرزوها   ی جا آرماند، به   . سازد یبرآورده م 

آرزو   کند، ی م  خود  رودخانه   ی اما  در  دارد   ی ا شنا  مؤلفه   ن ی ا   . خنک  مراقبت   ی ها داستان  به   ی تفکر  بازتاب    یی با ی ز را 

چمن  . دهد ی م  انتخاب  با  ارزش   ار ز آرماند  غذا،  لذت   ی انسان   ی ها و  و  آرامش  م   ی ها مانند  برجسته  را   . کند ی ساده 

از شگفت  او،  تا سردرگم   ی عواطف  با غول  مواجهه  آرزوها، حساس   ی در  انتخاب  م   اشی عاطف   تی در  نشان   .دهد ی را 

خود   یشخص   ی ها غول، به ارزش  ی ماد   شنهادات ی آرماند با رد پ   کشد؛ یرا به چالش م   انهی گرا ی ماد   ی داستان هنجارها 

مانند گل   ی ها تی فعال   .ماند ی م   بند ی پا  برا   ی کار او،  به غول  آرزو   ی و کمک  بازتاب   ی کنشگر   ش،ی تحقق  را  معنادارش 

 ن یا   . دهد ی را نشان م   یبا او، عمق روابط انسان   ی ارتباط عاطف   جاد ی غول و ا   ی ازها ی آرماند در درک ن   ی همدل   . دهد ی م 

م  کودکان  به  ارزش   آموزد ی داستان  همدل   ان ی ب   ، ی به سادگ  ی ذار گکه  و  و   ی زندگ  تواند ی م   یعواطف  کرده  معنادار  را 

 .دهد  ر یی محدودکننده را تغ   ی هنجارها 

 

 (The Giving Tree)   درخت بخشنده .   7

نویسندگی ،  Silverstein, (2023)داستان درخت بخشنده   پسر   انی م   ق ی رابطه عم   ی رگر ی و تصو  با  را   ی درخت و 

و او    کند ی م   ر یی تغ   ش یازها ی با بزرگ شدن پسر، ن   . کنند ی در کنار هم رشد م   ی تا بزرگسال   ی که از کودک  کند ی م   تی روا 

پسر، خسته و   ی وقت   ت، ی در نها   .بخشد ی به او م   چشمداشتیاما درخت همواره با محبت ب   زند،ی سر م   تکمتر به درخ 

بازم  تنه   گردد، ی تنها،  با  م   ی ادرخت  آغوش  در  را  او  همچنان  مؤلفه   ن ی ا   . کشد ی خشک  مراقبت   ی هاداستان  را   ی تفکر 

م   یی با ی ز به  ب   . دهد ی بازتاب  با بخشش  ب   انتها، ی درخت  م   دوشرط ی ق ی ارزش عشق  نشان  در شاد   دهد، ی را  از   اش ی که 
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دارد نمود  پسر  به  شاد   . کمک  از  درخت،  دور   ی عواطف  در  اندوه  تا  پسر  عاطف   ی در حضور  عمق  را   ی او،  داستان 

  ق، ی ساخت قا   ی تنه برا   ا ی فروش    ی برا   بی پسر، مانند دادن س   ر ی متغ   ی ازها ی درخت با ن   ق ی داستان با تطب   . کند ی برجسته م 

ه برابر  در  م  یزندگ   ینجارهاانعطاف  نشان  بخش  یهات یفعال  .دهدی را  از  کنشگرشاخه  دنیدرخت،  تنه،  تا    ی ها 

م  چشمداشت یب بازتاب  را  ن  ی همدل  .دهدیاو  در درک  ن  یازهایدرخت  بدون  ب  ازیپسر  را    یانسان  قیارتباط عم  ان،یبه 

 . روابط را معنادار کند تواندیم یهمدلو  یدرک عاطف انتها،یکه محبت ب آموزدیداستان به کودکان م نیا .دهدینشان م

 

 (The Point Wanted to Run Away)   خواست فرار کند نقطه می .   8

که از نقش خود در   کندی م   تی کوچک را روا   ی انقطه   ی ماجرا  ،Matar, (2023)فرار کند    خواستی داستان نقطه م 

 ی شکل   ا ی مانند خط    تر، گ بزر   ی ز ی شدن به چ   ل ی تبد   ینقطه در آرزو   . کندی م   ی ارزش ی ها خسته شده و احساس ب جمله 

 نی تر کوچک   ی که حت   ابدی ی و درم   شود یمختلف آشنا م   ی ها او با شکل   .رود ی ناشناخته م   ی ا ی در دن   ی به سفر   ده،ی چ ی پ 

مهم  نقش  است  ی نقطه  ارزشمند  شکل  همان  به  و  دارد  جهان  مؤلفه   ن ی ا   . در  مراقبت   ی ها داستان  به   ی تفکر   ییبا ی ز را 

م  وجود   یبرا نقطه    ی وجوجست  . دهدی بازتاب  فا   ،ی ارزش  چه  بودن  »نقطه  پرسش  خود   یا ده ی با  تصور  و  دارد؟« 

بالا به  »ماه  ذات   ی عنوان  ارزش  م  ی جنگل«،  نشان  را  ب   . دهد ی او  احساس  از  نقطه،  اشت   ی ت یاهم ی عواطف    ی برا   اق ی تا 

آزاد   تی خلاق  بهتر   ، یو  درک  به  را  هدا   ی او  هنجارها   . کند یم   تی از خود  ا   ، ی اجتماع   یداستان  در   نتظار مانند  نقطه 

م جمله   ی انتها  به چالش  را  م   کشد ی ها،  وا  در جامعه  نقش خود  در  تأمل  به  را  او  در سفر و   تیفعال   . دارد ی و  نقطه 

عنوان مانند تصور خود به   عت، ینقطه با طب   ی همدل   .دهد ی را نشان م   ی اب ی تی هو  ی برا   اش ی معنا، کنشگر   ی وجوجست

عم  ارتباط  م   ق ی درخت،  بازتاب  را  جهان  با  م   ن ی ا   . دهد یاو  کودکان  به  خودباور   آموزد ی داستان  و    تی خلاق   ، ی که 

 .دهد ی را نشان م   ی ارزش هر موجود   عتیبا طب   ی هماهنگ 

 

 (Essay)   انشا .   9

 یباز   نی پدرو در ح   . کند ی م  ت یزده را روا جنگ   یدر جهان   ی ا پسربچه   پدرو   ی ماجرا   ، Scarmetta, (2017) داستان انشا

 ت یقدرت و مسئول   ،ی عدالت ی واقعه او را با ب   ن ی ا  . شود ی م   اجه مو   ل، یپدر دوستش، دن   ی ر یکودکانه، با دستگ   ی فوتبال و شاد 

م  دن   . کند ی آشنا  دستگ   ش ی پ   ل یپدر  م   ت یمسئول   ، ی ر یاز  پدرو  به  را  کودک   سپارد ی مغازه  از  را  او  سو   یو   یها چالش   ی به 

 یداشتن توپ چرم   یزوپدرو با آر   . دهد ی بازتاب م   یی بایز را به   ی تفکر مراقبت  ی هاداستان مؤلفه   ن ی ا   . کند ی م   ت ی تر هدابزرگ 

گل   جان ی عواطف پدرو، از ه   . دهند ی را نشان م  ی خانوادگ   ی ر ی پذ ت یو مسئول   ت ی ف ی ک   ی ها مغازه، ارزش   ی با واگذار   ل ی و دن 

کنجکاو تا  گر   ی زدن  عم   ه ی درباره  ارتباط  انسان   ق یمادرش،  احساسات  با  م  ی او  برجسته  هنجارها   .کند ی را   ی داستان 

مخال بازداشت  مانند  م   فان سرکوبگرانه،  نقد  را  سربازان،  دن   کند، ی توسط  م  ی خانوادگ   ی ها ارزش   ل یاما  حفظ   .کند ی را 

پدرو در درک   ی همدل   . دهد ی او در برابر بحران را نشان م   ی مغازه، کنشگر  ت یمسئول   رش یپدرو در فوتبال و پذ   ی هات یفعال 

دن د   ل ی احساسات  شرا  ی انسان   ت یحما   گران، یو  در  م   ط ی را  برجسته  م  ستان دا  ن ی ا  . کند ی سخت  کودکان  که   آموزدی به 

 . راهگشا باشد  ی اجتماع   ی ها و چالش  ی عدالت ی در برابر ب   تواند ی م   ی عواطف و همدل   ان یب   ،ی ر ی پذ ت یمسئول 
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 (Emily and Ben’s Flying Flowers)   های پرنده بن امیلی و گل .   10

  تی را روا  یشاد و پرانرژ  یادختربچه  ،یلیام  یماجراداستان  ین  ا  ،Mayer (2020)  پرنده بن  یهاو گل  یلیداستان ام

خانواده و دوستان با صبر به او    .ردیگ یفاصله م  گرانیو از د  رودیکه پس از مرگ برادرش، بن، در غم فرو م  کندیم

 یعیبودن طب  نیکه غمگ  ردیپذیکم مکم  یلیام  .ست ینشانه ضعف ن  هیکه گر  ردیبگ  ادیو    دیایتا با غم کنار ب  کنندیکمک م

بازتاب    ییبایزرا به  ی تفکر مراقبت  یهاداستان مؤلفه  نی ا  .دهدیادامه م  یاست و با حفظ خاطرات بن در قلبش، به زندگ 

عواطف   .داردیم  یرا گرام  یعاطف  یوندهایو پ  یرنگارنگ و حفظ خاطرات بن، ارزش زندگ   یهایبا نقاش  یلیام  .دهدیم

نقاش از غم در  ام  ره یت  ی هایاو،  آثار رنگارنگ، احساسات عم  دیتا  با توض  .دهدیرا نشان م  قشیدر   نیوالد  حی داستان 

ب  پذ  یماریدرباره  به  رشیبن،  بخشمرگ  زندگ   ی عنوان  ام  یاز  به  هنجارها  آموزدیم  یلیرا  زندگ   یو  بازتاب    یتلخ  را 

او در نجات پروانه    یهمدل  .است   دیغم و بازگشت به ام  ت یریمد  یخلاقانه برا  یابزار  ،یدر نقاش  یلیام  ت یفعال  .دهدیم

که    آموزدیمداستان به کودکان    نیا  .دهدیرا نشان م  گران یو د  عت یبا طب  اشیبا بن، ارتباط عاطف  یاز گودال و همراه

های  داستان،  1در ادامه در جدول    .و بهبود منجر شود  رشیبه پذ  تواندیخلاقانه م  یها ت ی و فعال  یعواطف، همدل  انیب

 . ها آورده شده است های تفکر مراقبتی در آن منتخب خارجی گروه سنی »ج« و فراوانی مؤلفه

 
 های منتخب خارجی گروه سنی »ج« های تفکر مراقبتی در داستان.  فراوانی مؤلفه 1جدول  

Table 1.  Frequency of Careing Thinking Components in Selected Foreign Stories for Age Group "J" 

 داستان 
Story 

تفکر مبتنی  
 بر همدلی 

Empathy-
based 

thinking 

تفکر مبتنی  
 بر فعالیت 
Activity-

based 
thinking 

تفکر مبتنی  
 بر هنجار 
Norm-
based 

thinking 

تفکر مبتنی  
 بر عواطف 
Emotion-

based 
thinking 

تفکر مبتنی  
 بر ارزش 
Value-
based 

thinking 

 مجموع 
Total 

 23 5 6 3 5 4 ندای مرداب 

 22 4 5 4 6 3 اما فردیناند این کار را نکرد

 26 4 7 5 6 4 پرنده قرمز 

 23 3 6 4 7 3 فیل ماکارون

 27 5 7 5 6 4 دشمن

 21 3 5 4 6 3 غول قوطی ماکارون 

 19 3 5 2 5 4 درخت بخشنده 

 18 4 5 3 4 2 خواست فرار کند نقطه می 

 28 4 6 5 7 6 انشا

 24 5 4 4 6 5 ی بن های پرنده امیلی و گل

 231 40 56 39 58 38 مجموع داستان های خارجی 
 

 

های تفکر مراقبتی در  توجهی در حضور مؤلفهشده، تنوع قابلشده و اطلاعات جدول ارائههای انجامتحلیلبر اساس  

میداستان مشاهده  »ج«  سنی  گروه  خارجی  منتخب  داستان  .شودهای  بهبرخی  برجستهها  مؤلفهطور  این  به  ها  ای 

  28در این زمینه، داستان »انشا« با    . ها محدودتر بوده است اند، در حالی که در برخی دیگر، توجه به این مؤلفهپرداخته
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ترین حضور در این داستان، بیش  .ترین توجه را به این عناصر اختصاص داده است های تفکر مراقبتی، بیشنمود از مؤلفه

نمود(   6نمود(، و »تفکر مبتنی بر همدلی« )  6نمود(، »تفکر مبتنی بر عواطف« )  7های »تفکر مبتنی بر فعالیت« )در مؤلفه

به   هابیشتری نسبت به دیگر داستاننمود( نیز توجه   26نمود( و »پرنده قرمز« ) 27های »دشمن« )داستان .شودمشاهده می

   .اندهای تفکر مراقبتی نشان دادهمؤلفه

»نقطه می از طرفی، برخی داستان مانند  با  ها  با    18خواست فرار کند«  ترین نمود، کم  19نمود و »درخت بخشنده« 

به مؤلفه تفکر مراقبتی نشان دادهتوجه را  »نقطه می  .اندهای  ترین حضور مربوط به خواست فرار کند«، بیشدر داستان 

( بر عواطف«  مبتنی  )  5»تفکر  ارزش«  بر  مبتنی  »تفکر  بخشنده«،    .نمود( است   4نمود( و  »درخت  در  ترتیب،  به همین 

  2تر هستند، اما »تفکر مبتنی بر هنجار« )نمود( برجسته  5»تفکر مبتنی بر عواطف« و »تفکر مبتنی بر فعالیت« )هر کدام  

 . رنگی داردنمود( حضور کم

ترین حضور را داشته  نمود، بیش  58شده، تفکر مبتنی بر فعالیت با  های تحلیلشده، در داستانعلاوه بر موارد گفته

داستان  .است  بهدر  مؤلفه  این  ماکارون«،  »فیل  و  »انشا«  مانند  است هایی  داشته  نقش  روایی  تحولات  پردازش  در   .ویژه 

هایی  هایی مانند »دشمن« و »پرنده قرمز« از جمله داستانداستان . نمود در رتبه دوم قرار دارد 56تفکر مبتنی بر عواطف با 

  . نمود در رتبه سوم قرار دارد  40تفکر مبتنی بر ارزش با    .طور خاص برجسته شده است ها این مؤلفه بههستند که در آن

تفکر   .اندطور ویژه به این مؤلفه پرداختههایی هستند که بههایی مانند »ندای مرداب« و »دشمن« از جمله داستانداستان

 .اندها داشتهترین حضور را در میان مؤلفهنمود به ترتیب کم  38نمود و تفکر مبتنی بر همدلی با    39مبتنی بر هنجار با  

با دیگر مؤلفه از داستاناین دو مؤلفه در مقایسه  تعداد کمتری  این حال، همدلی در داستان    .شوندها دیده میها در  با 

( ارزش  6»انشا«  و  داستاننمود(  در  گلها  و  »امیلی  و  مرداب«  »ندای  مانند  پرندههایی  کدام  های  )هر  بن«  نمود(    5ی 

 .توجهی حضور دارندطور قابلبه

 

 یریگجه یبحث و نت

سال( برای پرورش تفکر مراقبتی    12تا    9های خارجی گروه سنی ج )هدف پژوهش حاضر، تحلیل ظرفیت داستان

های منتخب شامل »ندای مرداب«، »اما فردیناند این کار را داستان  .در چارچوب برنامه فلسفه برای کودکان )فبک( بود

خواست فرار کند«، نکرد«، »پرنده قرمز«، »فیل ماکارون«، »دشمن«، »غول قوطی ماکارون«، »درخت بخشنده«، »نقطه می 

و گل »امیلی  و  پرنده»انشا«  مؤلفههای  اساس  بر  و  قیاسی  محتوای  تحلیل  با روش  بن«  تفکر  ی    Lipmanمراقبتی  های 

بررسی شدند(2003) هنجاری،  و  فعال  قدردان،  عاطفی،  همدلانه،  تفکر  داستانیافته  .، شامل  این  که  داد  نشان  با  ها  ها 

جهانروایت  مهارتهای  تقویت  برای  بالایی  ظرفیت  متنوع،  و  حلقهشمول  در  اجتماعی  و  اخلاقی  فکری،  های  های 

دارند فبک  به  .کندوکاو  مراقبتی،  ارزشتفکر  انسانی،  تعاملات  بر  تأکید  با  فبک،  در  بنیادین  رکنی  عواطف،  عنوان  و  ها 

در این میان، »انشا« با غنای بالای تفکر فعال و همدلانه،   .کندکودکان را به تأمل در مسائل اخلاقی و اجتماعی هدایت می

 . ترین داستان شناخته شدندمایهخواست فرار کند« با کمترین حضور تفکر همدلانه، کم ترین و »نقطه میپرمایه

داستان در  گلتفکر همدلانه  »امیلی و  »انشا« و  مانند  پرندههایی  برجسته است های  بن«  پدرو   .ی  »انشا«، تلاش   در 
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عنوان پلی برای پیوندهای انسانی به  همدلی را بهبرای درک احساسات دوستش دنیل در مواجهه با بازداشت پدرش،  

می گفت   .کشدتصویر  ویژگی،  غنیاین  فبک  در  را  فلسفی  میوگوهای    Hessampour and Mosleh (2015)  .کندتر 

نیز    Moslemi et al. (2024)  .کندهای اخلاقی را تسهیل میدانند که کاوشهمدلی را رکنی محوری در تفکر مراقبتی می

این پژوهش،   .کنندتر میوگوهای فبک را ملموسهای عاطفی با تقویت پیوندهای عاطفی، گفت نشان دادند که روایت 

داستان بر  که  پیشین  مطالعات  داستانبرخلاف  داشتند، ظرفیت  تمرکز  بومی  با    هایهای  پرورش همدلی  در  را  خارجی 

های متنوع  توانند کودکان را به درک دیدگاهها میدهد که این داستانکند و نشان میتکیه بر مضامین جهانی برجسته می

 . ترغیب کنندفرهنگی 

»امیلی و گل »پرنده قرمز«، »دشمن«،  پرندهتفکر عاطفی در  »انشا« پررنگ است ی بن« و بههای  »امیلی و    .ویژه  در 

پرندهگل برای  های  بستری  دشمن،  ماهیت  درباره  سرباز  تردید  »دشمن«،  در  و  برادرش  فقدان  از  امیلی  غم  بن«،  ی 

میکاوش فراهم  اخلاقی  و  عاطفی  داستان  .کنندهای  پرسشاین  اخلاقی  ها  رفتارهای  بر  عواطف  تأثیر  درباره  هایی 

گیری مسئولانه  تأکید دارند که خودآگاهی عاطفی، کودکان را به تصمیم   Azmatmadar and Ghaedi (2017)  .انگیزندبرمی

می داستان  Pintes and Borisova (2023)  .کندهدایت  که  دادند  نشان  حلقه نیز  در  را  مراقبتی  تفکر  عاطفی،  های  های 

می تعمیق  داستان  .بخشندکندوکاو  ظرفیت  پژوهش  بستر این  در  عاطفی  تأملات  برانگیختن  برای  را  خارجی  های 

 . داندوگوهای فبک میسازی گفت ها را ابزاری مؤثر برای غنیکند و آن های جهانی تأیید میدیدگاه

قید و شرط در »ندای مرداب«، پذیرش بی  .تفکر قدردان در »ندای مرداب«، »درخت بخشنده« و »انشا« برجسته است 

پرسش والدینش،  توسط  ارزشبوریس  درباره  میهایی  ایجاد  انسانی  ارزش  Rashtchi (2010)  .کندهای  از  آموزش  ها 

می کلیدی  کودکان  اخلاقی  هویت  تقویت  برای  را  ادبیات  که    Moslemi et al. (2024)  .دانندطریق  دادند  نشان  نیز 

این پژوهش بر ظرفیت   .کنندصورت ملموس منتقل میها را بههای عاطفی و اخلاقی، ارزش های ایرانی با زمینهداستان

خواست فرار کند« کمترین حضور این شمول تأکید دارد، اما »نقطه میهای جهانهای خارجی برای انتقال ارزشداستان

 .کندها را مطرح میمؤلفه را نشان داد که نیاز به بازنگری در انتخاب داستان

  در »دشمن«، پرسش سرباز درباره   .شودتفکر هنجاری در »دشمن«، »پرنده قرمز«، »انشا« و »فیل ماکارون« دیده می

 .Haidarinasab et al  .انگیزدهای انسانی برمیهنجارهای جنگی، تأملاتی درباره تعادل بین هنجارهای اجتماعی و ارزش

این پژوهش   .دانندهای اجتماعی مؤثر میآگاهی از هنجارها را برای تقویت مهارت  Eftekhari et al. (2023)و    (2022)

کنند و کودکان  وگوهای فلسفی فبک را تقویت میهای خارجی با طرح هنجارهای جهانی، گفت دهد که داستاننشان می

 . کنندهای جمعی ترغیب میرا به تأمل در مسئولیت 

به و  ماکارون«  »فیل  در  فعال  است تفکر  پررنگ  »انشا«  مغازه،   .ویژه  برای حفظ  پدرو  گروهی  همکاری  »انشا«،  در 

میکنش برجسته  را  عملی  داستان  Pintes and Borisova (2023)و    Moslemi et al. (2024)  .کندهای  های  ظرفیت 

های عملی، کودکان  های خارجی با تأکید بر کنشاین پژوهش نشان داد که داستان .کنندمحور را برای فبک تأیید میفعال

 . کنندهای مسئولانه هدایت میرا به فعالیت 

ویژه »انشا«، »دشمن« و »پرنده قرمز«، با غنای بالای های خارجی گروه سنی ج، بهدهند که داستانها نشان مییافته

های جهانی، بستری  ها با پیوند کودکان به دیدگاهاین داستان  .های تفکر مراقبتی، ابزارهایی مؤثر برای فبک هستندمؤلفه
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گفت  میبرای  فراهم  اجتماعی  و  اخلاقی  تفکر  پرورش  و  فلسفی  داستان  . کنندوگوهای  حال،  این  »نقطه با  مانند  هایی 

مؤلفهمی برخی  کمرنگ  با حضور  کند«  فرار  داستانخواست  انتخاب  در  بازنگری  به  نیاز  میها،  نشان  را  این    .دهندها 

پژوهشیافته با  ظرفیت  هم  Pintes and Borisova (2023)و    Moslemi et al. (2024)های  ها  بر  که  دارند  خوانی 

 . محور تأکید دارندهای عاطفی و ارزشداستان

های کندوکاومحور متناسب با هر داستان طراحی کنند تا کودکان  گیری بهینه، تسهیلگران فبک باید پرسشبرای بهره

ارزش  همدلی،  در  تأمل  شوندبه  هدایت  هنجارها  و  می  .ها  پژوهشپیشنهاد  این شود  تأثیر  ارزیابی  برای  میدانی  های 

مهارتداستان و  مراقبتی  تفکر  بر  مقایسهها  انجام شود و  ایرانی  کودکان  اجتماعی  داستانهای  با  بومی صورت  ای  های 

های جهانی ایجاد کند، که با اهداف تواند تعادلی بین هویت بومی و دیدگاههای خارجی و بومی میترکیب داستان  .گیرد

 . راستاست فبک برای پرورش شهروندانی متفکر و همدل هم 

مؤلفهمحدودیت  بر  صرف  تمرکز  شامل  پژوهش  داستانهای  تأثیر  ارزیابی  عدم  و  لیپمن  مراقبتی  تفکر  در  های  ها 

  . اندهای شخصیتی، نیز در تحلیل لحاظ نشدههای فردی کودکان، مانند ویژگیتفاوت  .های آموزشی واقعی است محیط

ها پیشنهاد  های عملی متناسب با داستانهای فبک و افزودن فعالیت های میدانی در کلاسهای آتی، ارزیابیبرای پژوهش

تواند این رویکرد می  . گیری اخلاقی کودکان سنجیده شودها در پرورش تفکر مراقبتی و تصمیمشود تا اثربخشی آنمی

 . های خارجی در فبک را تقویت کندکاربردپذیری داستان

 

ها و تدوین نگارش نخست  سازی فرآیند تحلیل محتوای داستانها، پیادهوظیفه گردآوری داده اول  نویسنده    : مشارکت نویسندگان
شناسی، و بازخوانی و  عنوان نویسنده مسئول، هدایت مسیر پژوهش، طراحی روش مقاله را بر عهده داشته است. نویسنده دوم به 

های تخصصی در خصوص چارچوب نظری پژوهش و  ساماندهی نهایی مقاله را انجام داده است. نویسنده سوم با ارائه دیدگاه
 . اندها، همکاری علمی داشته است. همۀ نویسندگان نسخۀ نهایی مقاله را مطالعه و تأیید نهایی نمودهبازبینی تحلیلی یافته

و صاحب:  قدردانی  استادان  همه  به  نسبت  را  خود  سپاس  مراتب  تربیتینظران  پژوهشگران  مراحل    علوم  به  اعتباربخشی  در  که 
 دارند.  تحلیل، ما را یاری رساندند، ابراز می 

منافع را  نویسندگان گواهی می:  تعارض  پیامدهای پژوهش  که  نهادی  یا  موقعیتی، شخصی  مالی،  منافع  که هیچ گونه تضاد  دهند 
 . تحت تأثیر قرار دهد، در این مقاله وجود ندارد

 پژوهش حاضر از هیچ موسسه و نهادی حمایت مالی دریافت نکرده و کلیه هزینه ها بر عهده پژوهشگران بوده است. : تأمین مالی

داده بیانیه دسترس  داده :  هاپذیری  و  کدگذاری  تحلیلی، جداول  مستندات  استخراج تمامی  داستانهای خام  از  در صورت  شده  ها، 
 . مندان، توسط نویسنده مسئول در دسترس قرار خواهد گرفت درخواست منطقی از سوی پژوهشگران یا علاقه

مصنوعی از هوش  استفاده  ابزار چت:  بیانیه  از  نویسندگان  مقاله،  این  به پیجیدر  افزایش  تی صرفاً  و  زبانی  ساختار  بهبود  قصد 
گرفتهروان  بهره  متن  و  خوانی  بازبینی  بررسی،  نویسندگان  توسط  علمی  حساسیت  و  دقت  با  ابزار  این  بروندادهای  همۀ  اند. 

 . استویرایش شده است و مسئولیت کامل درستی محتوا، اصالت علمی و نگارش نهایی مقاله بر عهدۀ نویسندگان 

اخلاقی داستان :  تأییدیه  تحلیل  و  انتخاب  از  پژوهش،  مراحل  گزارش همۀ  تا  یافتهها  همچون  دهی  اخلاقی  اصول  به  التزام  با  ها، 
 . داری در استناددهی و شفافیت در ارائه نتایج، انجام شده استصداقت علمی، امانت
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