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Abstract 
According to specialists, fostering "national identity" is not achievable 

through memory-oriented teaching of history course. Rather, this goale is 
accomplished through the active participation of learners and their attainment of 
high-level objectives in both cognitive and emotional domains in Bloom’s 
Taxonomy. The “Community of Inquiry” is an educational approach that 
provides the opportunity for active and collaborative learning by fostering 
criticue, creation, and caring thinking. This research focuses on investigating the 
possibility of teaching an objective and retrospective lesson such as “history” 
through this approach; and additionally, it explores how to increase enthusiasm 
and connection with this identity-shaping subject through the cultivation of 
caring thinking.  This fundamental and applied research employs an inferential 
analytical method, throught reviewing and analyzing texts and resources.  The 
results indicate that increasing emotional sensitivity through historical 
awareness, the desire to embrace national identity, selective attention to the 
identity-shaping concepts in the history course, enthusiastically act to 
understand the national history, and valuing national identity occurs through the 
cultivation of caring thinking in community of inquiry; and it have a positive 
effect on the formation of the national identity among students.  The subject of 
history in schools is not merely a knowledge-based lesson, rather, it is an effort 
focoused on exploring sterategies for shaping a better future of human life, 
through objectives such as the development of student’s personality, identity, 
and thinking skills, and consequently in society as a whole."Caring Thinking" 
involve both cognitive and emotional goales. Lack of attention to these goals, 
especially in the history- as an identity-shaping course- can provide the way for 
cultural invasion. By employing active and reflective teaching approaches and 
cultivating various higher-order skills, especially caring thinking, it is possible 
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to contribute to the formation and sastainbility of the national identity of Iran's 
future builders. 

 

Keywords: Hystory, Cognitive and Emotional domains in Bloom’s Taxonomy, 

Caring Thinking, Community of Inquiry. 

 

 

 

 

 

 

Extended Abstract 

 

 
Introduction 

The history course is the most clearly defined component of the national 

education curriculum that is directly related to the national identity. Every 

society is obliged to transmit national identity to future generation through 

its historical heritage and to strengthen individuals’ sense of belonging to the 

national community and its constitutive elements. From the point of view of 

education experts, fostering "national identity" is not achievable through 

memory-oriented teaching of historical or national components. Rather, this 

goal is accomplished through the active participation of learners and their 

attainment of high level objectives in both cognitive and emotional domains 

in Bloom’s Taxonomy. Caring Thinking is a one of Higher Order Thinking 

skills that behind of Critical and Creative Thinking skills can help foster 

enthusiasm and active participation in the learning process. In addition, the 

Valuative, Affective, Normative, and Active componants of this 

thinkingskill specifically link the cognitive and emotional goals of 

education. It is expected that the development of caring thinking will be 

effective and nessesary for identity construction. Fostering Caring Thinking 

Skill needs to Reflective Education methods. One of these methods is 

“Community of Inquiry”. The “Community of Inquiry” is an educational 

procedure that provides the opportunity for active and collaborative learning 

by utilizing tools such as critique, creation, and caring thinking skills. From 

this perspective, the research problem focuses on investigating the 

possibility of teaching an objective and retrospective lesson such as 

“history” in Community of Inquiry through reflective dialogue; and 

additionally, it explores how to increase enthusiasm and connection with this 

identity-shaping subject through the cultivation of caring thinking in the 

Community of Inquiry. 
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Method 
This study falls within the category of applied fundamental research. In 

terms of methodology, this research employs an analytical-inferential 

method, through reviewing educational texts. After conducting theoretical 

studies and reviewing prior sources and research, taking notes, and 

reflecting, a clear description of the reflective teaching method, the 

“community of inquiry”, Bloom's cognitive and emotional taxonomy, and 

caring thinking was made. Using the inferential method, the feasibility of 

teaching history through the “community of inquiry” approach was 

examined. In addition, the possibility of strengthening national identity 

through fostering caring thinking was also discussed and analyzed. 

 

Results 
The results of this study indicate that increasing emotional sensitivity 

through historical awareness, the desire to embrace national identity, 

selective attention to the identity-shaping concepts in the history course, 

enthusiastically act to understand the national history, and valuing national 

identity occurs through the cultivation of caring thinking in community of 

inquiry; and this method of teaching have a positive effect on the formation 

of the national and historical identity among students. 

 

Discussion 
The subject of history in schools is not merely a knowledge-based lesson, 

rather, it is an effort focused on exploring strategies for shaping a better 

future of human life, through objectives such as the development of 

student’s personality, identity, and thinking skills, and consequently in 

society as a whole. However, in schools this subject is treated as a memory-

based course, and for this reason most students are reluctant to study it, or 

they forget its content shortly after the exam. Consequently, the primary 

objective of the history course- namely the formation of national identity, 

national pride, and a sense of belonging to the community- are not achieved. 

"Caring Thinking" is one of the higher order thinking skills that involve both 

cognitive and emotional goals of educatin. The componants of this thinking 

skill, including Valluative, Affective, Normative and Active Thinking can 

lead to a sense of belonging to national values and norms and strengthen 

students’ national identity. Developing caring thinkingin for history course 

by “Community of Inquiry” procedure leads students to reflect on national 

values and belifs, by creating opportunities for dialogue and deep thinking.  

Lack of attention to these goals, especially in the history education as an 

identity-shaping course, can provide the way for cultural invasion. By 

employing active and reflective teaching approaches and cultivating various 
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higher-order skills, especially caring thinking, it is possible to contribute to 

the formation and sustainability of the national and historical identity of 

Iran's future builders. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Author Contributions: In this article, both authors were responsible for developing 
the theoretical framework, collecting and analyzing data, and drawing 
conclusions, elaborations, interpretations, arguments, and overall writing of the 
article. 

Acknowledgments: The authors extend their gratitude to all he experts and 
researchers who have previously theorized and conducted studies in the 
conceptual areas related to this research, thereby enriched and facilitating the 
path of education.  

Conflicts of interest: The authors declare there is no conflict of interest in this 
article. 

Funding: This research is not sponsored by any institution and all costs have been 
borne by the authors 



 12/08/1403: مقاله افت یخ دریتار
 01/11/1403تاریخ پذیرش مقاله: 

 
 

د چمران اهواز  یتی دانشگاه شهیعلوم ترب یمجله 
 32ششم، سال  یدوره، 1404ستان پاییز و زم

 81-108ص: ، ص2 یشماره

 
 
 

در   عاطفی »تفکر مراقبتی« مهارتی برای پیوند اهداف شناختی و
 کندوکاو«: مطالعه موردی درس تاریخ  یها حلقه »

 

 *مهرنوش هدایتی
 ** نیره دلیر

 چکیده
منظر صاحب  تدریس    وتربیتیم تعل  یحوزه نظران  از  طریق  از  ملی«  »هویت    محور حافظه پرورش 

به   هایمؤلفه  آنها  یادگیرندگان و دستیابی  فعال  از طریق مشارکت  بلکه  نیست،  ملی ممکن  یا  تاریخی 
آموزشی است که   اییهروپذیرد. »حلقه کندوکاو« شناختی و عاطفی صورت می  ییطه حسطوح عالی دو 

فعال و یادگیری  نقد، خلق، و    مجال  ابزارهای  با  را  این  أ. مس سازدی مفراهم    یگذار ارزش مشارکتی  له 
و   عینی  درس  تدریس  امکان  بررسی  در    نگرگذشتهپژوهش  چگونگی   یهاحلقهتاریخ  و  کندوکاو 

ساز از طریق پرورش تفکر مراقبتی است. برای پاسخ به این  افزایش اشتیاق و ارتباط با این درس هویت 
از    از  حیطه عاطفی  اهداف  دهدمی  نشان  . نتایجشد  گرفتهاستنتاجی بهره  -تحلیلی  یقتحق  روشمسئله 

پرورش   قالب  هایمؤلفه طریق  در  مراقبتی«    توجه   ملی،  هویت  پذیرش  به  میل  تاریخی،  آگاهی  »تفکر 
به فهم تاریخ ملی و    درس   سازیتهو  مفاهیم   به  انتخابی به هویت    یگذارارزش تاریخ، کنش مشتاقانه 

است   ملی استحصال    آموزان دانش   ملی  هویت  یریگشکل   بر  شایانی  و  مثبت  ثیرأت  تواندی م  و  قابل 
از  باشدداشته یکی  مراقبتی«  »تفکر  و   یهامهارت .  شناختی  اهداف  بالای  سطوح  که  است  تفکر  عالی 

در توأمان  بطور  را  درس    ی توجهکم .  گیردی مبر    عاطفی  در  اهداف خصوصاً  این  تاریخ    سازیت هوبه 
تاریخ،   تواندیم درس  سازد.  فراهم  را  فرهنگی  تهاجم  یک درس    زمینه  بلکه   یانبندانشصرفاً  نیست، 

پیرامون   افقتلاشی  ترسیم  برای  از  راهکارهایی  انسان  بهتری  زندگی  هویت  هاآینده  اعطای  از طریق   ،
فعال و تأملی   هاییهروبا استفاده از    توانی مو بالتبع جامعه است.    آموزان دانشملی، و مهارت تفکر در  
و پایداری    یریگشکل فکری سطح بالا، خصوصاً تفکر مراقبتی به    یهامهارت تدریس و پرورش انواع  

 ایران کمک کرد.   سازانینده آهویت ملی و تاریخی 
 

تفکر    :کلیدی  هایواژه  بلوم،  آموزشی  اهداف  مراتب  و عاطفی سلسله  تاریخ، حیطه شناختی  درس 
 مراقبتی، حلقه کندوکاو. 

 
 ( نویسنده مسئول) .یار، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، تهران، ایراندانش * 

m.hedayati@ihcs.ir.ac  
 .دانشیار، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، تهران، ایران ** 

 مقاله پژوهشی 
 

 

mailto:m.hedayati@ihcs.ir.ac


 86 ( 2ی ، شماره 1404، پاییز و زمستان 32ی ششم، سال دوره)،  تربیتی دانشگاه شهید چمران اهوازعلوم یمجله 

 مقدمه
تربیت فعلی،  ودوره دوم آموزش متوسطه که همزمان با دوره نوجوانی است، در نظام تعلیم 

 1که به زعم متخصصانی همچون اریکسون  است، چرا  آموزاندانشیکی از دوران حساس رشد  

به اوج    انسجام هویت در مقابل سردرگمی نقش  ( سالگی  1۸تا    1۲)  در این دوره از رشد بشر 

بعنوان یک درس    تاریخ،.  (Berk, 2001; Tran. by Seyed Mohammadi, 2024)  رسدیمخود  

  ،هاینه زم شرح ماوقع گذشته هر کشور، به تفسیر علل،    بر افزون   در نظام آموزش رسمی مدارس، 

ویتصادق ا  اجتماعی،  ،یسیاس  وضعیت   بر  تأثیرگذار  پیامدهایهمچنین   معماری  هنر،  بطور   ، 

کشور  فرهنگ    کلی و  (Changaei, 2020)  پردازدیمهر  مهم  دروس  از  یکی  تاریخ  درس   .

و عملکردهای    هایاست سوقایع،  تفسیر چندبُعدی در نظام تربیتی هر جامعه است، که با شرح و 

در بازسازی آینده آن جامعه، و حذر از مسیرهای نادرست یا تکراری،    سرزمین،  هرگذشتگان  

ارزشمندنقش   و  دارد.  کارآمد  دیدگاه    Bagheri and Sajjadieh (2011)ی  ارائه    ی گراواقعبا 

در یادگیری درس    آموزاندانشکه چنانچه فعالیت    دارندیمدر تدریس تاریخ، اذعان    گراسازه

 و پرخطا تبدیل خواهد شد.    ثمرکمنباشد به کاری  مندروشتاریخ، فعالیتی 

پرورش است که با مسئله هویت  وبخش از دروس نظام آموزش  ینترمشخصدرس تاریخ  

دارد ارتباط  تاریخ(Rostami Hafshejani, 2021)  ملی  آموزش  حوزه  مطالعات  اهمیت   هر . 

وظیفه دارند هویت ملی را از طریق    آن است. جوامع  بقا و استمرار فرهنگ و تمدن  در  جامعه

خویشمیراث   بواسطه    تیآ  هاینسلبه    تاریخی  و  دهند  تعلق  بخشییآگاهانتقال  احساس   ،

عناصر   و  ملی  اجتماع  به  نسبت  آن جامعه  را    یدهندهشکلافراد  مشترک  تاریخ  از جمله  آن، 

ببخشند نشان  (Hasanifar & Abbaszadeh Marzbali, 2021)  ارتقا  مطالعات  اما    دهد ی م. 

؛ یعنی توجه به سطوح پایین  محورحافظه  ییوهشبهاغلب    هایرستاندبآموزش درس تاریخ در  

  ی گذارارزشعاطفی که برانگیزاننده اشتیاق و    یحوزهنظر داشتن اهداف   شناختی و بدون در

فرد از وقایع    حفظ کردن محض مطالب این درس ممکن است شناخت .  گیردیماست، صورت  

در حد   را  تقلیل دهد  یهامهارتگذشته  پایین شناختی  و   و،  سطح  ایجاد احساس کسالت    با 

کاهش  ،  روزمرگی را  درس  کیفی  نهایت،   دهدبازده  در  برای    علاقگییب  و  انگیزه  عدم  و 

رخدادها تحلیل  و  دارد  یادگیری  دنبال  به  لذا  را  تحصیل    تنهانه  آموزاندانش.  دوران  در طول 

 
1-  Erik Erikson (1902-1994) 
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از این    یری گ بهره، بلکه در زندگی آتی خود قادر به  دهندینمعلاقه زیادی به این درس نشان  

 .  (Changaei, 2020) منبع غنی تجربی نخواهند بود

Babaee et al. (2020)  آموزش دانش تاریخ در مدارس را در سه حوزه روش    هاییب آس

مثال  )  تدریس ، ادراک بجای    یمحور حافظهبرای  معلمان  محوری(  کاربردی  )  کارآمدی  عدم 

  و فراگیران   مطالب( ،عدم گفتگوی نقادانه راجع به  ) کتب و منابع تاریخی تاریخ( ، سازی درس 

درس تاریخ،    یهاکلاسدر    آموزاندانش.  اندکرده  یبنددستهکم شدن انگیزه تحصیل تاریخ(  )

و پس از بازیابی   سپارندیمبه حافظه    میلییبرا با    شدهیبندزماناز اسامی و وقایع    یامجموعه

ت هیچ  بدون  امتحان،  جلسه  در  فراموشی  أآن  به  را  آن  هویتی   یرتأث  تحت و    سپارندیمثیر 

هویت    یهاابرقدرتجمعی    یهارسانه بحران  دچار  به  شوندیماطلاعاتی   نظربه  دلیل  ینهم. 

برای بهره حداکثری از درس تاریخ در ساخت یک جامعه پیشرو، بجای انتقال صِرف    رسدیم

به حافظه   اهداف    هاییوهشاز    بایست یم  آموزاندانشمطالب  بالای  که در سطوح  فراشناختی 

نگیزش،  مثل ا) حیطه عاطفی  یهامهارتو تقویت  (Mousavi, 2020) دارند حیطه شناختی قرار

واکنش   و  یبندسازمان،  یگذارارزش،  دادن  نشانقدردانی،  تعهد،  اشتیاق،  فعال،  توجه   ،

کرد استفاده  مشارکت  (Nemati Sorkhi et al., 2022)  کنجکاوی(  نیازمند  موضوع  این   .

پیرامون    آموزاندانش مشتاقانه  گفتگوی  و  تاریخی  وقایع  معنایی  کشف  فرایند  و    ها ینهزمدر 

رخدادها   ب  جهت بهپیامدهای  است.  دستیابی  فعلی  زندگی  برای  کاربردی  نتایج    ها پژوهشه 

به   که  تأملی است  تدریس  در  موفقیت  یادگیری و  افزایش  از    محور   آموزدانش  ییوهشحاکی 

تدریس تأملی   هاییهرو. در این زمینه یکی از  (Ghasemi & Dehghani, 2024)  شودیماجرا  

در ساخت و کشف معنا آنها را به سمت سطوح بالای شناختی در    آموزاندانشکه با مشارکت  

« است. این رویه تدریس در  1، »حلقه کندوکاو کندیمعین توجه به کارکردهای عاطفی رهنمون  

کلاس درس برای مفاهیم انتزاعی بیش از پنجاه سال است که آزمون خود را پس داده و نتایج  

کنترل  مثل  ضمنی  آثار  از  بسیاری  و  مراقبتی  خلاق،  انتقادی،  تفکر  حوزه  در  ارزشمندی 

... را به اثبات    نفسعزت،  فردییانمخشونت، بهبود روابط   اما ساست   رساندهو  الی که در  ؤ . 

آیا   که  این است  زیادی عینی،    نگرگذشتهدر مورد درس    توانیماینجا مطرح است  تا حد  و 

پیشینه    یهاحلقه به  نسبت  مراقبتی  تفکر  پرورش  آیا  و  داد؟  تشکیل  گفتگومحور   کندوکاو 
 

 
1-  Community of Inquiry 
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 خواهد شد؟  آموزاندانشتاریخی و ملی قادر به ایجاد اشتیاق، ارتباط و با گذشته و هویت ملی 

 

 روش 
کاربردی   یها پژوهش  گروه   در  پژوهش  ینا چراداد  قرار   بنیادی   مطالعه   .  این  نتایج  که 

  در  محقق. وتربیت و خصوصاً تدریس »تاریخ« است نظام تعلیم  در ی کاربرد  یهدفبنیادی دارای 

یک    عنوانبه برای دستیابی به اهداف تدریس تاریخ    مطلوبپی ارائه راهکاری    در  نوشتار  ینا

  جنبه   ازبا پیوند سطوح بالای اهداف شناختی و عاطفی در کلاس درس است.  ساز یت هو درس 

  پژوهش   ینا  در لذا    .قرار دارد  یاستنتاج  -تحلیلی  یهاپژوهش  یزمره در    پژوهش  ینا  یروش

تحقیقات    ی بررس  و   ی اکتابخانه  و  ینظر  مطالعات  انجام  از  پس  کیفی، و  ،  یشینیپمنابع 

از  یشیاندژرفو    بردارییشف روشنی  توصیف  اهداف   یستدرروش،  کندوکاو،  حلقه  تأملی، 

و توصیف    عاتلااط  یآورجمع  از  پسشناختی و عاطفی بلوم، و تفکر مراقبتی صورت گرفت.  

امکان    ،یاستنتاج  روشمدد    به  تحلیل مفاهیم کلیدی این مطالعه و شرح مشکلات موجود،  و

به   نسبت  مراقبتی  تفکر  پرورش  ارتباط  و  شد  بررسی  کندوکاو  حلقه  رویه  با  تاریخ  تدریس 

 هویت ملی پایدار و منسجم مورد بحث قرار گرفت.  یریگ شکلموضوعات تاریخی برای 

 

 پیشینه تحقیق
بندی در زمینه این مطالعه، آثاری وجود دارد که درس تاریخ دوره راهنمایی را بر اساس طبقه 

 دوره تاریخ   های کتاب  محتوای   که به تحلیل  Jafarkhani (2014)بلوم بررسی کرده است. از جمله 

داد   شناختی   حیطه   اساس   بر   راهنمایی  نشان  و  پرداخت   ی ها کتاب پیشنهادی    های یت فعال  بلوم 

راهنمایی   را تاریخ دوره  اعتنا  فهم،    بیشترین  و  پیشنهاد  به سطوح درک  لذا   نحوه  شودی م دارند 

به    آموزان دانش که    باشد   ی اگونه به   ها کتاب تنظیم   در   وتحلیلیه تجزرا  نهفته  روابط  و  عناصر 

بتوان  کند قادر    ات موضوع  طریق  این  از  تحلیل  ن تا  را  جامعه خود  و مشکلات  مسایل  و   کرده د 

نمای   ی ها حل راه  ارائه  آنها  برای  تحلیل   Heydari et al. (2021)  همچنین  .د ن مناسبی   محتوای  در 

 شناختی  ی یطه ح   و   رومی   ویلیام   تکنیک   اساس   بر   نهم   ی یه پا   اجتماعی   مطالعات   کتاب   تاریخی 

سطوح بالای   ی خوببه نتوانسته  و    است شده غیرفعال نگاشته    ای یوه ش به متن کتاب  نشان دادند    بلوم 

سنجش   در  را  گیرد   ی ها مهارت یادگیری  نشانه  فراگیران   Samadi and  .یادگیری 
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Behroozinezhad (2021)  روش تدریس که دبیران محتوا و    شتند دا   نیز در پژوهش خود اذعان

برای   عاملی  را  تاریخ  از  دانند.  می   آموزان دانش   زدگی یخ تاردرس  مهمترین مشکلات آنها  جمله 

 هادانشگاه که هم در سطح مدارس و هم در سطح    دانستند ی متاریخ را نحوه آموزش آن  درس  

 یمحور معلم از    دبیر موفق کسی است که بتواند کلاس درس را  وجود دارد. از نظر دبیران تاریخ،

کند    آموز دانش به   اداره  داشته   آموز دانش   ومحوری  اساسی  و  مستقیم  دخالت  یادگیری،  امر  در 

راستا    باشد.  همین  تاریخ،   Bagheri and Sajjadieh (2011)در  درس  اهداف  استحصال  برای 

بر  رویکرد  نوعی  بر  مبتنی  تدریس  شیوه  و  به   گراسازه   ی گرا واقع نامه  نگاه  با  که  دادند  پیشنهاد 

اهداف تربیت اسلامی است. در این رویکرد دستیابی به دانش و بینش تاریخی در کنار افزایش 

م مداخله  رخ  ؤ قابلیت  اجتماعی  منظر  دهد ی م ثر  این  از  لذا  رویه   آموزان دانش .  طریق  از  تنها 

 .آورند ی م مختلف، واقعیت تاریخی را به چنگ    ی هاسازه یادگیری فعال و با ساخت 

تدریس نوین در درس تاریخ جهت تقویت    هاییوهشاز    ی مندبهرهافزون بر این، در زمینه  

 Seixas (1993)ط در خارج از ایران اشاره نمود.  به دو تحقیق مرتب   توان ی م اهداف حیطه عاطفی،  

کندوکاو  در »حلقه  عنوان  با  موردی :  یادگیری  و  دانش  برای  مبنایی  عنوانبه  پژوهشی    مطالعه 

حلقه کندوکاو کلاسی مقایسه نمود و جایگاه معلمان را در   تاریخ« حلقه کندوکاو مورخان را با

تحقیقی پیرامون »آموزش تاریخ    در  Jones (2011)دو حلقه بررسی کرد. همچنین    ارتباط با هر

طریق حلقه کندوکاو« به الزامات و موانع پیش روی درس عینی و خبری »تاریخ«   دانشگاه از در

 .  است  گرفتهپرداخت. در این زمینه تحقیقاتی نیز در داخل ایران صورت 

تر کردن درس تاریخ نیز طی چندین  تدریس اثرگذار، برای جذاب  هاییوهشاز    یریگ بهره

از    یری گ بهرهمبتنی بر اصول حیطه عاطفی و    یک یچهاست، اما    شدهمطالعه بررسی و پیشنهاد  

بررسی تأثیر روش تدریس    به  Mousavi (2020)روش »حلقه کندوکاو« نبوده است. برای مثال  

بر   تاریخ  درس  در  و    آموزان دانشفراشناختی    یهامهارتکاوشگری  داد  پرداخته  این  نشان 

و بررسی    یزیربرنامهآگاهی فراشناختی، راهبرد فراشناختی،  )  فراشناختی  یهامهارتروش بر  

داردأت  (خود معنادار  دیگری    .ثیری  پژوهش  از  شناسایی  همچنین  هدف  آموزش    هاییوهش با 

با رویکرد  یهکارآفرینی در حیط تفریحات سالم»  یادگیری عاطفی  از طریق  باید یاد  آموزش   »

پژوهش  نتایج  (Ahmadi et al., 2017)  کرد د  این  حوز که  د  انشان  و    یهخبرگان  آموزش 

 .کنندیماستفاده    آموزاندانشیادگیری عاطفی  ی  هآموزشی مطابق با حیط  هاییوهشکارآفرینی از  
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Hasani Jafare et al. (2016)  تأ به  فی نیز  نمایش  تاری ملثیر  تحصیخهای  پیشرفت  بر  ی  لی 

افزایش    Najafzadeh (2022). همچنین  اندکردهتوجه    آموزاندانش در  تجارب زیسته خود  از 

،  تاریخ   درس  یهاکتابا توجه به محتوای  . وی بدهدیمجذابیت کلاس درس تاریخ گزارش  

کاربردی کردن درس )  ایجاد پل ارتباطی گذشته به حالمثل:    یی هاروشآموزشی و    هاییت فعال

  های یوهشابزار و  (،  هنر معلم تاریخ)  آموزان  به چالش کشیدن ذهنیات تثبیت شده دانش(،  تاریخ

یادگیری)  ی آموزشکمک تاریخ  هاییوهشو    (، تسهیل  آموزش  معلم)  مشارکتی  بکار    ( همیار  را 

 . اند داشتهکه در تعمیق فرایند یاددهی و یادگیری نتایج مثبت  گیردیم

نظر   به  اساس  شناسایی    رسد ی م براین  به  منجر  که  مطالعاتی  در   های یه رو انجام  اثرگذارتر 

  یگذارارزش و    یشی اند ژرف که امکان    ی ا گونه به تدریس دروس نظری از جمله »تاریخ« هستند،  

 برانگیزاند، از ضرورت بالایی برخوردار باشد. آموزاندانشبه موضوع را در 
 

 1بندی اهداف آموزشی بلومطبقه

مختلف    یهامهارتبندی اهداف آموزشی روشی ساختاریافته برای توسعه و ارزیابی  طبقه
به   را  معلمان  تا  نمود  ترسیم  به شکل هرمی  را  این ساختار  بلوم  است.  فراگیران  در  یادگیری 

از موضوعات را در    ترییانتقادو    تر یقعمو ارزیابی مراتب بالاتر فکری که درک    یزیربرنامه

قرار   فراگیران  کند  دهدیماختیار  کلی  Ajayi, 2024)   تشویق  در سه حیطه  اهداف آموزشی   .)

تقسیم   حرکتی«  و»روانی   »عاطفی«  »شناختی«،  اهداف    شدهاصلاحنسخه  .  است  شدهشامل 
  خَلق، استو    یابیارز  ل،یو تحل  هیتجزدرک، اعمال،    ،یادآوری   سطوحِ« شامل  ۲حیطه »شناختی 

(Krathwohl, 2002).   

»عاطفی بنجام«  3حیطه  گفته  ساختاری  بلوم،    نیبه  شناختی،  حیطه    ی مراتبسلسلهبرخلاف 

اصل   اساس  بر  و  نشان  یسازدرون  . است   یافتهسازمان    4یسازدرونندارد  که  است  اصلی   ،
و احساس و سبک زندگی  یک نگرش، باور یا ارزش تا چه اندازه در تاروپود اندیشه    دهدیم

یک فرد ریشه دارد و همین توصیف، ضرورت توجه به اهداف حیطه عاطفی را برای پرورش 

عاطفی، یادگیری را از طریق باورها،    یهدرواقع حیط  .دهدیمهویت ملی منسجم و پایدار نشان  

 
1-  Bloom's Taxonomy 
2-  Cognitive Domain 
3-  Affective Domain 
4-  Internalization 
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حیطه    . این(Gronlund & Brookhart, 2009)  دهدیمیادگیرندگان شکل    هاییزهانگیق و  علا

که    ،است   هاارزش  یدهسازمان  ، ویگذارارزشیی یا واکنش،  پاسخگو یا توجه،    افت یدر شامل  

آن  م  طی  قادر  ارزش  ها،دهیا  دشونیافراد  و  در    یهااطلاعات  و  بگذارند  هم  کنار  را  موجود 

 .(Sable & Bhatt, 2023) خود مرتبط کنند  یاعتقاد ستمیآنها را به س ت ینها

از    یهابرنامهتغافل   از    تواندیمعاطفی    یطهح  اهدافآموزشی  متعددی  منفی  عواقب  با 

عدم    میلییبجمله   شود  یریگ شکلو  همراه  درونی  ارزشی  حیطه ساختار  اهداف  کسب   .
  تسهیل   حتی برای  احساسات،  و  شناسییباییز  اخلاقیات،   ،هاارزش  مثل فهم و کاربست   عاطفی

 ,Hedayati)  است   نیاز   جدید نیز مورد   های یده ا عالی شناختی مثل نقد و ارزیابی و خَلق  اهداف  

معتقدند    . (2019 و    تقلیلمحققان  دانشی  موضوعات  به    ینکه ا  بر  علاوه،  محورحافظهآموزش 
  المللی ینب، بخشی از میراث و هویت فردی، جمعی، ملی و حتی  دهدیمزمینه تفکر را تقلیل  

نادیده    آموزاندانش نیز  از  (Pourkarimi & Ramezani Fini, 2024)  گیردی مرا  حیطه  این   .

 ادغام  هم  با  را   احساسات  و  رفتار   شناخت،  زیرا  است   آموزش  نوع  ترینیچیدهپ  احتمالاً  آموزش،
عاطفی باشند، اما این    تعلیم و تربیت سنتی مدعی توجه به اهداف حیطه  یهانظام  . شایدکندیم

معمولاً پاییناستراتژی  بریمبتن  توجه  سطوح  آموزشی  آموزش  یمحورحافظهشناختی،    های   ،

 (.  Bisman, 2004) بانکی و القایی است 

آموزش خواندن  مانند  ی،اد یبن  یها ییتوانا جادیاسنتی در  وتربیتیمتعلتوفیق نظام  رغمیعل

نوشتن،   نظریحساب،  و  نظام بالا  ی سطح شناخت  یهامهارتحتی  و    علوم  این  در  آنچه  اما   ،

است تا فرایند    آموزاندانش در    ی و ارزشیرشد عاطف  هاییهرو  ییشناسا  مغفول مانده،  همچنان

مؤثرتر  تریدرون،  ترجذابرا    ی ریادگ ی درس   .(Sable & Bhatt, 2023)   سازد  و  مورد  در 

لفان این درس معطوف بر سطوح بالای ؤ مثل درس تاریخ، اگر توجه و رویکرد م  سازییت هو 

با کسب فعالانه آگاهی تاریخی در ساخت    آموزاندانشاعم از شناختی و عاطفی( باشد،  )  تفکر

بالاتری دست خواهند یافت. درس تاریخ    نفساعتمادبههویت ملی خود مشارکت نموده و به  

را به برقراری ارتباط بهتر با دنیای انسانی پیرامون یاری دهد. این امر از طریق    آموزاندانشباید  

و مشارکت فعال در فرایند کسب آگاهی تاریخی صورت    هاییدهپداز    تریقعمارایه شناخت  

هویت  (Bagheri & Sajjadieh, 2011)  پذیردیم تحکیم  و  تاریخی  آگاهی  به  رسیدن  برای   .

تدبر تبدیل   کلاس درس تاریخ را به کلاسی پر شور و اشتیاق، همراه با تأمل و  بایست یمملی،  

ماندگار سازیم و بدین ترتیب مانع از تهاجم   آموزاندانشکنیم و تاریخ ملی خود را در ذهن  
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و   و    هویتییبفرهنگی  نقد  سطوح  بخصوص  که  تدریسی  روش  شویم.  ایران  آتی  نسل  در 

توجه و علاقه را در آنها برانگیزاند   تواندیمارزیابی، و خلاقیت قوای ذهنی آنها را تقویت کند،  

و آنها را به کنشگران تاریخ کشور خود تبدیل کند. حقیقت این است که انسان تنها به چیزهایی  

که مشتاقانه توجه خود را به آنها متمرکز کند و برای آنها ارزش وافر    کندیمآگاهی حقیقی پیدا  

عالی تفکر با عنوان    یهامهارتاین نوع از توجه مشتاقانه در    (Alasti, 2021, 138)  قائل باشد

 .)(Hedayati, 2019 شودیم« شناخته 1»تفکر مراقبتی

 

 و عاطفه ارزشتفکر مراقبتی: مهارتی از جنس شناخت، 
از   مراقبتی« یکی  »فلسفه    گانه سه   ی ها مهارت »تفکر  تأملی  برنامه آموزش  که  تفکر است  عالی 

پرورش    یانه گرا انسان درسی با روشی    ی ها کلاس برای کودکان و نوجوانان« تلاش دارد آن را در  

  یعاطف    شناختی   ویژگی   نوعی   این چارچوب   در   مراقبت   (. مفهوم Lipman, 1995 & 2003)   دهد 

  به   نهادن ارزش   و   اشتیاق   متوجه   هیجانیِ عقلانیت،   و   عاطفی   های یت ظرف   تاکید بر   ، که درعین است 

فرایند   ها ارزش  مع   یابی یقت حق   مسیر   در   کندوکاو   و  به  توجه  هنجار   ی اخلاق   یارهای و  ا و    ست ی 

(Hedayati, 2019)  . فکری مهارت  تفکر    ی معنا به   سو یک از   Lipman (1996; 262)زعم  به   این 

  به   نسبت   دغدغه   دیگر ی سو که ارزش اندیشه و تأمل دارد، و از    است   ی مشتاقانه نسبت به موضوع 

موضوع    ۲تفکر   ی یوه ش  آن  به  را     Sharp)16 ,2014(.  است راجع  مراقبتی    ی، اخلاق   تفکر » تفکر 

  ی از دغدغه برا   ی با درجات   راه هم نهادن و مشارکت فعال در جامعه،    ارج   بر  مبتنی و    ، هنجار   ی، عاطف 

  ترغیب   و   تشویق   را   کودکان   این مهارت فکری   . کند ی م توصیف    « 3همگانی   یر بسط و گسترش خ 

  و   قضاوت  مند دغدغه  و   انه سوز دل  را  امور   طریق  آن  از   و   کنند   برپا  تأملی   ارزشی  نظام  یک   تا  سازد می 

مراقبتی«   (. Marshal et al., 2009)   کنند   داوری  وجه   ی تفکر   »تفکر  با    ی چند  که  است  جامع  و 

از جمله شود ی م   مشخص   متنوعی   های یطه ح  تفکر  )   پیرامون   جهان   به   نسبت   فرد   کلی   احساس   : ؛ 

ارزش )   هستند   مند ارزش فرد    ی که برا   چیزهایی   آن   ؛ ( عاطفی    فرد نظر    از   که   یزهایی چ آن    ؛ ( ی تفکر 

  احساس  فرد   که   چه آن   ؛ ( هنجاری تفکر  )   باشند می   صحیح   وجدانی   معیارهای   با   و   بوده   اخلاقی 

  مند ارزش   ی اقدام   یا کارساز    ی ا چاره   او   زندگی   مهم   موضوعات   و   ها ارزش   از   یت حما   در   کند می 

 
1-  Caring Thinking 
2-  manner of thinking 
3-  common good 
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  دارد؛ و  قرار   اولویت   در   او   برای   و   آرمان در سر دارد   یک   عنوان به که فرد    چه آن   ؛ تفکر فعال( )   است 

 . (Hedayati, 2019)  دارد   توجه   و   مراقبت   ارزش   که چه  آن کلی    بطور 

Lipman (2003)   جزء   یک   از   عاری   تفکر   بالای   سطوح   مراقبتی،   تفکر   معتقد است بدون 

 به  تبدیل   نباشد،   امور   یابی ارزش   و   ها ارزش   شامل   بالا   سطح   تفکر   اگر   و   است  ارزشی 

 بدان  این  و   است  توجهی ی ب   و  ، اهمیتیی ب   ،تفاوتی ی ب   آن  موضوع   که  شود می   رویکردی 

م   تفاوتیی ب   مورد   نیز   کندوکاو   و   تحقیق   خود   حتی   که   معناست  از  بسیاری   . گیرد ی قرار 

 و   دانندی نم  افراطی  ی گرا عاطفه   یا   و   گرا ناشناخت  رویکردهای   جزء   را  مراقبتی  تفکر  محققان 

محدود   عاطفی   ی یطه ح   اهداف   به   را   مراقبتی   ی یشه اند  سبک    چراکه   ، کنند ی نم   بلوم 

تفکر را   ین ا   ی کندوکاو فلسف   ی ها در حلقه   ی پرورش تفکر مراقبت   ی برا   ی مشارکت   ی وگوگفت

را به    ی آموزش   یند نموده و عنصر مراقبت در فرا   ین مز   یز ن   ی عد شناخت به بُ   ی عاطف  بُعد   بر علاوه 

 ,Zoller Morf, 2010; Davey)   است  کرده   مبدل  اجتماعی   و   هوشمندانهاز کندوکاو    ی شکل 

که در نسخه   « 1بعدی  چند   نظریه »تفکر  از  جزئی   عنوان   به   مراقبتی  تفکر   ظهور   (.2012, 127

 که   شود ی م   ناشی   باور   این   از  حدی   تا   معرفی شد،   Lipman (2003)  شده   ابداعی و تجدیدنظر 

تأملی  برای  خلاق  و  انتقادی   تفکر چراکه    کافی   کندوکاوهای   سیاسی،  یها جنبه نیست؛ 

بر    شناختی یبایی ز   و   اخلاقی  در  را  دو   در   لیپمن   نظر   از   آنچه .  گرفتی نمتفکر  میان 

 در  ها ارزش   پرورش  و   تشخیص   شامل   تفکر   نوعی   ، شده گرفته فکری دیگر نادیده    ی ها مهارت 

بحثی   مراقبتی،   تفکر   و   مراقبت   مورد   در  لیپمن   بحث  بنابراین،.  است  انسانی   تجربه 

شرایط،   شناختی، معرفت به  پیدا   ای زمینه   و   مشروط  بیشتری  بروز  زمانی  تفکر  این  است. 

 این منظر،  از   ؛ و شود ی م به چیزی    نهادن ارزش که ذهن ما درگیر چرایی و چگونگی    کند ی م 

تعریف ضرورت   . ( Morehouse, 2017)   است  جهان   کشف   برای  دیگری   راه   مراقبت همین 

زیست   آن  در  که  جهانی  بهتر  فهم  برای  تاریخی  پیشینه  به  نسبت  مراقبتی  تفکر  پرورش 

و    شود ینم ؛ چراکه این مهارت فکری ماهیتاً به منافع فردی محدود  سازد ی م را روشن    کنیم ی م 

 .(Kouhi Esfahani et al., 2022)  یابد ی م عمل آن به اجتماع گسترش    ی دامنه 
 

 برای پیوند دو حیطه شناختی و عاطفی  اییه روحلقه کندوکاو: 

 در    آموزدانشآموزشی، پرورش قوای اندیشه و مشارکت فعال    یهانظاممهمترین رسالت  
 

 
1-  multi-dimentional thinking 
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ب آرمانی   Splitter (1995)قول  ه  فرایند یادگیری است.  بهتر، در حالت  آموزش برای یادگیری 

در  مورد تفکر« را فعال سازد. اما    در  منجر به بهتر فکر کردن شود یعنی فرایند »تفکر  بایست یم

تدریس  فرآیند   شیوه  همچنان  رسمی،  که  ی اگونهبهآموزش  هرگونه    است  فرصت  اغلب 

خلا و  یادگیری  قیتاندیشیدن  به  اشتیاق  از    و  برای    ین همبه  .گیردیم   آموزاندانشرا  دلیل 

جدید   هاییوهشاستفاده از    ،آموزشی  عالی  تأمین اهداف  و  آموزاندانشفقر فکری    پیشگیری از

آموزشی در    هاییوهشثرترین  ؤ . یکی از م(Sha’bani, 2011)  رسدی متدریس ضروری به نظر  

با آرای   که  دارد،  تربیت تأملی  و  تعلیم  سنت   « است که ریشه در1نیم قرن اخیر، »حلقه کندوکاو 

فلسفی به جان  قرن  اوایل  در  و  شودیم  شروع  سقراط  تربیت   ,Cam)  رسدیم  دیویی  بیستم 

دیالوگ  2014 بر  مبتنی  شیوه  این  تسهیلگر  یشانهاندژرف (.  و  فراگیران  که  )  میان  است  مربی( 

و   مباحثات  تعمیق  و  هدایت  گفتگومحور    یهاکاوشنقش  کندوکاو  حلقه  دارد.  را  فکری 

کلاسی، نخستین رویکرد آموزشی مبتنی بر دموکراسی در فضای آموزشی است، و به کودکان و  

اجازه   اقتدارگرایی دوری    دهدیمنوجوانان  از  که  مربیانی  کنار  یک    هاییژگیو،  جویندیمدر 

به   کردن  فکر  و جسارت  کنند  تمرین  و  تجربه  را  آزاداندیش  ابراز    ییوهشجامعه  و  متفاوت 

 . (Gregory, 2022; Hedayati, 2019) تجربه کنندبدیع را  هاییدهاعقاید مستدل ساخت 

فکری سطح بالا اعم از تفکر انتقادی،   ی ها مهارت ، پرورش  کندوکاو ی  ه اصلی حلقهدف  

(؛ که هر سه مهارت فکری مطابق با سطوح Lipman, 1995 & 2003)   خلاق و مراقبتی است

دستیابی    بلوم هستند، و در این رویه تربیتی،   یبند طبقه بالای اهداف حیطه شناختی و عاطفی  

ا  طریق  فا هد به  از  توأمان  بطور  عاطفی  و  شناختی  حیطه  و گروهی   کاوشگری   دو  فعال   ،

در کلاسی که در   . گیرد ی م صورت    ها یده پد از    تر یق عم ساخت معانی  ، در جهت  محور یالوگ د 

حلق  شکل  شود می   اجرا کندوکاو  ی  ه قالب  به  درسی  موضوعات  س   ها داستان ،  با  الات ؤیا  ی 

س   و  شوند میعرضه    ز ی برانگ فکر ت مضامین   تسهیلگران،  همان  یا  در ؤمعلمان  و  الات سطحی 

دانش   درسی    شده   ارائهحد  کتب  چراپرسندینم در  سنجش    ،  آنان  هدف   ی حافظه که 

است.   ۲تفکر   نیست، بلکه تسهیل فرایندهای فکری و تأملی آنان تا سطوح عالی   آموزاندانش 

س هدایتگر  ؤ لذا  اغلب  اندیشمندانه   ییهابحث الات  بافت  یک  در  مراقبتی  و  خلاق  انتقادی، 

طرح   با  غالباً  تسهیلگران  است.  مبهم   را  آموزاندانشفکری    یهامحرک مشارکتی  وضعیتی  با 

 
1-  Community of Inquiry 
2-  Higher Order Thinking 
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فراگیران  یاگونهبه  ،سازندیممواجه   آن  از  پس  مطرح    هاییپرسش  که  به  کنندمیاساسی   ،

با    هایهفرض  ،پردازندمی  سازیفرضیه مصاف  در  بوته  هایگروههم سایر    ییدهارا  نقد   به 

  .(Chesters, 2012)  بخشندیماعتبار  را شدهیدهسنج های فرضیهو در نهایت  کشانندمی

Lipman (1995)  کید بر تقارب و تعامل ابعادشناختی و هیجانی عقلانیت، و خصوصاً  أبا ت

می بهره  خود  فلسفی  روش  از  احساسات،  شناختی  ابعاد  تصریح  را در  مراقبتی  تفکر  و  گیرد 

شوند. نیاز به چنین بندی میامور شناختی، تجربه و دسته عنوانبهکه  داندیممشمول احساساتی 

که عملیات شناختی حاصل از سطوح  شناختی ذهن و کمبود آن، هنگامی هاییت فعالاز  یادسته

پایین)  بالای تفکر با سطوح  ارزشیابی( در جدول اهداف آموزشی بلوم  مثل  )  ترمثل تحلیل و 

های منفی  شود. اگر ما فهرستی از ویژگی، بیشتر ظاهر میگیرندیمبخاطرسپاری( در تقابل قرار  

کنیم، در همان   تهیه  نقاد و خلاق هستند را  تفکر  شناختی به جایگاه    ییطهحافرادی که فاقد 

، هرچند که بلوم این اهداف بریممییپو عواطف باشد    هاارزش  ییرندهدربرگخالی تفکری که  

 . (Hedayati, 2019) است  کرده یبنددستهرا در حیطه جداگانه عاطفی 

 

 ثر تاریخ ؤبرای تدریس م اییه روپرورش تفکر مراقبتی در حلقه کندوکاو، 
الات فلسفی و وجودی کودکان و  ؤ برای پاسخگویی به س   اییهرواگرچه    کندوکاوی  هحلق

است  زندگی  اصیل  معنای  یافت  و  متخصصان  اما  ،  نوجوانان  ایاخیراً  کاربرد  به   نمتعددی 

آموزش علوم    تدریس  ییوهش زندگی  برای  برای  این علوم  به  معنابخشی  . اندبردهیپنظری و 

 م و آموزش عل   امکان  تنهانهکندوکاو    یهاحلقه  یساختارگرایانهچارچوب  آنها بر این باورند که  

تاریخ( را بخوبی محیا  ) آن در زندگی واقعی و تجارب سازدمیاز جمله درس  کاربرد  بلکه   ،

میسر    آموزاندانشزیسته   اما    ،Sprod, 2011; Tirtash & Sheykhrezaee, 2016))  کندیمرا 

به   سنتی  از  تدریس،  روش  تغییر  با  حتی  عاطفی،  حیطه  اهداف  به  توجه  بدون  علم  آموزش 

به خوبی پیش   نیز  این Uluçınar & Ari, 2019)  رودینمکندوکاومحور  از  (. تحقیقات حاکی 

این    است که تفکر مراقبتی در  به  پا  یاثربخش  ،هاحلقهتوجه  نت  هیآموزش  به    جهیو در  اشتیاق 

افزایش    ها ارزش   سازی ی درون یادگیری و   معناداری    . (Solomon, et al., 2000)  دهدی م را بطور 

را   امر  این  ت   توان ی م دلیل  در یک حوزه أ در  برای درگیر شدن  قوی  پشتوانه  بعنوان  عواطف  ثیر 

 .شوند ی م ، که منجر به ایجاد انگیزه یادگیری عمیق و مستمر در آن حوزه  موضوعی خاص دانست 
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که تاریخ هر سرزمینی   چرا  است،در نظام آموزشی    ها درس درس تاریخ در زمره مهمترین  

کودکان و نوجوانان   بایست ی مو    باشد ی مبخشی از هویت و شناسنامه ملی مردمان آن سرزمین  

تدبر   تأمل و  این هویت، مجال  به  اما دیده (Gravand & Gholami, 2021)  باشند داشته نسبت   .

گرایش    شود ی م  و    آموزاندانش که  است  تاریخ ضعیف  درس  به  محققان   های یافته طبق  نسبت 

 آنها  نقش منفعل   ازناشی    در زندگی،   شدهداده آموزش و عدم بکارگیری محتوای    میلی ی ب دلیل این  

  (. از آنجا Brame, 2016)   است یادگیری فعال    به ان  آموزگار   توجهی ی ب و    در روش سخنرانی سنتی، 

  این   نقش کلیدی دارند، و   گیری یم تصم   و   انتخاب   حق   شناختی همچون   های یت فعال   که عواطف در 

در   بر   علاوه   عواطف   نقش   لذا   تأثیرگذارند،   ما   قضاوت   بر   نیز   ها انتخاب  اشتیاق،    واقع   ایجاد 

  ی ها مهارت رشد    (. Lipman, 1995)   شوند ی م   منجر   ما   قضاوت   به   که   است   افکاری   دهنده جهت 

تفکر   بالای  با  سطح  توأم  و  مشتاقانه  دقیق،  فکرکردن  مهارت  پرورش  نیازمند  کندوکاو،  حلقه  در 

امور   ی گذار ارزش  سرنوشت    . است   به  در  تدبر  و  تأمل  نیازمند  که  تاریخ  مثل  دروسی  مورد  در 

  و   ها یده ا حتی خلق    گذشته، یا نقد عملکرد حکام، و   مان ین سرزم پیشینیان است، نقد آنچه برمردمان  

و هنجاری را در    ی گذار ارزش   یشه اند مورخان ممکن نیست، مگر    متفاوت با نظر   تفاسیر جدید و 

تقویت کنیم؛    شان ی مل هویت    پرورش دهیم و توجه و عاطفه آنها را به تاریخ سرزمین و   آموزان دانش 

چون   چرا  قول    که  از    Sharp (2004, 17)به  بُ  ین تر مهم یکی  تفکرمراقبتی    یا  وجودی   عد ابعاد 

   . است   آموزان دانش شناختی  معرفت   صرفاً   شناختی، بجای پرورش هستی 

آموزش   حاضر،  حال  تاریخ    محور حافظه در  درس  استدلالی  غیر  حتی    ی ا گونه به و  که  است 

شخصی،   آموزان دانش  تفکر  و  تأمل  بجای  ثابت   در   را   معلمان   نقش   دبیرستانی،  اطلاعات    ارائه 

بودند،   از   بالاتر   تاریخی  قائل  خویش  برای  آموزگاران  خود  حتی  که    کنند ی م   ارزیابی   سهمی 

 (Dragonas & Frangoudaki, 2000 )  .  شیوه تدریس تاریخ به روش انتقال اطلاعات و بازیابی آنها

قادر به تأمین هدف اصلی آن، که معنابخشی به زندگی فعلی و ایجاد هویت    آموزان دانش از حافظه  

از یک سو آگاهی سطحی و حافظه محور، منجر به ضعف ساختار    . چرا باشد ی نم ملی است   که 

بیگانه را تسهیل    ی ها فرهنگ و این امر نفوذ استعمارگرایانه    شود ی م جامعه    سازان ینده آ هویتی برای  

منجر به    پارچه یک ؛ و از سوی دیگر آگاهی تاریخی بدون توجه به هویت ملی منسجم و  کند ی م 

حاکم بر تدریس تاریخ باید    ی فلسفه .  گردد ی م تکثر هویت در کشورهایی با تنوع قومی، شبیه ایران  

  یری گ شکل چراهای موجود در روند    دنبال به   آموزان دانش باشد که بعد از پایان کلاس،    ی ا گونه به 
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ضمن آگاهی از    آموزان دانش تاریخ بروند و مشتاق اندیشه، تأمل، کندوکاو و تفحص در آن باشند.  

. این امر با  (Mousavi, 2022)  تاریخی، باید بتوانند روح حاکم بر تاریخ را درک کنند   های یت روا 

و نتایج حوادث، و بررسی نقش آنها در    ها علت کنجکاوی، جستجوگری، پیگیری    ی یه روح تقویت  

آینده   به  است.    یر پذ امکان زندگی حال و  اشتیاق  افزایش  و  با عطف توجه  مراقبتی  تفکر  پرورش 

وقایع تاریخی، توجه آنها را به فرایندهای کندوکاو و فهم عمیق از آنچه که   به نسبت تفسیر و داوری  

؛ این توجه به فرایند، ابزار و  دهد ی م ارزش تأمل و بازتفسیر دارد ارتقا    مان ین سرزم در روند تاریخی  

دیگری از تفکر مراقبتی هستند که    ی ها حوزه   (Sharp, 2014) شارپ به قول   تأمل،  ی یسته شا مسائلِ  

 . کند ی م بیدار    آموزان دانش را در    یشانه اند ژرف شور و اشتیاق به یادگیری فعال ومشارکتی و  

رویه حلقه کندوکاو برای درس تاریخ، چگونه    که است   ین ا ،  شود ی م الی که در اینجا مطرح  ؤ س 

سطوح عالی اهداف حیطه شناختی را در پیوند با اهداف حیطه عاطفی پرورش دهد و از    تواند ی م 

  اند داده امروز، شهروندان متفکر و دارای هویت ملی و تاریخی بسازد؟ محققان نشان    آموزان دانش 

اهداف تربیتی بلوم، اعم از    ی یطه ح فکری متعددی است که هر سه    ی ها مهارت مراقبتی شامل تفکر 

 Kouhi Esfahani, et)   گیرد ی م را بصورت ترکیبی پیچیده در بر    حرکتی ی روان شناختی، عاطفی، و  

al., 2022  ؛(Hedayati, 2019  . که    ین برا علاه »گفتگومحور«  تدریس  رویه  کرده  اثبات  تحقیقات 

برای    ای یه پا سایر دروس اثبات شده، در منافات با ارائه محتوای تاریخی بعنوان    اثربخشی آن برای 

نظام آموزشی اقتدارگرا و   در   که   ی حال   در (. Rogoff & Toma, 1997)   شروع مباحثات تأملی نیست 

تاریخ   یادگیری   برای   زیادی   جای   محور حافظه  مطالب    وجود   واقعی  مورخان  است  ممکن  ندارد. 

  صورت ین ا کتب درسی بگنجانند، ولی حتی در   بازاندیشی شخصی بیان و در   تاریخی را با تفسیر و 

 ,Seixas)   نیست، و فهم حقیقی آن جای بحث و نقد و بازآفرینی دارد   چندان واقعی   »تاریخ«   نیز 

1993 .) 

که یک یا دو نسل پیش دارای نشاط و پویایی بوده،    ی ا زنده ، علم  Dewey (1990, 204)قول ه  ب 

غیرعلمی،   بقایای  به  واکاوی،  و عدم  غیرتأملی  رویکرد  یک  دستخوش  تنوع ی ب با  که  معمولی  و   ،

  نیازمند   ، تأملی و کندوکاومحور   از راهبردهای تدریس   . استفاده شود ی م یادآوری منحط گردیده تبدیل  

الگوی مناسب تدریس   تغییر  از    به رویکردهای تأملی و آگاهی   ی محور حافظه از    روش و  معلمان 

در    های یوه ش  حساسیت  و  اشتیاق  است.    آموزان دانش ایجاد  یادگیری  در  فعال  مشارکت  برای 

به اتخاذ بهترین رویکرد یادگیری را   آموزان دانش رویکردهای تدریس تاریخ، نقش مهمی در تشویق  
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گرایش   دلیل  به  اما  وابستگی    بر  ی مبتن   ی ها روش به    آموزگاران دارد،  و  تمایل  دانش،  انتقال 

  جدی   ت مشکلا سبب بروز  و    یافته یش افزا   و کتب درسی   بر معلمان   اتکای فکری به    آموزان دانش 

یادگیری،    برای   دهند ی م نشان    ها پژوهش   که  ی حال  در ؛  است  شده یادگیری   مسئولیت  پذیرش 

باشند و   این  باشند   داشته در فرایند یادگیری مشارکت فعال  فراگیران باید به طور شخصی عامل   .

آنچه معلم   به  با تکیه  آمده رخ    گوید ی م مشارکت فعال صرفاً  با علاقه  دهد ی نم یا در کتب  بلکه   ،

 .  (Shahabadi, 2022)  شود ی م ممکن    ها ارزش و کشف    تر یق عم جدی به کاوشگری برای فهم  

متخصصان تعلیم و تربیت، مهارت ضروری و حتی پیشگام برای توفیق در دستیابی به    زعم به 

از جنس   تأملی  تفکری  »تفکر مراقبتی« است که  سطوح بالای اهداف شناختی و عاطفی، مهارت 

 ,Davey, 2004; Sharp)  زند ی م و عواطف است و حوزه شناختی را به حیطه عاطفی پیوند    ها ارزش 

ارزشمند تلقی    آموزان دانش جذاب مطرح شوند که برای   ای یوه ش . اگر مطالب درس تاریخ به (2007

سبب   مراقبتی  تفکر  پرورش  در    شود ی م شود،  گذشته    ی ها حلقه آنها  رخدادهای  روی  کندوکاو 

کتب   آنچه مورخان در  از  متفاوت  تفاسیری  نموده،  ارزیابی و تحلیل  آنها را  کنند،  تأمل  اندیشه و 

کنند. آنِ مارگارت  کارسازی خلق    های یده ا بهتر  ای ینده آ ، و برای ساخت دهند شکل   اند آورده درسی 

برنامه تربیتی فلسفه برای کودکان معتقد است تفکر مراقبتی، نه تنها ابزاری مهم در   شارپ، پیشگامان 

کندوکاو عقلانی و فعالیت  بلکه خود فی خدمت غایات  است،  با آن  مرتبط  ه یک  نفس های فکری 

به    معنا   بدان غایت است،   فرد  »اگر  کافی  )   اهمیت ندهد   چیزی یچ ه که  به آن توجه    نداشته نسبت 

. لذا اگر تفکر مراقبتی در  (Sharp, 2014, 67)  دهد« (، نفسانیت و هویت خود را از دست می باشد 

اهمیت به این درس و مشارکت فعال در    آموزان دانش ،  شود   داده درس تاریخ پرورش    ی ها کلاس 

. در این  کنند ی م فرایند یادگیری درس تاریخ را بخشی از ساخت هویت و شخصیت ملی خود تلقی 

دیالوگ( درباره جوانب مختلف مسائل و رویدادهای  )   به گفتگوی خردمندانه   آموزان دانش   ها حلقه 

و مهارت و عادات تفکر را    کند ی م آنها را وادار به تفکر    وشنود گفت ، این  شوند ی م تاریخی تشویق  

  آموز عبرت ، و  ساز یت هو . لذا اگر قرار است به درس تاریخ بعنوان یک درس  سازد ی م در آنها درونی  

روشی برای رسیدن به اهداف    تواند ی نم سنتی    ی ها کلاس   ی یوه ش برای بهبود زندگی فعلی بنگریم،  

فرصت غور و تعمق    توانند ی م تأملی و اکتشافی  گفتگومحور،    ی ها حلقه عالی این درس باشد، بلکه  

  آموزاندانش بهتر را در اختیار    ای ینده آ روی عوامل توفیق یا شکست مردمان گذشته برای ساخت  

   ها تقویت کند. هویت ملی را در آن   های مؤلفه قرار دهد، ضمن اینکه  
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که فاقد    ی آموزان دانش این است که آیا    شود ی م دیگری که دراین زمینه مطرح    سؤال   حال ین ا با  

پیچیده و چندوجهی ندارند، قادر    ی ها استدلال با    نگاری یخ تار هستند یا دانش    ای ینه زم دانش تاریخی  

مشارکت   مطالعات   ی ها درحلقه به  رویکردهای  که  است  این  پاسخ  هستند؟  تاریخی    کندوکاو 

به    توسط   شده   تولید (  تاریخی   « حقایق »   یعنی )   دانش   کردن   وارد   ی جا به   جدید   اجتماعی  مورخان 

دارد   ، آموزان دانش ذهن     تا   کند   وارد   درس   ی ها کلاس به    را   تاریخ   روش   و   ساختار   تلاش 

و تمرین    تکرار   دهند می   برای فهم و تحلیل تاریخ انجام   مورخان   که   را   تفکری   آموزان سبک دانش 

با   یا های تاریخی،  با مفاهیم یا تعمیم  تدریس تاریخ را   طراحان برنامه درسی نباید با این دیدگاه    . کنند 

  مقتدر جان و  های درسی ساده اما بی کتاب  در قالب هرچند متنوع( که )   دانان محصولات دانش تاریخ 

  آموزان دانش ممکن حول پرسش را تا حد  آموزش و یادگیری تاریخ ؛ بلکه اند، شروع کنند شده  ارائه 

تج  و  فرهنگ  است    ی ساز مفهوم خود    زیسته   رب ا از  لازم  تاریخ،   آموزان دانش کنند.  مطالعه    با 

کندوکاوی در گذشته انجام دهند و اثرات آن رویداد را مورد پرسش قرار داده و در مورد میراث و  

آموزان به  ، دانش ای یوه ش (. در چنین  Wigginton, 1992)   کنند   پردازی یه نظر اهمیت آن برای امروز  

که برای درک زندگی و موقعیت خود در جهان در چارچوب زمان   ، های درک تاریخی سمت مؤلفه 

است  می ،  تاریخی ضروری  شناسایی    مباحثات   شروع   ی نقطه   (. Carr, 1986)   شوند هدایت  شامل 

خود، بیان احساس پیشرفت    ی ها انتخاب ، توجیه  آموزان دانش رویدادهای با اهمیت تاریخی توسط  

و/یا افول تاریخی، قضاوت در مورد مقامات تاریخی و شواهد تاریخی، و درک عاملیت انسانی در  

است  ب   (. Seixas, 1993)   گذشته  رویکردی  فهم چنین  به   ه  درس  عنوان  تاریخ  و    معناساز یک 

به  تمرکز می   ساز یت هو  به    حلقه کندوکاو کند و کلاس درس را  که    حلقه کندوکاو مورخان شبیه 

 د. کن تبدیل می مولد دانش تاریخ هستند،  

تنها  نه   که   شود می   داده   پرورش   توجه   از   شکلی   و   تعامل   از   نوعی   کلاسی   کندوکاو   های در حلقه 

  آموزش   به   و   شده   منجر   احساسات   بیداری   به   که   است   فضایی   بلکه   نیست،   منفعلانه   و   خشک 

  ی ها ملاک کند؛ ضمن اینکه ظرفیت داوری برمبنای  می   فراوانی   کمک   هیجانات   مدیریت   و   شناخت 

  ی ها راه ، بطوری که آنها قادر به شناسایی  بخشد ی م ارتقاء    آموزان دانش معتبر و نقد خردمندانه را در  

  های یت روا . دروسی مثل درس تاریخ در قالب  شوند   ها ی نابرابر و    ها عدالتی ی ب جلوگیری و جبران  

به تحلیل و داوری درخصوص تصمیمات و    آموزان دانش حقیقی، محمل بسیار نابی برای تشویق  

 وقایع گذشته دولتمردان یا مردمان است. 
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کندوکاو فلسفی، از طریق پرورش مهارت »تفکر مراقبتی« روی »پیامدهای عاطفی    ی ها حلقه در  

. این بدان معناست که انسان بودن را بعنوان بخشی از یک رابطه  شود ی م یک کنش یا تفکر« تمرکز  

ثیر بر دیگران و بر کل اجتماع  أ خود برای ت   یی توانا ، که در آن فرد از  گیرد ی م علت و معلولی درنظر  

و اقدامات خود   ها انتخاب ، و چگونگی تأثیر و تأثر شود ی م معاصر خود آگاه  ی ها انسان و سرنوشت 

تأملی و تقویت اهداف    ی یوه ش . با مطالعه تاریخ به  (Hedayati, 2019)  کند ی م و دیگران را درک  

به این نتیجه    آموزان دانش عاطفی، و با درک مؤلفه عاطفی موجود در اعمال و تصمیمات،    ی یطه ح 

که در انتخاب هر واژه، اقدام، یا تصمیم، به پیامدهای هیجانی آن دقت کنند و مسئولیت    رسند ی م 

با مطالعه کندوکاو محور درس تاریخ و از طریق تأمل روی سرنوشت    آموزان دانش آنها را بپذیرند.  

یاد   گذشته،  دوران  در  جهان  و  ایران  یا    گیرند ی م مردمان  مجازی  فضای  در یک  اعمال صرفاً  که 

دهند، و گاهی دارای عواقب و نتایج مهم و حتی  ، بلکه در واقعیت رخ می گیرند ی نم تخیلی شکل  

 برای خود یا دیگران هستند. ی جبران غیرقابل  

 

 تفکر مراقبتی   های مؤلفه کندوکاو فکری در پرتو    ی ها حلقه استحصال اهداف درس تاریخ در  

حیطه عاطفی مربوط به سطح دریافت و    های یاس مق خُرده آگاهی که یکی از    آگاهی تاریخی: 

در   در   ی بند طبقه توجه  به    به   معطوف حقیقت    بلوم،  نه  است،  اطلاعات  به  نسبت  هوشیاری 

آن   ی سپار حافظه  به  راجع  تاریخ  (Hedayati, 2019)  دانش  دانش  مورد  در  خاص،    طور به . 

Lowenthal and Carr (1985, 213)   آن   تا  داند ی م   اشتراکی و جمعی   تاریخی را   ی ها پژوهش  ماهیت  

  خود، ماهیت  دلیل  به  تاریخی  دانش  آنها کند. از نظر   متمایز  مشتی اطلاعات محبوس در حافظه   از  را 

است.    گروهی   فعالیت   متضمن   تاریخی   آگاهی   و   شود ی م   گذاشته   اشتراک   به   و   تولید   جمعی   طور به 

که هویت تاریخی    سازد ی م را به کاوشگران جوانی تبدیل    آموزان دانش کندوکاو آزاد در حوزه تاریخ،  

ی که از طریق  ، هویت و براساس نظریات غالب این حوزه   اند کرده خود را از راه آگاهی تاریخی کسب  

بگیرد،  آگاهی   است شکل  نوع هویت  فهم  ( Marcia, 2002) پایدارترین  به  اشتیاق  ایجاد علاقه و   .

و    گریزی یخ تار   های یب آس از    تواند ی م   ساز یت هو تاریخ با پرورش تفکر عاطفی نسبت به این درس  

اخلاقی،   رشد  عدم  بشری،  معارف  انتقال  عدم  گذشته،  تکرار  همچون  تاریخی،  آگاهی  نقص 

از    جواب ی ب  بسیاری  عدم    ی شناخت معرفت نگری  اساسی، سطحی   ی ها پرسش ماندن    یری گ شکل و 

 . (Babaee, 2020)  فرهنگ و تمدن جلوگیری کند 
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  های یده پد و    ها یشه اند در این سطح از اهداف حیطه عاطفی، فرد از  میل به پذیرش هویت ملی:  

نیست؛ تا جایی    گردان ی رو و حتی در صورت تفاوت با باورهای قبلی، از آنها    کند ی م جدید استقبال  

نشان    که  توجه  و  التفات  آنها  به  رکن  دهد ی م نسبت  بدیع، یک  آرای  دریافت  پذیرش و  به  میل   .

پیشرفت   است.    ی حلقه در    ها بحث اساسی  فلسفی  از    Sharp (2014)کندوکاو    ین تر مهم یکی 

مراقبت   ی ها حوزه  را  مراقبتی  که می   موضوعاتی   و   مسائل   به   نسبت   توجه   و   تفکر    ی یسته شا   داند 

  ها داستان هستند. افزایش حساسیت نسبت به موضوعات بحث برانگیز در خلال    بررسی   و   کندوکاو 

  تواند ی م و وقایع تاریخی و همچنین ابراز تمایل به شنیدن آرای متفاوت و جدید در حلقه کندوکاو، 

بر  رفتار  از  آشنایی    نمادی  باشد.  عاطفی  یادگیری  اهداف  از  این سطح  تاریخ    آموزان دانش پایه  با 

  کند ی م برای حفظ هویت ملی ایران طی سالیان طولانی آنها را مجاب    ها انسان و تلاش   شان ین سرزم 

بیگانه، با فهم پیشینه تاریخی خود احساس غرور نموده و در حفظ    های یت هو که بجای گرایش به  

 و اعتلای آن اهتمام نمایند. 

مهمترین شاخص شناختی این    درس تاریخ:   ساز یت هو توجه انتخابی یا کنترل شده به مفاهیم  

این    سازد ی م کندوکاو را فراهم    ی ها حلقه سطح از اهداف عاطفی که امکان پیوند این دو حیطه در  

است که فرد قدرت تشخیص و تمییز پیدا نموده و علاقه و میل خود را هشیارانه به یک موضوع  

  توجه  و   مراقبت به آن اشاره دارد    Sharp (2014)تفکر مراقبتی که    ی ها حوزه . یکی از  سازد ی م متوجه  

در این سطح از اهداف عاطفی، مدیریت عاطفی در  تحقیق است.    و   گری پرسش   فرایند   به   نسبت 

توجه به برخی امور را کنترل کند، تا امکان توجه    شود ی م رفتار کاملاً مشهود است یعنی فرد قادر  

خاص که برای وی ارزش دارد را بالا ببرد. عدم خروج از بحث اصلی در مورد    بیشتر به یک امر 

دوران معاصر، تمرکز بر    ی ها دغدغه تاریخ ملی و تاریخ جهان، سوق مباحثات به سمت    ی ها برهه 

به   تاریخی  دوران  تکرار  و  مشابه  دقیق    های یوه ش مسائل  پیگیری  و    دادن گوش ،  ها بحث نوین، 

و بطور کلی    ی ساز شفاف مشارکت به موقع در گفتگو و کندوکاو موضوع مورد بحث، ارائه مثال،  

در   تاریخی  مباحثات  محور  حول  اندیشمندانه  کار  برای    توانند ی م کندوکاو،    ی ها حلقه اشتیاق 

 رفتارهایی مبتنی بر این سطح از اهداف آموزشی محسوب گردند. 

در سطح پاسخگویی یا واکنش از اهداف حیطه عاطفی، فرد    کنش مشتاقانه به فهم تاریخ ملی: 

و   مباحثات  در  مشارکت  از  و  رفته  فراتر  داوطلبانه  پاسخگویی  و  اجابت  از  مرور    یده پاسخ به 

مثبتی همچون ذوق، مسرت، و اشتیاق را    احساس رضایت قلبی دارد. در این سطح  فرد عواطف 
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با    Lipman (2003, 267-268).  (Hedayati, 2019)  کند ی م همراه با اقدام در یک مسیر خاص، تجربه  

نوعی از تفکر    عنوان به تفکر مراقبتی(    های مؤلفه از  )   تأسی از دیویی و بلوم، در توصیف تفکر فعال 

که در فکر آن هستیم یا    شود ی م   یزی چ آن که منجر به بروز اقداماتی برای خلق، حفظ، یا پرورش  

.  کند ی م مهم است و به آن علاقه داریم، به اهمیتی که »عمل« برای رشد »هیجان« دارد اشاره    مان ی برا 

داوطلبانه   به    ی وشنودها گفت در    آموزان دانش مشارکت  پاسخ  از    شده مطرح   ی ها پرسش تاریخی، 

به   کمک  انتقادی،  نظر    ی ساز شفاف زوایای  و  ایده  با  مستدل  توافق  عدم  یا  توافق  مباحثات، 

نشانگر کنش    تواند ی م عمیق حول دلایل رخدادهای تاریخی، همگی    ی ها بحث ، و طرح  کلاسان هم 

   مشتاقانه به فهم تاریخ ملی باشد. 

  ، اند یده رس امور    ی گذار ارزش برای افرادی که به سطح توانایی    به هویت ملی:   ارزش گذاری 

بیرونی   دستورات  از  اجابت  یا  وتبعیت  غریزی  امیال  رفتار،  برانگیختگی  بلکه  باشد ی نم عامل   ،

تعهد   و  ترجیح  پذیرش،  شناسایی،  از  بعد  که  است  نگرشی  یا  باور  به  عمیق  این  آن به وابستگی   ،

سازماندهی   خود  ارزشی  کلی  نظام  در  را  به    ی گذار ارزش .  (Hedayati, 2019)  است کرده ارزش 

از حیث   از    ی ا جنبه آن،    نمودن ی تلق ، چه از حیث تحسین و یا ارزشمند  شناسی یبایی ز چیزها چه 

تفکر مراقبتی است که معمولاً با ابراز نظر و عقیده نسبت به ارزش آن چیز و یا کنش رفتاری مبتنی  

نشان   را  ارزش، خود  آن  تظاهر    ارزش   بر ی مبتن تفکر  .  دهد ی م بر  فرد  نگرش  در  اما  یابد ی م ابتدا   ،

و تصمیمات کلامی فرد نیز    ها ی داور شود در قالب    از ثبات و پایداری کافی برخوردار   که   مرور به 

بُعد از اهداف عاطفی هستند،   . شود ی م جاری   این  به صورت    به همین دلیل رفتارهایی که معرف 

که در فرایند    ی آموزان دانش در نتیجه    . شوند ی م   ظاهر ناشی از داشتن یک عقیده یا نگرش    خصلتِ

  اییوه ش و به   سازند ی م و مشتاقانه هویت ملی خود را   کنند ی م ساخت آگاهی تاریخی مشارکت فعال  

، صرفاً  دهند ی م نظام ارزشی خویش جای  کاوشگرانه برای این هویت ارزش قائل شده و آن را در  

تظاهر   یا  از سر هیجان  توخالی  قابلیت  ،  دهد ی سرنم شعارهایی  این هویت،    ی گذار ارزش بلکه  به 

   . زند ی م که سبک کلی تفکر و زندگی آنان را رقم    دهد ی م زیربنای رفتارهای آنها را شکل    چنان آن 

 

 گیرییجه نتبحث و 
  ، نظام آموزشی   ام آموزشی برای نیل به هدف مهم ظ مهمترین مکانیسم موجود در ن درس تاریخ  

است، و    پرورش افرادی مطلع نسبت به مسائل گذشته، حال و آینده جامعه و محیط زندگی یعنی  
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افراد را با    توان ی م   س در این  از طریق    . دارد   آموزان دانش   جوئی یت هو و    شدن ی اجتماع شی اساسی در  ق ن 

 نسبت آنها را  نمود و ادی، تاریخی و فرهنگی آشنا  ص ، فرایندهای اجتماعی، اقت ها ارزش محیط، مسائل  

علاقمند نمود و این همه  اجتماعی، سیاسی    های یت فعال مشارکت در    به  نسبت و    متعهد   ها ارزش   به 

پرورش  و  ق انت تأملی،  روحیه    نیازمند  است ادی  کلی  (Fathi & Najafi, 2022)  خلاق  بطور    نظر به . 

  ، تقلیل بدهیم مدرک    و ارائه   ها آن آموزش علوم و ارزشیابی    را به نقش مدارس  اگر نخواهیم    رسد ی م 

منش  ساخت هویت،  خردمندی،  ، شخصیت   رشد و تعالی برای  ای ینه زم دوران طلایی تحصیل را بلکه 

در بسیاری از ساختارهای   بایست ی م در نظر بگیریم،  و رشد قضاوت صحیح و رفتار سنجیده    مطلوب 

کنیم. این تحول    فعلی    های یت موقع از    یری گ بهره ائه و  ار و   س تدری   های یوه ش در  آموزشی تجدیدنظر 

. حصول  رسد ی م  نظر  به دروس   از سایر   تر ی ضرور   مراتب به درخصوص درس تاریخ  یادگیری نوین  

اتخاذ تدابیر آموزشی  با    اهداف هویتی درس تاریخ و خصوصاً جلوگیری از سرگشتگی هویت ملی، 

و  فعا  و    های یه رو ل  عاطفی   یتِظرف   پرورش   بر   مبتنی   یشانه اند ژرف مشارکتی  صعود    تفکر  برای 

که همان رشد قضاوت صحیح اخلاقی و حکمت   از نردبان دانایی به بالاترین پله آن،  آموختگان دانش 

  یی ها انسان  پرورش   برای   دارد،  باور  Lipman (1996)که  گونه ان هم   . گردد ی م ، میسر و خردمندی است 

  یک   بلکه   کنند، نمی  کفایت   یی تنها به   خلاق   و   انتقادی،  منطقی،  تفکر  آزاداندیش،  ی جامعه   یک  در   فکور 

  و   ی شناس حق و شفقت،    دلی هم   ی یرنده برگ  در اضافه شود که    ها مهارت   این   به   باید   نیز   ارزشی   عد بُ

این مهارت »تفکر مراقبتی« است   عشق به جستجوی حقیقت   یا   و   سپاس،   Sharpبه قول    . باشد و 

  مراقبت .  سازد   می   انسان   را   ما   آنچه  از   بخشی   ماست،   وجود   از   بخشی   مراقبت   به   گرایش   ، (67 ,2014)

از .  کند   می   آشکار   را   ما   شناسی   هستی  بُعد  این  ما،   درحقیقت  آشکار    که   چیزی   وجود  را  هستیم 

وجود   . سازد ی م  بشر  در  طبیعی  بطور  ظرفیت  این  نیازمند   گرچه  اما  و    و   رشد   دارد  است  توسعه 

من چه کسی هستم؟(    مثابه به )   لذا پرورش تمامی ابعاد هویتی  . شود  داده  پرورش   کودکی   از   بایست ی م 

 است.    یر ناپذ اجتناب از جمله هویت ملی، پرورش تفکر مراقبتی ضرورتی  

قالب   ی مطالعه  در  تاریخ  درس  ارائه  داد  نشان  فعال   حاضر  آموزشی  کندوکاو    الگوی  »حلقه 

فراهم   را  مراقبتی«  »تفکر  مهارت  پرورش  امکان  که  بالای    تواند ی م   سازد ی م فکری«  اهداف سطح 

حیطه شناختی و عاطفی بلوم را بطور توأمان تأمین کند. این ایده با مطالعات پیشین در    ی بند طبقه 

است   های یه رو نقد   تاریخ همسو  تدریس  با  Dalir,2025؛  Seixas, 1993; Jones, 2011)   سنتی   .)

توجه به اهمیت درس تاریخ، بررسی شرایط امکان پیوند میان اهداف حیطه شناختی و عاطفی در  
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لویت  و از اهمیت و ا   ساز یت هو مند این درس  کندوکاو« در آموزش هدفمند و نظام   ی حلقه »   ی یوه ش 

، تجزیه و  ورزی یشه اند محل تعقل،    بایست ی م س درس تاریخ  لا ک که    بالایی برخوردار است؛ چرا 

باشد و این امکان صرفاً در رویه آموزشی اکتشافی و گفتگومحور میسر است    تحلیل و نقد رویدادها 

ممکن    کتاب تاریخ، در بهترین حالت حفظ محض مطالب  .  محور حافظه نه شیوه آموزش سنتی و  

های مبتنی بر آن  بما بدهد، اما آگاهی تاریخی و ارزش از گذشته   محدود و فرّاری  شناخت تنها است  

نمی  ایجاد  آنکه   ، کند را  را  کلا   ضمن  درس  روزمرگی  هم  س  را  کر دچار  درس  کیفی  بازده  و  ده 

دلسردی    دهد ی م کاهش   نهایت،  در  دارد   آموزان دانش و  دنبال  به  .  (Najafzadeh, 2022, 62)  را 

بر پژوهش،    های یت فعال و    مشارکتی   مسئله حل ،  گفتگوهای خردورزانه  را روی    آموزان دانش مبتنی 

به  چ  پاسخ  برای  دانش  کاربرد  کرده و  سؤالا گونگی  و علاقمند  متمرکز  زندگی  بنیادین  و  مهم  ت 

عاطفی از دوران کودکی و نوجوانی به    ی یطه ح . تقویت اهداف  سازد ی م درس را برای آنها معنادار  

و اشتیاقی    یزه انگ بخاطر    بسا چه فکری حائز اهمیت است، و    های یت ظرف اندازه رشد و تقویت سایر  

اگر  انگیزاند ی برم امور    به نسبت که   باشد.  برخوردار  نیز  بالاتری  اهمیت  از  کارکرد    آموزان دانش ، 

پیوند    ی نگر گذشته دروس   با آن  نتوانند  و  نکنند  تاریخ را در زندگی فعلی خود درک  مثل درس 

؛ و بالعکس، از  شوند ی م  انگیزه ی ب فکری، دلزده و  ساز یان جر ذهنی برقرار سازند، نسبت به این درس 

، لذا منجر به  آنجا که عواطف پشتوانه قوی برای درگیر شدن در یک حوزه موضوعی خاص هستند 

تدریس تاریخ    شود ی م بنابراین پیشنهاد  .  شوند ی م ایجاد انگیزه یادگیری عمیق و مستمر در آن حوزه  

با عواطف مثبت، یا به عبارتی میل و   آموزان دانش تا    یرد گ صورت یادگیری تأملی و فعال  های یه رو با  

به   در  علاقه  امنیت  احساس  زندگی،  در  معنا  به کشف  اشتیاق  مفاهیم،  و  وشنودها گفت کندوکاو   ،

  جدید از وقایع تاریخی   حساسیت نسبت به مسائل جهان پیرامون، گرد هم به گفتگو بنشینند، تا درک 

 تفکر تاریخی در آنها ایجاد، تعمیق و گسترش یابد.   ی عبارت به و    یرد بگ شکل فراگیران    ذهن   در 
 

، بسط،  گیری یجهنتو  ها دادهو تحلیل   یآورجمعدر این مقاله تدوین چارچوب نظری،   سهم مشارکت نویسندگان:
 هردو نویسنده بود.  عهدهبهو در کل نگارش مقاله    هااستدلالتفسیر، 
 نویسندگان اذعان دارند که در این مقاله هیچگونه تعارض منافعی وجود ندارد.  تضاد منافع:
ها در طول فرآیند  پژوهش حاضر از هیچ موسسه و نهادی حمایت مالی دریافت نکرده و کلیه هزینه  منابع مالی:

 اجرای پژوهش بر عهده پژوهشگران بوده است. 
مفهومی مرتبط با موضوع پژوهشِ حاضر   ی ها حوزه از کلیه متخصصان و محققانی که پیش از این در  تشکر و قدردانی: 

 . آید ی م تقدیر و تشکر به عمل    اند ساخته تحقیق نموده و مسیر تعلیم و تربیت را هموار و پربار    و   پردازی یه نظر 
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