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Introduction 

The purpose of the current research is to understand the digital lifestyle of 

female students in Ahvaz city and the role of new technologies—especially 

the Internet and virtual social networks—in the digitalization of lifestyle. 

New technologies have penetrated all social, organizational, and individual 

spaces in human societies and have affected people's daily life, work, and 

knowledge. 

 

Method 

The method used in this research is the "Grounded theory," which is one 

of the qualitative research methods. Sampling was purposeful-theoretical, 

and data were collected through in-depth interviews with 35 students and 

relevant key informants. For data analysis, five methods of open coding and 

diagnosis. Concepts, development of concepts in line with dimensions and 

characteristics, data analysis for the context, entering the process into the 
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analysis and integration of categories were used. 

 

Results 

After coding, 10 main categories and 28 sub-categories emerged from the 

data, and each of these main categories was thoroughly analyzed based on the 

interview texts. . The emerging paradigm includes three dimensions: 

conditions, action-interaction, and consequences. In terms of conditions, key 

themes include communication as a central aspect of daily life and sharing; 

online trust and connection; institutional chaos in the protection of users' 

privacy; personality-oriented components; and, within the dimension of 

action-interaction, the international platforms of identity development, the 

body as an arena for displaying the power of signals, and virtual-oriented 

communication. In the consequences dimension, challenges such as privacy 

protection in digital life, digital resocialization, and the digitalization of 

everyday experiences have emerged. After coding, these themes were 

organized into 10 major categories. During the selective coding stage, the 

core category identified was "multi-spatial," which refers to the globalization 

of students and is considered the central category of this research. 

 

Keywords: digitization, student lifestyle, new technologies, virtual space, 

digital literacy, grand theory 
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 301-360ص:  ، ص0 ی شماره

 

 
 : آموزان دانش زندگی سبک شدن دیجیتالیاز  بنیاد داده یتحلیل

 دختر در اهواز آموزان دانش جهان زیستشدن بر چند فضایی  ای مطالعه
 

مریم قلیچی
 

 عبدالرضا نواح
 معصومه باقری
 سجاد بهمنی

 چکیده
دختر مقطع متوسطه  آموزان دانش زندگی سبک شدن دیجیتالیاین پژوهش کیفی با هدف فهم فرآیند 

به عنوان یکی « بنیاد دادهظریه ن»دوم در شهر اهواز انجام شده است. روش مورد استفاده در این پژوهش، 
های پژوهش از طریق  بود و دادهنظری  -هدفمند گیری نمونهپژوهش کیفی است. شیوه  های روشاز 

از  ها دادهتحلیل برای شد. و مطلعین کلیدی مرتبط گردآوری  آموزان دانشنفر از  53مصاحبه عمیق با 
 ها داده، تحلیل ها ویژگییم در راستای ابعاد و کدگذاری باز و تشخیص مفاهیم، توسعه مفاه ی شیوهپنج 

 7 مقولات استفاده گردید. پس از کدگذاری سازی یکپارچهبرای زمینه، وارد نمودن فرآیند به تحلیل و 
آشفتگی نهادی در صیانت از حریم  مقوله اصلی )در مرکز بودگی وسایل ارتباطی در زندگی روزمره،

 ،ها سیگنالتکوین هویت، بدن به مثابه عرصه نمایش قدرت  المللی بینکاربران، بسترهای نوین 
 های تجربه سازی دیجیتالدیجیتال،  پذیری بازجامعهحفظ حریم خصوصی در زندگی،  های چالش
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پدیدار شد که هر کدام از این مقولات اصلی به صورت کامل با  ها دادهمقوله فرعی از  91و  (روزمره
 -لیل قرار گرفتند. پارادایم ظهوریافته شامل سه بعد شرایط، کنشمورد تح ها مصاحبهاستناد به متن 

مقوله عمده کدگذاری و در مرحله  7کنش متقابل و پیامدها است که پس از کدگذاری، در قالب 
منجر شد که « آموزان دانش زیست جهانچندفضایی شدن »کدگذاری گزینشی به استخراج مقوله هسته 

 .آید میب مقوله محوری این پژوهش به حسا
 

نوین، فضای مجازی،  های فناوری، آموزان دانش زندگی سبکدیجیتالی شدن، : کلیدی های واژه
 سواد دیجیتال.

 

 و بیان مسئلهمقدمه 
های اجتماعی مجازی، باعث  های نوین ارتباطی نظیر اینترنت و شبکه گسترش فناوری

ویژه اینترنت،  ابزارها، بهتحولات عمیق در فرهنگ و زندگی روزمره انسان شده است. این 

گیری سبک زندگی  ساز شکل دیدگاه افراد را نسبت به خود، دیگران و جامعه تغییر داده و زمینه

های  در میان امکانات فناوری .(Castells, 2001; Hosseini et al., 2021) اند دیجیتالی شده

ی سنتی، به ابزاری کلیدی دلیل کاهش تعاملات اجتماع های اجتماعی مجازی به دیجیتال، شبکه

نیز با ضریب بالای  رانیا (.Dartaj et al., 2018) اند برای بازتعریف روابط و هویت تبدیل شده

ای را تجربه کرده  ویژه در میان نوجوانان و جوانان، تأثیرات گسترده ها، به استفاده از این شبکه

 اند کرده ی سوم جهان را کسب ا، رتبهه ها در استفاده از این شبکه ای که ایرانی گونه است. به

(Kazemi, 2018 .) ،زندگی دیجیتال مفهومی گسترده است که ابعاد متنوعی از جمله آموزش

گیرد. هریک از  سلامت، اقتصاد، ارتباطات، حریم خصوصی و تعاملات اجتماعی را در بر می

حال، این  ل دارند. بااینگیری سبک زندگی در عصر دیجیتا کننده در شکل این ابعاد نقشی تعیین

شدن سبک  های اجتماعی و فضای مجازی در دیجیتالی طور خاص بر نقش شبکه پژوهش به

آموزان تأکید دارد. این انتخاب به دلیل تأثیر فراگیر و غیرقابل انکار این ابزارها در  زندگی دانش

جامعه صورت  دهی هویت و بازتعریف روابط اجتماعی این گروه از تعاملات روزمره، شکل

تنها بر تعاملات و عادات روزمره، بلکه بر نگرش  شدن سبک زندگی، نه دیجیتالی .گرفته است

آموزان دختر،  ویژه دانش نسبت به خود و دیگران نیز تأثیرگذار بوده است. در میان نوجوانان، به

ی این تغییرات شامل بازتعریف حریم خصوصی، دگرگونی در معیارهای هویتی و بازساز

های فرهنگی و  آموزان دختر در اهواز، به دلیل تقاطع سنت روابط اجتماعی است. دانش
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های بیشتری مواجه هستند. اهمیت موضوع از  های نوین، با چالش فشارهای اجتماعی و فناوری

گیری هویت  ترین دوران شکل شود: نخست، نسل نوجوان که در حساس دو منظر مشخص می

ین دوره پیامدهای بلندمدتی بر ساختار اجتماعی و فرهنگی کشور خواهد قرار دارد و تغییرات ا

فرد،  دلیل بافت فرهنگی خاص و شرایط اجتماعی منحصربه گذاشت. دوم، شهر اهواز که به

پژوهش با استفاده  نیا .شدن است تری در زمینه مواجهه با پدیده دیجیتالی نیازمند بررسی دقیق

شدن پرداخته و پیامدهای آن را برای  جامع پدیده دیجیتالیاز روش گرنددتئوری به تحلیل 

کند. مفهوم  آموزان دختر در اهواز بررسی می سبک زندگی، تعاملات اجتماعی و هویت دانش

جهان، که به کاهش مرز میان فضاهای فیزیکی و مجازی اشاره دارد، در  شدن زیست چندفضایی

های انسانی در ترکیب  دهنده گسترش تجربه ناین تغییرات نقش محوری دارد. این مفهوم نشا

های  سازی و فعالیت ای که تعاملات اجتماعی، هویت گونه فضاهای واقعی و دیجیتال است، به

های اجتماعی  افتد. این پژوهش با تمرکز بر تأثیر شبکه زمان اتفاق می روزمره در هر دو بعد هم

بر توسعه ادبیات نظری این  کند علاوه آموزان، تلاش می جهان دانش بر سبک زندگی و زیست

شدن را  های دیجیتالی گذاران کمک کند تا با طراحی راهکارهای مؤثر، فرصت حوزه، به سیاست

 .تقویت و پیامدهای منفی آن را کاهش دهند
 

 چارچوب مفهومی

سو به هویت فردی و از سوی دیگر به عوامل فرهنگی و اجتماعی  سبک زندگی از یک

های جمعی و دیجیتال نقش مهمی در تغییر  ا و فضای مجازی وابسته است. رسانهه نظیر رسانه

کنند  تأکید می Friedman (2005) و Toffler (1980, 29) که طوری سبک زندگی مدرن دارند، به

. دهند ها شکل می های اجتماعی به روند زندگی انسان ابزارهای دیجیتال مانند شبکه

 :عاملیت فرد و آزادی انتخاب .9شوند  به دو دسته تقسیم می رویکردهای نظری در این حوزه

داند که انسان از آن برای رفع نیازهایش استفاده  دیدگاه تکنولوژی را ابزاری خنثی می نیا

و  Heidegger (1977) پردازانی مانند نظریهگ: فعال تکنولوژی در فرهن نقش .2 .کند می

McLuhan (1967) بر  .دانند، چه مثبت و چه منفی گذار در فرهنگ میتکنولوژی را عامل تأثیر

 تأکید بر: جبرگرایی تکنولوژیک :، چهار رویکرد اصلی شکل گرفته استهااساس این نظر

دهی اجتماعی به  شکل(. Rainie & Wellman, 2012) گیعاملیت فناوری در تغییر سبک زند
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 ,Silverstone & Haddon) یفناورنقش سازوکارهای اجتماعی در استفاده از : تکنولوژی

بررسی : مطالعات فرهنگی علم و تکنولوژی.  نگاه خنثی به تکنولوژی: ابزارگرایی(. 1996

فردگرایی »مانند  یمیمفاه (.Latour, 2010, 217) یرانسانیغعاملیت همه عوامل انسانی و 

عاملیت بر  (Katz & Aakhus, 2002)« روح دستگاه»و  (Raine & Wellman, 2012) «ای شبکه

« ساخت اجتماعی تکنولوژی»های  که ایده های ارتباطی تأکید دارند، درحالی فناوری

(MacKenzie & Wajcman, 1999 ,110 ) سازی تکنولوژی اهلی»و» (silverstone et al., 

« بندی قالب»به عاملیت جامعه اشاره دارند. هایدگر نیز نقش تکنولوژی را در  (144 ,1996

شدن سبک زندگی  در تحلیل دیجیتالی (.Van-Lon  2012, 19) کند جهان برجسته می

آموزان، از چارچوب نظری چندبعدی استفاده شده که ترکیبی از نظریات کلاسیک و  دانش

شدن  گیرد. این چارچوب تغییرات دیجیتالی مدرن رسانه، هویت، جامعه و تکنولوژی را دربرمی

مختلفی مانند استفاده  های کند. نظریه ی بررسی میهای آموزشی، اجتماعی و فرهنگ را در زمینه

ها برای رفع نیازهای فردی تأکید دارد، و نظریه  ، که بر انتخاب فعالانه رسانهو رضامندی

ویژه در مورد  داند، به لوهان که رسانه را عامل تغییرات بنیادین در تعاملات اجتماعی می مک

های دیجیتال را محور سازماندهی  شبکهستلز د. کاهای هوشمند، مهم هستن اینترنت و گوشی

بر تأثیر  Rainie and Wellman (2012)داند، در حالی که  اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی می

نیز در  Giddens (1998)  .ای تأکید دارند فههای دیجیتال بر ارتباطات شخصی و حر فناوری

ها برای بازتعریف آن استفاده  از رسانه داند که افراد ای دائمی می مدرنیته متأخر هویت را پروژه

اهمیت فضای عمومی برای تعاملات اجتماعی و نقش  بر Habermas (2005) .کنند می

 Bourdieu .های عمومی تأکید دارد د برای بحثهای دیجیتال در فراهم کردن فضای جدی رسانه

هویت دیجیتال را فردی و نمایش  های اجتماعی در تقویت روابط بین نقش شبکه زین (1984)

در نظریه یادگیری اجتماعی بر  زین Bandura (2001) کند. با مفهوم سرمایه اجتماعی تحلیل می

 .های اجتماعی و محتواهای دیجیتالی در یادگیری رفتارهای جدید تأکید دارد تأثیر شبکه

مدرن  های سنتی و ساختارهای شدن سبک زندگی در ایران به دلیل تعامل بین ارزش دیجیتالی

های هویت، بازاندیشی، سرمایه اجتماعی و حوزه  های خاص خود را دارد، و نظریه ویژگی

تری  ها فهم دقیق این نظریه سازی ویژه در فضای دیجیتال ایرانی اهمیت دارند. بومی عمومی به

 .دهد شدن و واکنش جامعه ایرانی به آن ارائه می از تأثیر دیجیتالی
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 مروری بر مطالعات پیشین

های نوین ارتباطی در ایران انجام شده که به  های متعددی در زمینه کاربری فناوری پژوهش

ها و دلایل عضویت  هایی با هدف شناخت انگیزه پژوهش :گروه اول :شوند سه گروه تقسیم می

 نشان Hassani (2016)های اجتماعی مجازی با روش تلفیقی. به عنوان مثال، رساله  در شبکه

محتوا در سطح حکمت قرآنی معنوی است، در حالی که مصرف انبوه اطلاعات  داد که مصرف

نیز به تغییرات ساختاری خانواده در پی  Bakhtiari et al. (2022)کند.  فقر معنوی ایجاد می

های  های کیفی که تجربه کاربران تلفن پژوهش :گروه دوم .های نوین اشاره کردند ورود فناوری

مدلی از تغییرات  Bakhtiari et al. (2021) .اند یجیتال را بررسی کردهزندگی دهوشمند و سبک 

های کمی و پیمایشی  پژوهش :گروه سوم .ها ارائه کردند سبک زندگی خانواده با این فناوری

 .Rasoulzadeh Aghdam et alاند. به عنوان مثال،  که به تحلیل سبک زندگی دیجیتال پرداخته

 Ganji et al. (2019)جتماعی بر زندگی جوانان را بررسی کردند و های ا تأثیر رسانه (2015)

ها به درک روابط  این پژوهش های زندگی را در میان زنان شیراز شناسایی کردند انواع سبک

های دیجیتال و تحولات سبک زندگی کمک کرده و به سؤال اصلی  میان کاربری فناوری

 .دهند آموزان پاسخ می زندگی دانششدن بر سبک  پژوهش در خصوص تأثیر دیجیتالی
های خارجی بیشتر بر الگوهای کاربری تکنولوژی تمرکز دارند. برخی از این  پژوهش

دیجیتالی شدن سبک زندگی »در تحقیق خود با عنوان  :Ruying (2020): ها عبارتند از پژوهش

های  یتال شیوههای دیج ، دریافت که فناوری«چت در چین در عصر دیجیتال: مطالعه موردی وی

چت بستری برای  های رسمی وی ارتباطی افراد را تبدیل به فرامتن و تعاملی کرده است. حساب

پژوهش خود با عنوان  در :Sarinally (2021). اند ها فراهم کرده پیگیری اخبار و بیان ایده

، «وانهای اینترنت محور در تای های سبک زندگی و پذیرش و استفاده از فناوری گیری جهت»

بیان کرد که استفاده عادی از اینترنت تأثیر زیادی بر سبک زندگی ندارد، اما وابستگی و تمایل 

 Sushma.ای در سبک زندگی و نگرش افراد ایجاد کند تواند تغییرات عمده به استفاده از آن می

ام انج« های اجتماعی در تغییر سبک زندگی جوانان نقش رسانه»پژوهشی با عنوان  :(2022)

سبک زندگی ویژه یوتیوب و واتساپ، در تغییر  های اجتماعی، به دادند که نشان داد رسانه

 د. جوانان نقش مؤثری دارن

 ویژه اینترنت و فضای مجازی،  های نوین ارتباطی، به دهد که فناوری بندی نشان می جمع
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زندگی مجازی  گیری سبک اند و به شکل تغییرات عمیقی در سبک زندگی جوانان ایجاد کرده

اند، در  ها پرداخته اجتماعی این فناوری هایهای داخلی بیشتر به تأثیر اند. پژوهش منجر شده

شناختی تأکید دارند. نقد اصلی این  های رفتاری و روان های خارجی بر جنبه حالی که پژوهش

ی ها و ابعاد سبک زندگ ها، نبود چارچوب نظری منسجم برای پشتیبانی از شاخص پژوهش

سبک زندگی »ها، به تدقیق مفهوم  های پژوهش دیجیتال است. این مقاله با ترکیب یافته

 .دهد پرداخته و مدل پارادایمی جدیدی برای آن ارائه می« دیجیتال

 

 پژوهش یشناس روش
 مند از موضوعی جانبه و زمینه از آنجایی که پژوهش حاضر به دنبال دستیابی به شناختی همه

 روش تحقیق کیفیکنون کارهای کمی در مورد آن انجام شده است، از محدود است که تا

را دارد  پدیدهاز آن جهت که موضوع و سؤالات بیشتر ماهیت اکتشافی و کشف شود.  استفاده می

 .(Zare Fakhr, 2024)استفاده شد  ها داده، لذا از روش نظریه برخاسته از ها فرضیهآزمون  تا

ای مبتنی  های پژوهش کیفی است که در آن، نظریه ترین روش ز مهمیکی ا بنیاد روش نظریه داده

هایی همچون مصاحبه، مشاهده، و اسناد،  شده از داده بر واقعیت، بر اساس مفاهیم استخراج

 Corbin and Straussاین پژوهش، رویکرد  .(Corbin & Strauss, 2015) ردیگ شکل می

ایجاد  هایروز شده از این روش است. هرچند تغییر ای به گیرد، که نسخه کار می را به (2015)

بنیاد ایجاد نکرده  شده در این نسخه در سطح شکلی بوده و تغییری بنیادی در ماهیت روش داده

 .(Bahmani et al., 2019) گرا باقی مانده است است، این رویکرد همچنان در چارچوب عینی

 

 پژوهش کنندگان مشارکت

دختر مقطع متوسطه دوم در اهواز و مطلعین کلیدی مرتبط با آموزان  پژوهش شامل دانش

شناسی، علوم ارتباطات  های جامعه ها مانند معلمان، معاونین، مشاوران مدرسه و اساتید حوزه آن

کردند. انتخاب  مطلع کلیدی در پژوهش شرکت 91آموز و  دانش 29و حقوق بود. مجموعاً 

شدن سبک زندگی، تجربه مستقیم و آمادگی  الیکنندگان بر اساس آگاهی از دیجیت مشارکت

گیری نظری برای رسیدن به اشباع نظری استفاده  برای ارائه دیدگاه صورت گرفت. روش نمونه

ساختاریافته بود که در آن سؤالات از پیش  عمیق و نیمه ها مصاحبه نیمه شد. ابزار گردآوری داده

 .کنندگان داده شد مشارکت طراحی شده، اما فضای آزادی برای بیان نظرات به
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 ها دادهتحلیل 
ها  داده وتحلیل تجزیهها، نظم دادن و  آوری داده بنیاد، فرآیند جمع شناسی نظریه داده در روش

شود و  شود. این فرآیند از اولین مصاحبه و مشاهده آغاز می زمان انجام می کاملاً به هم وابسته و هم

ها تا  آوری داده در این پژوهش، جمع. () گردد ه بعدی منجر میها به مصاحبه یا مشاهد با تحلیل داده

ها شروع  آوری اولین داده ها از زمان جمع داده وتحلیل تجزیهیابد و  رسیدن به اشباع نظری ادامه می

اند،  پیشنهاد کرده Corbin and Strauss (2015)ای که  ها بر اساس پنج مرحله شود. تحلیل داده می

ها برای زمینه، وارد  کدگذاری باز و شناسایی مفاهیم، توسعه مفاهیم، تحلیل دادهانجام شده است: 

ای  سازی مقولات. پس از آن، پدیده محوری تعیین و نظریه زمینه کردن فرآیند به تحلیل و یکپارچه

استفاده شده و تحلیل محتوای عمیق  MAXQDA افزار شود. برای کدگذاری باز از نرم استخراج می

سازی مقولات از طریق کدگذاری محوری  ها انجام شده است. فرآیند یکپارچه سه مداوم دادهبا مقای

شوند. اشتراوس و کوربین  گیرد که در آن مقولات اصلی و فرعی به هم مرتبط می صورت می

ها به ویژه برای  پذیر بوده و برای تسهیل پژوهش معتقدند که مرزهای میان مراحل کدگذاری انعطاف

 .ان مبتدی قابل تغییر استپژوهشگر

در پژوهش حاضر به منظور به دست آوردن اعتماد موردنیاز برای تأیید علمی  اعتباریابی:

شامل کنترل یا اعتباریابی  یادبن دادهنظریه  یشناس روشرایج اعتباریابی در  های یکتکنآن، از 

کنیک ارزیاب خارجی تحلیلی و ت های یسهمقا(، Patton, 2002؛ Creswell, 2013توسط اعضا )

(Cresswell et al., 2000 استفاده شد. نتایج پژوهش به )از طریق جلسات  کنندگان مشارکت

تأیید شود. تکنیک ارزیاب خارجی با انتخاب  ها یافتهتا صحت و دقت  شود یمبازخورد ارائه 

ی را به صورت مستقل بررس ها یافتهکه  شود یمیک متخصص آشنا با موضوع پژوهش اجرا 

 .دهد یمکرده و پیشنهادات اصلاحی ارائه 

 

 های پژوهش یافته
در  ها دادهمفاهیم مربوط به مرحله کدگذاری باز و تشخیص مفاهیم در مراحل تحلیل 

شده و در  یبند مقولهمقوله فرعی،  91مقوله اصلی و  7قالب جهت مشخص زمینه و فرآیند در 

 «آموزان دانش ستیز جهانچندفضایی شدن » مرحله کدگذاری گزینشی به استخراج مقوله هسته

 .دیآ یممنجر شد که مقوله هسته پژوهش به شمار 
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 مقولات اصلی و نقش پارادایمی آنها . 9جدول 

Table 1. Main categories and their paradigmatic role 
 A paradigmatic role نقش پارادایمی Main categories مقولات اصلی

 شرایط ایل ارتباطی در زندگی روزمرهدر مرکز بودگی وس

 شرایط آشفتگی نهادی در صیانت از حریم کاربران

 کنش متقابل -کنش تکوین هویت المللی بینبسترهای نوین 

 کنش متقابل -کنش ها سیگنالبدن به مثابه عرصه نمایش قدرت 

 پیامدها حفظ حریم خصوصی در زندگی های چالش

 مدهاپیا دیجیتال پذیری بازجامعه

 پیامدها روزمره های تجربه سازی دیجیتال
 

 شرایط.  0
به اعتقاد اشتراوس و کوربین، شرایط تنها بخشی از پارادایم هستند که در پاسخ به سؤالات 

شرایط که خود به دو نوع  (.Corbin & Strauss, 2015, 226) آیند می وقت چهچرا، چگونه و 

 . کنیم میوارد کردن زمینه به تحلیل به آنها اشاره ، در هنگام شوند میخرد و کلان تقسیم 

 دهنده این مقوله نشانمقوله اصلی اول؛ در مرکزبودگی وسایل ارتباطی در زندگی روزمره: 

ها از ابزارهای انتقال اطلاعات به عناصری ساختاری در هویت، روابط اجتماعی و  تحول رسانه

کننده نیستند بلکه تولیدکننده محتوا هم  فها دیگر تنها مصر الگوهای روزمره است. رسانه

ای تبدیل کرده و هژمونی فرهنگی و مرزهای خصوصی  هستند، که ارتباطات خطی را به شبکه

اند که  ها به نهادهای اجتماعی جدیدی تبدیل شده و عمومی را بازتعریف کرده است. رسانه

اند. بر اساس گزارش  ههای سنتی مانند مدرسه، خانواده و مذهب را به چالش کشید نقش

Statistical Center of Iran (2022)، 73 06ها به اینترنت دسترسی دارند و  درصد خانواده 

طور  کنند. به های اجتماعی برای آموزش یا سرگرمی استفاده می آموزان از شبکه درصد دانش

گوشی موبایل  شدت با ام به زندگی»کنندگان پژوهش بیان کرده است که  مثال، یکی از مشارکت

های اجتماعی استفاده  آموزان دائم از شبکه دانش»و دیگری اضافه کرده که « گره خورده است

 «.کنند و این ابزارها برای ارتباطات، یادگیری و حتی ارضای نیازهای عاطفی مفید است می

با عنوان نمادی از تمایز اجتماعی و سرمایه فرهنگی مطرح است، که  برندگرایی به نیهمچن

ای از جایگاه اجتماعی مرتبط است. یکی از  عنوان نشانه های مدل بالا به انتخاب گوشی

خریدم، اعتماد به نفس بیشتری پیدا  X وقتی گوشی مدل بالای»کنندگان بیان کرده که  مشارکت

به عنوان بخشی از  تواند میاز طرفی دیگر برندگرایی  «خواستم آن را نشان دهم. کردم و می
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فرهنگی و نمادی برای تمایز اجتماعی درک شود. برندسازی و مدیریت برند امروزه در سرمایه 

 ها حوزهو بحث برند امروزه در تمامی  شود میدنیای بازاریابی از مباحث پرطرفدار شناخته 

ها در  ها اهمیت فزاینده رسانه این پدیده (.Ayatimehr et al., 2023, 40) اهمیت یافته است

ها اکنون به عناصری عاطفی،  دهند و نمایانگر آن هستند که رسانه را نشان میجامعه معاصر 

دهند احساسات خود را مدیریت کنند،  اند که به افراد امکان می فرهنگی و هویتی تبدیل شده

 .شان را از طریق برندها نشان دهند و دامنه تعاملات خود را گسترش دهند هویت اجتماعی

در این پژوهش، آشفتگی  نهادی در صیانت از حریم کاربران: مقوله اصلی دوم؛ آشفتگی

گذاران در فرآیند حفظ و تثبیت حریم  نهادی به معنای ناتوانی ساختارهای نهادها و قانون

ها نشانی از  کنندگان اشاره دارند که در بسیاری از زمینه خصوصی بیان شده است. مشارکت

شود. آنها به  ای مستقر در جامعه مشاهده نمیمدیریت حفظ حقوق و حریم افراد توسط نهاده

ها و  اند و برخی موارد هک شدن اکانت کاری دولت در صیانت از حقوق کاربران اشاره کرده کم

یه »ساله( به این صورت است:  93زنند. تجربه نگار ) های بانکی را مثال می فیشینگ حساب

ی روی اون زد، یه پیام برای همه لینکی برای بابام اومده بود درباره سهام عدالت، وقت

همچنین، حکمرانی فضای سایبر در «. اش رفت و کمک مالی خواست شده های ذخیره شماره

های شفاف وجود دارد، اما در  کشورهای مختلف )آمریکا، اروپا، رواندا( با قوانین و سیستم

های مجلس  شود. گزارشی از مرکز پژوهش ایران حکمرانی ضعیف در این حوزه مشاهده می

های حوزه  گذاری درصد مردم ایران از عدم شفافیت در سیاست 16دهد که بیش از  نشان می

ایران و سایر کشورهای جهان در زمینه  تیوضع 2جدول  در .فناوری و رسانه انتقاد دارند

 .حفظ حریم خصوصی کاربران در فضای مجازی آمده است
 

 های مختلفدر کشور ها دادهوضعیت صیانت از  . 2جدول 
Table 4.  The status of data protection in different countries 

 the country کشور status وضعیت

 ایرلند ،نروژ ،سوئد ،بلژیک ،اسپانیا ،ایتالیا ،فرانسه ،آلمان ،انگلستان ،کانادا ،یجنوب کره خیلی خوب

 خوب
 یجمهور ،فنلاند ،مجارستان ،پرتغال ،صربستان ،یونان ،سوئیس ،هلند ،نیوزلند ،ژاپن

 آرژانتین ،کایآمر متحده الاتیا ،مراکش ،لهستان ،موناکو ،ایسلند ،اتریش ،رومانی ،چک 

 متوسط
 ،بلغارستان ،اوکراین ،روسیه ،ماکاتو ،سنگاپور ،مالزی ،یعرب متحده امارات ،استرالیا

 شیلی ،اروگوئه ،اکاستاریک ،کلمبیا ،مکزیک ،یجنوب یقایآفر ،مصر ،لیتوانی ،دانمارک
 هندوراس ،پرو ،برزیل ،فیلیپین ،تایلند ،اندونزی ،ترکیه ،پاکستان ،هند ،چین ضعیف

 بسیار ضعیف
ایران و سایر کشورهایی که در اسامی بالا نیامده است از جمله عربستان، بحرین، 

ب اغل ،قزاقستان ،مغولستان ،عمان ،یمن ،سوریه ،کویت، عراق، افغانستان، تاجیکستان
 پاراگوئه و سایر کشورها ،بولیوی ،اکوادور ،کشورهای قاره آفریقا و ونزوئلا
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ی نهادی در حفظ حریم خصوصی دیجیتال ها چالشدهد که چگونه  یماین تحلیل نشان 

با تکنولوژی تأثیر بگذارد و  ها آنمستقیم بر رفتار کاربران و نحوه تعامل تواند به طور  یم

 سازد. یما و مقررات حفظ حریم خصوصی را برجسته ه یاستسضرورت بازنگری در 
 

 ها تعامل -یا کنش ها استراتژی.  3

هستند. در واقع  ها استراتژییا همان  ها تعامل -مهم از پارادایم، کنش بندی دستهدومین 

دشوار و  های موقعیتبه  ها گروهعینی و واقعی افراد و  های پاسخهمان  ها تعامل -کنش

 (.Corbin & Strauss, 2015, 226ست )رخدادهای زندگی ا

ورود عناصر جدید فرهنگی از طریق تکوین هویت:  یالملل نیبمقوله اصلی سوم؛ بسترهای 

های مجازی و ایجاد تغییرات در  جذابیت فضای مجازی، به ویژه اینترنت، باعث بازتولید سلیقه

های اجتماعی نه تنها ابزارهای  شبکه»گوید:  ها شده است. یکی از اساتید علوم ارتباطات می هویت

های جدید، تغییراتی در ساختارهای اجتماعی،  عنوان رسانه تکنولوژیکی جدید هستند، بلکه به

عنوان شرط لازم برای زندگی اجتماعی،  هویت به«. اند فرهنگی، اقتصادی و سیاسی ایجاد کرده

مسیر متفاوتی از گذشته  های ارتباطی نوین، در تحت تأثیر جهانی شدن و پیشرفت تکنولوژی

های  های دیجیتال، با جریان های اجتماعی و پلتفرم آموزان با استفاده از شبکه گیرد. دانش شکل می

مندی به موسیقی  کند که علاقه کنندگان اشاره می شوند. یکی از مشارکت فرهنگی جهانی آشنا می

ای رو بیشتر از  لان موسیقی کرها»ای را تا حدی درک کند:  ای باعث شده که حتی زبان کره کره

دهنده  این مقوله نشان«. فهمم کنم چون معنا و مفهومش رو خیلی می موسیقی خودمون دنبال می

های آنلاین، از مرزهای جغرافیایی عبور کرده و  آموزان با استفاده از فرصت این است که دانش

 .سازند تری با ترکیب عناصر فرهنگی مختلف می های پیچیده هویت

این مقوله از منظر نظریه  مقوله اصلی چهارم؛ بدن به مثابه عرصه نمایش قدرت سیگنال ها:

دهنده بازتعریف هویت در فضای دیجیتال  بوردیو و بازاندیشی گیدنز نشان سرمایه نمادین

شناسی مطلوب و  است. در این فضا، بدن به ابزاری برای نمایش منزلت اجتماعی، زیبایی

سازی این  های اجتماعی با برجسته های فرهنگی تبدیل شده است. شبکه ارزشدهی به  سیگنال

ها، استانداردهای جدیدی از هویت و جایگاه اجتماعی خلق کرده و افراد را به  بازنمایی

کنندگان پژوهش  کنند. مشارکت بازتولید این هنجارها از طریق بدن و ظاهر خود وادار می

کند و تحت تأثیر  د دارد که بدن را فعال و اجتماعی میهای جهانی وجو معتقدند که ارزش
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کنم توی آرایش  من معمولا سعی می»گوید:  ساله( می 97های اجتماعی است. سارا ) رسانه

های زیبایی نیز نماد  جراحی«. برنامه داشته باشم و شبیه هنرمندان یا بازیگران سرشناس باشم

شود. یکی از معلمان پژوهش  نهایت هجوم به بدن برای رسیدن به زیبایی ظاهری تلقی می

درصدشون ناخن کاشتن  16الان توی هر کلاسی »کند:  نگرانی خود را از این موضوع بیان می

ی است که از تنها نمایانگر فردیت بلکه نماینده فرهنگی جهان بدن در این فضا نه«. یا مژه کاشتن

شدن استانداردهای بدنی و تلاش برای  شود. جهانی های اجتماعی ترویج می طریق رسانه

های  شدن فرهنگی و نقش رسانه دهنده تأثیرات عمیق جهانی یابی به این الگوها نشان دست

 .های بدنی است دهی به هویت اجتماعی در شکل

 

 پیامدها -5

ها نگرانند. بنابراین،  که افراد همواره از عواقب آنتعامل هستند -های کنش پیامدها خروجی

های مختلفی دارند و گاهی  کنند. این پیامدها گاهی احتمال ها انتخاب می ها از بین گزینه آن

آیند، که در این صورت فرد باید خود را با شرایط جدید تطبیق  برخلاف انتظارات پیش می

 (. 228Strauss &Corbin ,2015 ,) دهد

این مقوله  های حفظ حریم خصوصی در زندگی دیجیتال: اصلی پنجم؛ چالش مقوله

آموزان است. فضای مجازی  های نوین بر مناسبات اخلاقی و عرفی دانش دهنده تأثیر فناوری نشان

های  دهد که خود را به اشتراک بگذارند و با دریافت لایک و کامنت به کاربران این امکان را می

س دیده شدن پیدا کنند، که به نوعی نقض داوطلبانه حریم خصوصی است. برانگیز احسا تحسین

کنند. برای مثال، مژگان  کاربران بدون آگاهی از گستره عملشان، اطلاعات شخصی را منتشر می

دهد، بدون آنکه از خطرات آن  های اینستاگرام را در خانه انجام می گوید که چالش ساله( می 97)

شود. همچنین، برخی  ترها می باعث شکاف نسلی میان جوانان و بزرگآگاه باشد. این مسئله 

هایی مانند پاک کردن تاریخچه مرورگر یا  کاربران برای حفظ حریم خصوصی خود از تکنیک

من دیگه با شماره »گوید:  آموزان می برند. یکی از دانش های مستعار بهره می استفاده از شناسه

این مقوله به تغییر مفهوم حریم خصوصی «. شه اسمم مستعارهشم، همی ها نمی اصلی وارد سایت

های حفظ  اند و چالش در عصر دیجیتال اشاره دارد که مرزهای خصوصی و عمومی مبهم شده

گذارند. از نظر اجتماعی، اعتماد و  حریم خصوصی بر ابعاد اجتماعی، روانی و آموزشی اثر می

 شود، و در  از افشای اطلاعات موجب استرس مییابد، از نظر روانی نگرانی  امنیت کاهش می
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 .حوزه آموزشی، کمبود سواد دیجیتال خطرات بیشتری را به همراه دارد

های  دهنده تأثیر فناوری این مقوله نشان دیجیتال: یریپذ جامعهمقوله اصلی ششم؛ باز 

معمولاً از طریق پذیری که  پذیری و روابط خانوادگی است. فرآیند جامعه نوین بر فرآیند جامعه

های  های نوین و شبکه شود، با ظهور فناوری وپرورش انجام می نهادهای رسمی مانند آموزش

ای شده است. محققان از این تغییرات به عنوان  اجتماعی مجازی دچار تغییرات گسترده

یر پذیری را تغی های جامعه ها معادله کنند و معتقدند این فناوری پذیری نوین یاد می جامعه

گوید:  کننده در پژوهش می شناسی مشارکت از اساتید جامعهیکی (.  Giddens ،2005 )دان داده

اند که ترجیحات اجتماعی خاص خود را  ها نسلی از نوجوانان را پرورش داده این فناوری»

 در «.کنند های زندگی واقعی استفاده می های اجتماعی برای فرار از محدودیت دارند و از شبکه

ها تغییر کرده و گاهی ساختارهای سنتی  ی دیجیتال، روابط خانوادگی و ارتباطات بین نسلفضا

های  وقتی توی گروه»گوید:  ساله( می 90عنوان مثال، پروین ) شوند. به خانواده بازتعریف می

خانوادگی هستیم، انگار یه حس جدید از خانواده داریم، حتی وقتی خونه نیستیم باز هم با هم 

آموزان در چند فضای فرهنگی  همچنین، این فضای دیجیتال موجب شده تا دانش«. تباطیمدر ار

ساله( اشاره  90مند شوند. کیانا ) مختلف حضور داشته باشند و از منابع متنوع فرهنگی بهره

های ژاپنی هستم و با کسانی که علایق مشابه دارند دوست شدم، حس  من عاشق انیمه»کند:  می

این تجربه «. شناسم و هم درک از فرهنگ ژاپنی دارم هنگ خودم رو خوب میکنم هم فر می

 .شود آموزان می های چندگانه و تقویت نگاه چندفرهنگی در دانش گیری هویت باعث شکل

های روزمره  سازی تجربه دیجیتالروزمره:  یها تجربه یساز تالیجیدمقوله اصلی هفتم؛ 

هایی که قبلاً  که فعالیت طوری زندگی شده است، بهباعث تغییر ساختارهای زمانی و مکانی 

نیازمند حضور فیزیکی بودند، اکنون در هر زمان و مکانی قابل انجام هستند. این تغییرات در 

یک فعالیت اقتصادی  ازخرید آنلاین  :تغییر در الگوی مصرف :سه بعد مهم قابل بررسی است

قبلاً برای خرید »گوید:  ساله( می 93زهرا ) ساده تبدیل به بیانی از هویت فرهنگی شده است.

 «.دم روم تو پیج کتابفروشی و سفارش می رفتم، اما حالا راحت می باید به مغازه می

آموزان بیشتر وقت خود را در فضای دیجیتال صرف  دانش :سازی اوقات فراغت دیجیتال

ی اینکه بیرون برم، توی به جا»گوید:  ساله( می 93کنند. الهه ) تعامل، یادگیری و تفریح می

  «.کنم چرخم، آهنگ گوش میدم و با دوستام چت می اینستا می
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دهد که به منابع  آموزان این امکان را می آموزش مجازی به دانش :سازی آموزش دیجیتال

های مجازی خیلی  کلاس»گوید:  ساله( می 90یادگیری جهانی دسترسی داشته باشند. رزا )

این تکنولوژی آموزشی قدرت  «.هایی مثل ریاضی و فیزیک ی درسخوب هستند، خصوصاً برا

، معلم خانه، کلاس درس و دسترسی به آموز دانشآن را دارد که مرزهای زمان و مکان را بین 

این تغییرات یادگیری فراتر از مدرسه کمک کند.  محتوای آموزشی را از بین برده و به گسترش

ای و تغییرات در ساختارهای اجتماعی و  ردگرایی شبکهشدن، ف دهنده فرآیندهای جهانی نشان

فرهنگی است که به دسترسی و راحتی بیشتر منجر شده و الگوهای مصرف، ارتباطات و 

 د.ان یادگیری را دگرگون کرده

 

 پژوهش به تفکیک اجزای مدل پارادایمی شده استخراجاصلی، فرعی و هسته  یها مقوله . 5جدول 

Table 5.  The main categories, sub-categories and extracted core of the research by 

the components of the paradigm model 
 اجزای پارادایم
Components 

of the 
paradigm 

 مقوله فرعی
Subcategory 

 مقوله اصلی
Main article 

 مقوله هسته
Core 

category 

 -شرایط علّی
 -ساز ینهزم

 گر مداخله

در مرکزبودگی  طفی تلفن همراهمصرف عا
وسایل ارتباط جمعی 

 در زندگی روزمره
ش

ت دان
ضایی شدن جهان زیس

چندف
 

آموزان
 

 برندگرایی
های متعدد در  ها و کانال عضویت در گروه

 های اجتماعی شبکه
ناکارآمدی نهادی  عدم چابکی دولت در صیانت از حقوق کاربران

 ض حریم خصوصی مجازیموارد نق در صیانت از حریم

کنش  -کنش 
 متقابل

 المللی یابی هنری فرهنگی بین هویت
بسترهای بین المللی 

 تکوین هویت
 مصرف فرهنگی جهانی

 المللی ینبی با همسالان ساز شبکه

بدن به مثابه عرصه  جهانی شدن بدن
 تقلای الگوی بدنی ایده آل نمایش سیگنال ها

 پیامد

های حفظ  چالش اف دیجیتال میان نسلیتجربه شک
 حریم خصوصی

 های خانوادگی الکترونیک در معرض تماشا کلبه
 های مجازی ردپا زدایی از پرسه زنی

یری پذ بازجامعه پذیری افزایش سهم منابع آنلاین در جامعه
 دیجیتال

 نسلی ینببازتعریف روایط خانوادگی و 
 ه و چندفرهنگیهای چندگان یتهوتقویت 

سازی  یجیتالد آموزش مجازی
 ی روزمرهها تجربه

 اوقات واقعی، فراغت آنلاین
 خرید آنلاین

سازی  یجیتالد آموزش مجازی
 ی روزمرهها تجربه

 اوقات واقعی، فراغت آنلاین
 خرید آنلاین



 (0 ی ، شماره0010، بهار و تابستان 13ششم، سال  ی )دورهتربیتی دانشگاه شهید چمران اهواز،  علوم ی مجله

 

361 

 یریگ جهینتبحث و 
آموزان  ن سبک زندگی در میان دانشپژوهش حاضر با هدف فهم فرآیند دیجیتالی شد

دختر مقطع متوسطه دوم شهر اهواز و با استفاده از روش گرندد تئوری انجام شد. مقوله 

دهنده تعامل  بود که نشان« آموزان زیست دانش شدن جهان چندفضایی»هسته این پژوهش 

ن در آموزا در فضای فیزیکی، دانش .ها با سه فضای فیزیکی، مجازی و ذهنی است آن

 کنند و تعاملات های فیزیکی زندگی می های سنتی مانند خانه، مدرسه و اجتماع محیط

گیرد. این فضا  اجتماعی آنان در این فضا بر اساس روابط مستقیم و چهره به چهره شکل می

که دختران معمولا در  هایی دارد که بر هویت و رفتارهای آنان تأثیرگذار است، مانند این ویژگی

گذارند. یکی  ای اجتماعی هویتی جدید و متفاوت از هویت سنتی خود را به نمایش میه شبکه

بابام و داداشم خیلی غیرتی هستن و اصلا »کند:  کنندگان در این زمینه اشاره می از مشارکت

دن حتی واسه مدرسه هم که میرم یکم آرایش کنم، اما من عاشق آرایشم همیشه تو  اجازه نمی

گیرم و تو اینستا استوری  کنم و از خودم عکس می نیستن کلی آرایش میخونه وقتی اونا 

آموزان تجارب خود در دو فضای دیگر )فیزیکی و  فضای ذهنی جایی است که دانش«. کنم می

های متعدد که در فضای مجازی و فیزیکی  کنند. هویت مجازی( را پردازش کرده و درک می

کنند و این فرآیند به چالش کشیدن  تلاقی می شوند، در این فضا با یکدیگر تجربه می

مقولات شرایطی، راهبردی و پیامدی  .ساختارهای اجتماعی و فرهنگی سنتی را به همراه دارد

درمرکز بودگی »نیز به نوعی به این تغییرات بنیادین متصل هستند. مقولات شرایطی مانند 

یرات ساختاری و تعاملات دیجیتال، دهند که تغی نشان می« آشفتگی نهادی»و « وسایل ارتباطی

اند که  اند و موجب شده آموزان فراهم کرده جهان دیجیتالی دانش شرایط جدیدی را برای زیست

طور  ناپذیر از زندگی روزمره آنان شوند. به های نوین و تعاملات آنلاین جزء جدایی فناوری

های نوین ارتباطی،  وریلوهان معتقد است که فنا ای مک شناسی رسانه مثال، نظریه بوم

عنوان تمدید  کنند که در آن ابزارهای دیجیتال به های اجتماعی جدیدی ایجاد می اکوسیستم

و « المللی تکوین هویت بسترهای بین»راهبردهایی مانند  .کنند های انسانی عمل می توانایی

های  ری از ظرفیتبردا آموزان برای بهره دهنده تلاش دانش نشان« محور آفرینی مجازی ارتباط»

ارتباطی جدید در جهت گسترش تعاملات اجتماعی و هویتی خود هستند. این امر با نظریه 

آموزان، در عین  شود که چگونه دانش راینی و ولمن به خوبی تبیین می« ای فردگرایی شبکه»
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های مستقل و  های اجتماعی برای ایجاد هویت حفظ روابط خانوادگی و سنتی، از شبکه

و « پذیری دیجیتال بازجامعه»مقولات پیامدی از جمله  .کنند ت فردمحور استفاده میتعاملا

به پیامدهای تعاملات و راهبردهای دیجیتالی اشاره دارند. « های حفظ حریم خصوصی چالش»

تنها الگوهای تعاملات روزمره را تغییر داده است  شدن نه دهند که دیجیتالی این موارد نشان می

های نقض حریم خصوصی و  ویژه در زمینه خانوادگی را تحت تأثیر قرار داده و بهبلکه روابط 

نتایج این پژوهش  .های فردی و جمعی در فضای مجازی اثرگذار بوده است بازتعریف هویت

شدن، نیاز به توجه به  های دیجیتالی ها و چالش برداری بهینه از فرصت تأکید دارند که برای بهره

های دیجیتال به  های اجتماعی و آموزشی، آموزش مهارت لاح سیاستپیامدهای آن و اص

ها ضروری است. یکی از دستاوردهای  های مناسب از سوی خانواده آموزان و حمایت دانش

مهم پژوهش حاضر، تحلیل مقولات اصلی با استفاده از ترکیب چهار رویکرد نظری مختلف 

توان تحلیلی جامع و  این رویکردها میدهد تنها از طریق تلفیق  بوده است که نشان می

 .آموزان ارائه داد شدن سبک زندگی دانش چندبعدی از دیجیتالی
 

 کاربردی هایپیشنهاد

و معلمان  آموزان دانشآموزشی برای  های برنامهارتقای سواد دیجیتال: طراحی و اجرای ) الف

ملات آنلاین ایمن. ب( به منظور افزایش آگاهی درباره حریم خصوصی، امنیت دیجیتال و تعا

 های دادهبرای حفاظت از  المللی بین: تقویت قوانین ملی و تر محکمقانونی  های چارچوبایجاد 

شخصی کاربران و تنظیم مقررات برای جلوگیری از سوءاستفاده از اطلاعات دیجیتال. جترویج 

ت احترام به حریم فرهنگی برای تبیین اهمی های کمپین اندازی راهفرهنگ استفاده مسئولانه: 

 خصوصی و کاهش فشارهای اجتماعی مرتبط با نمایش بدن یا خودنمایی در فضای مجازی.

 

در پژوهش حاضر نویسنده دوم، به عنوان استاد راهنما، نظارت و راهبردی روند کلی  سهم مشارکت نویسندگان:
سنده اول در تدوین طرح تحقیق، اند. نوی سازی اصلاحات مقاله را بر عهده داشته پژوهش و تدوین و نهایی

گیری از  ها و نگارش متن مقاله را برعهده داشته و در مجموع نتیجه فرآیند گردآوری، تحلیل و تفسیر یافته
 دوم و ها و بسط و تفسیر به صورت مشترک و با بحث و تبادل نظر کلیه همکاران و با همراهی نویسنده یافته

 نامه، انجام شد. ر پایانسوم و چهارم، به عنوان استاد مشاو

 نویسندگان اذعان دارند که در این مقاله هیچگونه تعارض منافعی وجود ندارد. تضاد منافع:

ها در طول فرآیند  پژوهش حاضر از هیچ موسسه و نهادی حمایت مالی دریافت نکرده و کلیه هزینه منابع مالی:
 اجرای پژوهش بر عهده پژوهشگران بوده است.
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نبود؛ بدینوسیله از کلیه مشارکت  پذیر امکانپژوهش حاضر بدون همکاری مشارکت کنندگان  انی:تشکر و قدرد
 .آید میکنندگان تقدیر و تشکر به عمل 
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