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Introduction 
The concept of childhood has been the subject of much debate and 

discussion throughout history. There is no single definition of childhood that 

is universally accepted, as the concept has evolved over time and varies 

across cultures. However, some common themes emerge in discussions of 

childhood, such as the idea that childhood is a time of innocence, play, and 

learning. In recent years, there has been growing interest in the study of the 

characteristics of Generation Z and Generation Alpha. These two generations 

are the first to grow up in the digital age, and their experiences and 

perspectives are significantly different from those of previous generations. 

The people of this generation are connected through digital devices and 

social media. They are the first generation to have known the world with the 

possibility of having infinite information and the opportunity for infinite 

connection in the digital age. Technology is deeply intertwined in the lives of 

this generation. They take for granted the internet, networks, and related 

digital tools, and have incorporated technology and online activities into 

everything. As Generation Z and Alpha become the main audiences for 

current and future education, it is crucial to understand their unique 

characteristics to organize education, especially in childhood. Considering 

this necessity, this research aims to reflect on the concept of childhood in 

light of the characteristics of these two generations. 
 

Method 
The method in this research is Conceptual Analysis, which emphasizes on 
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providing a correct and clear explanation of the meaning of concepts through 

a detailed explanation of its relationships with other concepts.  

 

Results 
Using the Conceptual Analysis, we identified ten key characteristics such 

as “Real Life in the Virtual World”, “Acceptance of New Virtual Behavioral 

Codes”, “Fluid and Multifaceted Identities”, “Continuous and Lifelong 

Learning” and “Individualism and Social Isolation versus the Extent of Virtual 

Interactions”. Based on these traits, we called the concept of childhood as 

“Netizen” or “Networked Child” which includes conceptual components; 

“Virtual-Real Dual Life”, “Experience of Living in a Pluralistic World”, “Self-

Learning and Self-Articulating” and “Social Isolation within Group Activity 

and Cooperation” are four conceptual components. 

 

Discussion 
Finally, we conclude that “Recognition of the Virtual World in Childhood 

Education” is essential in educational interaction, ignoring it can create a 

fundamental gap in the education process and even more importantly lead to 

the disappearance of childhood. 
 

 

Keywords: Childhood Education, Networked Teen, Digital Native, Global 

Generation, Self-Learning and Self-Articulating. 
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تأملیتربیتیبرمفهومدورانکودکیدروکودکدرشبکه؛ونَدینتِ

 AlphaوZنسلیمیانه



 آزادمنش سعید
 خادمی سادات حمیده

 چکیده
شناختAlphaوZنظربهاینکهنسل ماهستند، مخاطباصلیتعلیموتربیتاکنونوآینده

ویژهدردورانکودکیحائزاهمیتهایایندونسلبرایبسامانکردنامرتعلیموتربیتبهویژگی
شودتاتأملیبرمفهومدورانکودکیبانظربهمیاست.باتوجهبهاینضرورت،اینپژوهشتلاش

داشتهباشد.درهمینراستا،بااستفادهازروشتحلیلمفهومی،نخستAlphaوZهاینسلویژگی
ارائهشدهویژگی محور ذیلده نسلرا ایندو هایافراد از: عبارتند آنها برخیاز زیستی»استکه

«واقعیدردنیایمجازی «کدهایرفتاریجدیدمجازیپذیرش»، «تکثروتزلزلهویتی»، یادگیری»،
درادامهبا«.فردگراییوانزوایاجتماعیدرمقابلگستردگیتعاملاتمجازی»و«مداومومادامالعمر
استکهنامیدهشده«کودکدرشبکه»یا«وندنت»ها،کودکبرآمدهازایندونسلرانظربهاینویژگی

هشاملمؤلف «حقیقی-مجازیدوگانهزیست»هائیمفهومیاست؛ جهانیمتکثر»، زیستندر ،«تجربه
،چهارمؤلفه«انزوایاجتماعیدرعینفعالیتوهمکاریگروهی»و«گریخودآموزیوخودپردازش»

درنهایت رسمیتشناختندنیایمجازیدرتعلیموتربیتدورانبه»مفهومیدورانکودکیهستند.
توانددرفرایندتعلیمیضرورتیدرتعاملتربیتیمطرحشدهکهعدمتوجهبدانمیمثابهرابه«کودکی

ترازآنبهزوالدورانکودکیمنجرشود.وتربیتخللیاساسیایجادکندوحتیمهم

لیموتربیتدورانکودکی،نوجواندرشبکه،بومیدیجیتال،نسلجهانی،تع :کلیدی های واژه

 گری.دآموزیوخودپردازشخو
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 مقدمه
1«نسل»اصطلاحفیقدممهم،تعرنیمختلف،اولیهادرموردنسلیهربحثبرایشروع

 وتولدفرزندانآنهانیتولدوالدنیمتوسطبیفاصلهزمان»نسلبهعنوانکیاست. فیتعر«

سال02تا02هزمانیآستاندرهزارانسالیرابراهانسل،شناختییستزفِیتعرنی.اشودیم

اینتعریفمناسب،اماامروزهشدیمنیزاستفادهشناسانجامعهتوسطدرگذشتهودادیمقرار

زیرا فناوراجتماعییهاگروهنیست؛ به واکنش وشغلیهانهیگزرییتغد،یجدیهایدر ی

دههگرفتندودرنظروهستندرییبهسرعتدرحالتغیاجتماعیهاارزشرییوتغیلیتحص

نسلکبرایی استاریبسیدوره نسل.(McCrindle & Wolfinger, 2009) گسترده هاامروزه

ازافرادینسلبهگروهکی.شوندیمفیتعریشناختجامعهبانگاه،یشناختستیزنگاهیجابه

.دارندیامشابهیاشارهداردکهسنومرحلهزندگهسال12مشابهیبازهزمانکیمتولدشدهدر

یتیشخصکهبهآنها،کنندیمیراتجربهروندهاوتحولاتدادها،یروافرادیکنسلدرهردوره،

،باور،نگرش،هرفرهنگمانند.درواقع،هرنسل(McCrindle & Fell, 2020) بخشدیمیجمع

 ,Baer)شوندیموبراساسآنهاتعریفخاصخودرادارندیورفتارهایاجتماعهایهنجار

،Xباعناوینیچوننسلهانسلنسلیونامگذارییبندطبقه.ازاینرواستکهشاهد(2016

Y،ZوAlphaهماخواهندبود.هستیمکهدراینپژوهشدونسلاخیرموردتوج

نیبهستنددانشگاهامروزماکهدرحالحاضردرمدرسهویایدنودانشجویانآموزاندانش

افرادایننسلاز.گویندیمZنسلبهمتولدینایندورهاند.متولدشده0212تا1۹۹2یهاسال

 & McCrindle)نداخوردهیکدیگرپیونداباجتماعییهارسانهوتالیجیدیهادستگاهطریق

Wolfinger, 2009)نسل .Z آنها به Postmillennialکه ،ZoomerایiGenزین ،شودیمگفته

بدوناینسلنیاول اول.(Prensky, 2001)شناسندینمنترنتیهستندکهجهانرا ینسلنیآنها

عصرنهایتِیباتصالفرصتوپایانیباطلاعاتدستداشتن درباامکانراهستندکهجهان

تکنولوژ.اندشناختهتالیجید زندگی شدتدر نسلیبه ادهیتناین آنها است. ،نترنتیشده

بدتالیجیدیهاوابزارهاشبکه درهمهرانیآنلاهاییتفعالویفناوردانستهویهیمرتبطرا

.(Twenge, 2017)اندگنجاندهزیچ

را«Alpha»نسلبودکهاصطلاحفردینیاولعلوماجتماعی،پژوهشگر،یندلکرمکمارک


                                                      
1-  Generation 



 Alpha 063و  Zنسل  ی میانهو کودک در شبکه؛ تأملی تربیتی بر مفهوم دوران کودکی در  ونَدی نتِ

رحکردمط نما. جدفرایندکیندهینسلآلفا استدیکاملاً ،Alphaبازگشتبهگذشتهنیست،

(Ziatdinov & Cilliers, 2022)بلکهشروعاتفاقیجدیداست 1هوموتبلتوسکهAlphaنسل.

.شوندیمایشدهمتولد0202تا0212یهاسالنیب،حدوداً(Sterbenz, 2015)اندگرفتهنیزنام

اول درقرنینسلنیآنها شوندیممتولد01هستندکهکاملاً منحصربهتیدرموقعایننسل.

زاعتریسراما،اولیناست(Z)نسل دستنینیتالیجیدیِنسلبومنیاولواگرچهدنقرارداریفرد

قبل دیجدیفناوریخودنسل سازگار آن با و درککرده شوندیمرا نسلهاونیلیم. از نفر

Alphaندهیآاندازچشمینوعبه.دورهدومابتداییهستندآنهاینِتربزرگواندامدهینایهنوزبهدن

 آنها یاهالهدر است ابهام وجود،(McCrindle & Wolfinger, 2009)از این با بررس. یبا

آنهایکهممکناستبرایاندهیازآیترواضحریتصومیتوانی،میامروزیهادگاهیهاودنگرش

.میبهدستآوربخوردرقم

راموردAlphaوZاینپژوهشباهدفشناختبیشترکودکانوآیندهآنها،مطالعهنسل

وتوجه کودکی دوران مفهوم بر متمرکزتری نگاه بتواند طریق این از تا است داده قرار

نسلجدیدکودکانمادرفضائیبامفهومیآندرنسبتباایندونسلداشتهباشد.یهالفهؤم

هایپیشیندارد.زیستنهایبنیادینیباتجاربنسلکنندکهتفاوتتجاربمتفاوتزیستمی

فضائی چنین شناختدر بدون که است ساخته مواجه کودکان از جدیدی نسل با را ما

توانتعاملهایاینکودکانومفهومیکهازدورانکودکیدراینفضاوجوددراد،نمیویژگی

مسألهاصلیاینپژوهشایناستکهنسلجدیدیکهماباتربیتیمطلوبیداشت.ازاینرو

ودورانکودکیدرنسبتباآنچهمفهومیدارد؟ماباچهداردهایییژگیوآنمواجهیمچه

؟پرداختنبهاینکندیمکودکیمواجهیمواینکودکچگونهبادنیایخویشارتباطبرقرار

 تعاملباکودکانوجودداردعمدهمشکلاتیکهدرکهکندیممسألهازآنجائیضرورتپیدا

مقاماینشکافبیننسلیاست.بینشکافناشیاز توصیفوهمدر مقام نسلیهمدر

هایدورانتعلیموتربیتماراباچالشمواجهخواهدکرد؛زیرابدونشناختویژگی،تجویز

توانیمزبانماتوصیفدقیقیازمخاطبخویشنخواهیمداشتونمی،کودکیدرنسلجدید

کنیمودرمشترکومناسبیبرایشروعفعالیت از،ادامهنیزدرمقامتجویزهایتربیتیپیدا

کنیمکهنمیهائیاستفادهمیاهداف،اصولوروش بسامانکند. اینتواندتعاملتربیتیمارا

                                                      
1-  Homo Tabletus 
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متعلقکهخوانندیمیدرسهمانمدارسجدیددرآموزاننسلشدانامروزهدرحالیاستکه

بهروزکهنگاهبینشودیمحتیتوسطکسانیادارهوقبلاستیهانسلبه نسلیخودرا

اندنکرده فعالانعرصهبرایایندرحالیاستکه. تربیت، تعلیمو تعاملمطلوبدر ایجاد

دراینهایلازمارزیابیبررسیکردهوبایدنقاطقوتوضعفهرنسلراتعلیموتربیت

 را دهندزمینه .(Çetin & Halisdemir, 2019)انجام وروینااز تربیتی فعالیت هرگونه ،

آنقرینباتوفیقهاییژگیوتجویزیبدونشناختدقیقمفهومدورانکودکیدرایننسلو

نخواهدبود.

 ؛Cox, 2022هایی)پژوهشAlphaوZهاینسلشایانذکراستکهدرزمینهبیانویژگی

Ziatdinov & Cilliers, 2022؛McCrindle & Fell, 2020؛Twenge, 2017؛Tootell et al., 2014؛

McCrindle & Wolfinger, 2009ویژهموردمراجعهپژوهشگرانبه (صورتپذیرفتهاستکه

پژوهش جنس وجود این با است. بوده مقاله این اول بخش بیاندر بیشتر پیشین های

اینویژگییهاویژگی از مفهومیکه به اینکه نسلاستبدون اایندو دورانکودکیها ز

وشکلمی نگاه با استتا اینپژوهشتلاششده در درحالیکه باشند. داشته نظر گیرد

ادامهروشیفلسفینخستیکمفهوم پردازیدربابمفهومدورانکودکیانجامشودودر

نظربهاینضرورت،دراینپژوهشدرپیآنیمتاهایتربیتینیزبیانشود.برخیالهامبخشی

هاییبخشالهامامیهرچندکوچکدرزمینهشناختهرچهبیشتردورانکودکیبرداریموگ

 بیان به ابتدا بدینمنظور نماییم. فراهم اینزمینه در مناسبیرا وZنسلهاییژگیواولیه

Alphaصحیحتبیینآوردنفراهمکهبرودرادامهبانظربهروشتحلیلمفهومیپردازیمیم

 Coombs)داردتأکیدمفاهیمسایرباآنروابطدقیقتوضیحواسطهبهمفاهیممعنایزاروشنو

& Daniels, 1991)هایمفهومیدورانکودکیراارائهخواهیمکردتابتواندمبناوبستر،مولفه

فراهمنماید.درنهایتتلاش تاشودیممناسبیبرایتعاملتربیتیباکودکاننسلجدیدرا

 دربابتعلیموتربیتدورانکودکیارائهشود.ملاحظاتیمختصر



 نسل زد و آلفا های یژگیو

مشترکیهستندکههاییژگیوارتباطشانبادنیایمجازی،دارایواسطهبهنسلزدوآلفا

انجامشدهکارراحتینیست.دراینبخشتلاششدهیهاپژوهشجداکردنآنهاباتوجهبه



 Alpha 069و  Zنسل  ی میانهو کودک در شبکه؛ تأملی تربیتی بر مفهوم دوران کودکی در  ونَدی نتِ

وآلفباباتوجهبهاشتراکزیادیکهایندونسلبایکدیگردارندنسلزدهاییژگیواستتا

زیرتفاوتمعناداریبیننسلزدوآلفانیست.أهماینهاییژگیوبیانشود.ازاینرودربیان

 درادامهبیانخواهدشدتابتوانیممفهومدورانکودکیدرایندونسلرادنیالکنیم.هایژگیو



 ی در دنیای مجازیزیستی واقع.  0
 Zنسل به جهان اییوهشبا متفاوت بهکاملاً یکساننسبت بدونیزندگدانندیمکه

بیخودراباهمترکنیوآنلانیآفلایایدنشدهوپیوستهروروبه،بودهاستچگونهنترنتیا

ونبدیادیراتاحدزدیجدتالیجیدیایدننیانداهامجبورشدهآن.(Twenge, 2017)کنندیم

سالانزرگبییراهنما کنندکشفخود فناوریزندگ Zینسلبرا.  قدرتمند،یهایقبلاز

خدمات،رسیدندخودینوجواننیسنهاستوهنگامیکهآنهابهومتصلوجودنداشتعیسر

 اینترنتهمراه یرگهمهاینترنتپرسرعتخانگیو (Dimock, 2019)شد . سنکهیزماناز

نرمداشتندکمی نیبراهاافزاراز خواندن، کردنوشتن، رقابتطراحی بازی، و ،ادراک،

میارتباطمستقیبراودریککلام(Katz et al., 2022)تحقیقتعامل،پردازشو،یسازمانده

دمیرمستقیغای گرانیبا یبدونفناوریزندگتوانندینمایننسلبنابراین.کردندیماستفاده

.اندیدهندرابدونآندنیایهرگز؛بهسبباینکهراتصورکنندتالیجید

استکهدریتالیجیدطی،محکندیمنیزنقشمهمیایفاAlphaلدیننسلمیانمتوآنچهدر

 متولد اندشدهآن مفهوم ا1«اتصال». حتنیدر ینسل نسل از باستZمهمتر کل. طور یه

شیصفحهنمایایودنشیبهصفحهنمایبهوابستگتوانیمنسلرانیادیجیتالی هاییژگیو

کرد.یلمس اخلاصه از رو این از عنوان با است0«تالیجیدیبوم»نسلِیشان شده یاد

(Apaydin & Kaya, 2020)درواقعایننسلونسل.Zزمانزیادیراصرفآنلاینبودن

 اینترنت( چرخیدندر دادنو پیام فضایمجازیصرفاکنندیم)بازی، اینزیستندر البته .

نیزازاین مربوطبهاوقاتفراغتآنهانیستوبسیاریازکارهایروزمرهوعلمیخودرا

یوهتعاملباخانواده،دوستان.ازاینروبرایآنهاش(Twenge, 2017)طریقبرطرفمیکنند

ودیگراندرحالتغییروتحتسیطرهقواعددنیایمجازیاست.

                                                      
1-  Connection 

2-  Digital Natives 
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 پذیرش کدهای رفتاری جدیدِ مجازی.  2

کاربرانخودرا،هایفناور.انددادهرییراتغیانسانتتعاملادردسترس،یارتباطابزارهای

اندرفتارساختارِدر زبانو Zنسلیروزمرهعادات.دهندیمتغییرشهی، سرعت،Alphaو

اسیمق گستره اترییتغنیاسابقهیبو نشان دهدیمرا . دیجدتالِیجیدیهایورافندرواقع

راتاحدزیادیگسترشوتغییردادهاست.آنهاگریکدیباهاانسانارتباطیوتعاملیهاییوهش

وشناسدیمیواقعیکهدرزندگیافرادتعاملبایبرایبهعنوانراهیاجتماعیهارسانهاز

.آنها(Katz et al., 2022)کنندیم،استفادهاندنکردهافرادیکههرگزدرزندگیواقعیملاقات

فناوری را هوشمند ییجوصرفهیبراهای در اجتماعی، تعاملات وزمانِ اوقاتمطالعه

.کنندیماستفادهشانفراغت

Katz et al. (2022)قاًعمییبدونآن،تصورنکردندنیا،ونترنتیبزرگشدنباامعتقدند

انجام»یوهش است.« داده قرار تحتتاثیر را آزادتال،یجیدیورافنکارهایروزمره وهایبا

نیآفلایبودن،بلکهبرزندگنینهتنهابرعاداتآنلاکند،یملیتحمبهفردکهییهاتیمحدود

 دوو این ترکیب أتحتی گذاردیمثیر کشهیهماجتماعیرفتاریکدها. ازدر استفاده نار

«مناسب»درموردزمانیادیزنیقوانستمیقرنبدر،.براینمونهاندشدهبازتعریفهایفناور

۹بعدازساعتکسیکهبودندنظرهمگوییهمه.شکلگرفتیتماستلفنیبرقراریبرا

وکندیهمتجرب«۷/0۲»تروزمانراپراکنده.اماایننسلزندینمدوستشتلفنیخانهشببه

دارندوممکناستزمانمناسببرایارتباطاترارا«برخطبودن»همیشهامکانِبدینترتیب

رفتاریکدهارعایتنکنند؛زیرامناسببودنزمانبرایآنهامعنایمتفاوتیپیداکردهاست.

دیجدیاجتماع ازتفاوتمو استفاده در لیمیاحتی نسل برای است. ردیابی قابل Zهم

یمانندتبادلنظرباارتباطاترسمکهدر،هستندگذشتهرسمیادارییهامانندنامهها،لیمیا

مطالعهکتزدقتدرمحتواودستورزبانهستند.ازمندینوشودیماستفادهاساتیدیاکارفرمایان

بررسی مورد در همکاران Zاجتماعینسلهاییژگیوو داد دانشجویبرخنشان بهانیاز

ا ارسال از بلیمیشدت کنندیمیزاریابراز لیمیاامیپنوشتنو را یرگوقتاریبسرسمی

همکاران(Katz et al., 2022)دانندیم و توتل دریافتند. پژوهشی ادر ترجنیکه حینسل

یوتماستصویریارتباطصوتیهالیوفاریتصاوقیازطرتایپپیامبیشتریبهجادهندیم

کنند (Tootell et al., 2014)برقرار بوید. همچنیندانا درباره درنوجوانان»درمطالعهخود



 Alpha 061و  Zنسل  ی میانهو کودک در شبکه؛ تأملی تربیتی بر مفهوم دوران کودکی در  ونَدی نتِ

درنظرگرفتنیانمونه1«شبکه کدهایرفتاریمجازیبا سیطره اینپیچیدگیو برای دیگر

:کندیمانیبمفهوممکانرا

حرکتی،ورافناماست،ینیدیجداتفاقمتفاوتیاجتماعهایینهزمبودندرتجربهگرچها

بهوجودراتصویرنیواکندیمآساننوجوانانیمختلفرابرایجتماعایهاطیمحنیبعیسر

یهابافتنیمکانحضوردارند.نوجوانانبهسرعتبنیدرچندزمانهمبهطورکهآنهاآوردیم

.(Boyd, 2008)خواهدیماییچیدهپواینمهارتشوندیجاممختلفجابهیاجتماع

کدهایرفتاریجدیددربارهزمان،مکان،محتواوشیوهبیانارائهبهراجعآنچهبهعنواننمونه

شد،بیانگرایناستکهمابانسلیمواجیمکهباتوجهبهزیستواقعیخویشدرفضایمجازی،

دهد.حقیقیوآفلاینخویشتسریمیقواعد،آدابوکدهایرفتاریآنفضارابهفضای


 زیستن در دهکده جهانی.  3

 دشیبیامروزیهانسلاشتراکوجوه زمان هر ی،فرهنگ،یجهانیمرزهای،گریاز

هاییفناورقیشدنکهعمدتاًازطریجهانلی.بهدلبردهاستنیراازبیاقتصادیواجتماع

آلمانا،یتانیبرکا،یمتحدهآمرالاتیاا،یدراسترالشدهاست،جوانانریامکانپذیامروزمختلفِ

 دادها،یروریتأثتحتژاپنو تحولات و یکسانیروندها  & McCrindle)گیرندیمقرار

Wolfinger, 2009)مواجهیم نسلی با ما وب. به دارند،یدسترسیمشابهیهاتیساکه

الگوهاوریوتحتتأثدهندیمگوشیمشابهیهاآهنگبهکنند،یراتماشامیمشابهیهالمیف

اولهامروز.(McCrindle & Fell, 2020)رندیگیقرارمیمشابهیبرندها یِنسلجهان»نیما

دار0«جهان میرا قرنط. طول کوویدریگهمهنهیدر  1۹-ی سال بس0202در که ازیاریبود

مدتیکسان راهکه قبلاز دننترنتیایاندازها کردنفعالبودندهآمدایبه بهجدا یهاتیو

بهوضوحدرکوکردندنیآفلا-نیآنلایعادتداشتند،شروعبهتجربهزندگنیوآفلانیآنلا

از.(Katz et al., 2022)محوشودتواندیمنیوآفلانیآنلازندگینیکردندکهچگونهمرزب

اجتماعیوزیستندردهکدهجهانیقابلیهارسانهبینرفتناینمرزامروزهبهسادگیدر

بومیومحلیمیزاناینارتباطوجهانیشدنرایهاجنبهالهرچندبرخیمشاهدهاست.ح

تحتالشعاعقراردهد.

                                                      
1-  Networked Teens 
2-  World’s First Global Generation 
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 تکثر و تزلزل هویتی.  4
یمختلفومحتواهاییتساوبونترنتیوجوداژهیبهویورااطلاعاتوفنعیسررشد

معهشدهاست.ورفتاردرجاتیذهنرییباعثتغودریککلامجهانیشدن،هاآنموجوددر

Ramadlani and Wibisono (2017)کهشودیطرزفکرهرنسلباعثمرییکهتغدارنددیکأت

دکنرییتغیمنفایبهصورتمثبتنسلآنیرفتارها ازمانهم. ر،ییتغنیبا یفضا»مفهوم

باایجادکردهاستیاجتماعیوفردهاییدگاهددریراتییبهوجودآمدهوتغ1«سایبری در.

یایشدهاستوهرفرددردنجادیاسایبرییفضادریاساستغییری،ینظرگرفتنسطحفرد

باعثتواندیمیجعلیهاتیهونیشود.چنمیتقستیهونهایتیببهتعدادتواندیمیمجاز

رفتارها افراد دهندادیزیراخلاقیغیشود نشان خود از ی تصاویر،مانند فریبدستکاری

برداشتنناشناسورتدیگرانبهص و، یهادررسانههاآنمنتشرکردنتصاویربدوناجازه

کهقبلاًهرگزکسانیباتوانندیمافراد0«یمجازتیواقع»وبهمددسایبرییدرفضای.اجتماع

 را نزداندیدهندآنها اکیروابط که کنند نیبرقرار بودیزبرانگچالشامر سطحخواهد در .

اجتماع بهتصویرتالیجیجامعهدییازیکالگوفضایسایبریگسترش، کشدیمرا ، بهکه

 خ»عنوان 3«یالیجامعه شودیمشناخته . نسل در پدیده بودترپررنگAlphaاین خواهد

(Apaydin & Kaya, 2020)زیستندراینفضاومواجهشدنباالگوهایفردیواجتماعی.

در دنیاییمتکثرمواجهخواهدکردکهنمودآنرا با کودکونوجوانرا مجازیوحقیقی،

 توانمشاهدهکرد.هویتمتکثرومتزلزلویمی



 یادگیری مداوم و مادام العمر.  9
 برایهماهنگیبا مادامنسلجدید یادگیرنده تغییر حال در جهانهمواره واستالعمر

تطبیعییتمایل دارد تغییراتوبها تطبیقبا سازیمهارتغنیمنظور یادصورتبهها مداوم

(Ruodi Aliabadi et al., 2023)بگیرد ازسنینAlphaفرایندیادگیریدرنسلکهینحوبه.

یخواهندبالاترلاتیتحصمتولدینایننسلهانسلدیگرباسهیدرمقاوشودیمپایینشروع

ایسرگرمداشت. آموزش زنیو حد تا نمایادینسل صفحه دارد.یبستگشیبه

                                                      
1-  Cyberspace 

2-  Virtual Reality 

3-  Imaginary Community 
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سال1پدیآ زمان0212در بزرگی، نددشدنسلمتولنیاکودکاننیترکه بازارشد،، روانه

کلمهسالشد.پرکاربردترین0«پاَ»بازکردویاجتماعیهاخودرادرشبکهیجانستاگرامیا

جربهصفحهنمایشکاملاًبهتجایخودراقبلیهانسلثابتشیتجربهصفحهنمان،یبنابرا

 & Apaydin)نسلاستنیبارزایژگیویاخورهکامپیوتربودن،3«ایجرنیاسکر»متحرکداد.

Kaya, 2020).Dos Reis (2018)،کشدیمرابهچالشمربیاینوضعیتِجدیدمعتقداست

اوشودیمباعثتغییراوو ؛زیرا ت،یواقعنیدرمواجههباادیگرتنهامنبعراهنمایینیست.

ی فناوریریادگگستره خواهدکرداییندهفزابهطوریمرتبطبا بهوکلاسدرسبسطپیدا

.کنداهمیتپیدامیانشبهدیابیدستیبراوجهیچندیطیمحعنوان

ازابزارهامانندیپایهآموزشهاییفناورایناستکهZنسلیحترج تالیجیدیاستفاده

دسترس۷/0۲آموزشی در باشد آنلاین .(Hernandez-de-Menendez et al., 2020)و

ینظرسنج شده آموزاندانشازانجام ادهدیمنشانZنسل نیکه زیادینسلبه ازمیزان

خوداستفادهیهایباهمکلاسیلیبهاشتراکگذاشتناطلاعاتتحصیبرااجتماعییهارسانه

برایاجتماعیهارسانه.(Cilliers, 2017)کنندیم آنها علاقه مورد ارتباطیبرقراریابزار

وگفتگوکنند،تابحثدهدیماجازهآموزاندانشاستفادهازآنهادرآموزشبهوستروزانها

باشندیهمکار یخودوفناوریارتباطیهامهارتوداشته -Hernandez-de)دهندرشدرا

Menendez et al., 2020).

McCrindle and Fell (2020)یهاروشسبکآموزشمدارسازرییباتغباوردارندکه

تغییراساسیمهمیی،وعملیچندوجه،یداریجذاب،دیهابهروشیداریوشنمندساختار

تعاملآموزشینسل Alphaدر والدرخخواهدداد. ایننسل،نیازآنجاکه را سنینآنها از

تریینپا یهاآموزشبه کنندیمقیتشورسمی نسل ،Alphaاطلاعاتب نسبتبهیشتریبه

خیهرگزدرتار،آنهایرسملاتیتحصاینمیزانازدداشت.نخواهیدسترسشانقبلیهانسل

نفر،یک0ازهرAlphaشدهاستدرنسلبینییشپکه یطوربه،سابقهنداشتهاستجهان

تحصیلاتدانشگاهیخواهدداشت توضیحات.(Ziatdinov & Cilliers, 2022)نفر به نظر

درعرضزندگیبهصورتمداومبهیادگیری۷/0۲بیانشدهودسترسی ایننسلنهتنها

                                                      
1-  The iPad 

2-  App 

3-  Screenager 
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پردازندویادگیریآنهاصرفادرساختاردرسومدرسهنیست،بلکهدرطولزندگینیزمی

.کنندیمروزبهصورتمادامالعمریادگیریخویشرادنبالوبه



 ت و اقتصاد توجهپردازش سریع اطلاعا.  6
بهمددانقلاباطلاعاتیوارتباطیموجوددرفضایمجازیودهکدهجهانی،ماباانبوهی

 اطلاعاتدر انتخابگریهایینهزماز پردازشو به باید اینرو از هستیمو مختلفمواجه

د.سریعاطلاعاتدستیازیم.کاریکهنسلزدناگزیربودهاستتاآنرابهرسمیتبشناس

بهصورتبهندرتانیدانشجوکهبرخیازدهدیمنشانKatz et al. (2022)نتایجپژوهش

سخنرانحضوری روندیمهایدانشگاهییبه آنها که. مزمانیرا کشدیطول تا را بهخود

ودردرنظرگرفتهشرکتکنندوسپسبهخوابگاهبرگردندیبرسانند،درسخنرانیسخنران

3Xباسرعترایشدهسخنرانضبطفایلخودبمانندویهادراتاقگیرندمیمیعوضتصم

نیزهست؛کمکبهحفظتوجهیبلکهبرا،درزمانییجوصرفهینهتنهابرا،کهتماشاکنند

صورتبهکهچندکارراشوندینمکنندووسوسهتمرکزیسخنرانیروشوندیممجبورزیرا

یروزانهخودرابرایهاعادتZنسلکهچگونهدهدیالنشانممثنیا.انجامدهندزمانهم

خودیسازمانده روزِ انددادهقیدرزمانتطبییجووصرفهبهترِ توماسمانندپردازانییهنظر.

پورتداون توجه»عبارت کرد1«اقتصاد ابداع ندرا نشان توجهدادندو استکه پول

(Davenport & Beck, 2001)نسلادازافریاری.بسZیهاپلتفرمیداقتصایهاجنبهآگاهبه

راتماشاYouTubeیویدیوکیوگذارندیمیزمانمثال،وقتیکهبرادانندیمواندیجیتالد

شود.لیتبدویدیودکنندهیتولیبرایواقعیتوجهآنهاممکناستبهدلارهاکنند،یم



 تعاملات مجازی فردگرایی و انزوای اجتماعی در مقابل گستردگی.  1

بامزهیهاچهرهSnapchat،دررسندیمخوشحالبهنظراریبسنیآنلادرفضایZنسل

عمرسندیمشادبهنظرInstagramخوددرریسازندودرتصاویم اما ،شویمیمکهترقی.

ستیبخشنچندانآرامشتیواقع شدایننسل. آستانه نیدتریدر درروانسلامتبحران

ده اخچند ریه نترنتیا.(Twenge, 2017)هستند جامعه تروافراطییانگارمثبتو جیرا

                                                      
1-  Attention Economy 
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دنکنیم یاجتماعیهارسانهیهاپست؛ مپرهیجانلحظات برجسته کنندیرا در، همه

میهایسلف لبخند ندرتلحظاتغمگوزنندیخود منیبه نشان زمانیتوجهدهندیرا .

 نسل که اینموضوعجلبشد به Zمتخصصان در ایآکهسؤالاینپاسخبه خود واز

در؟افتناگهانیپاسخمثبترانشاندادند.ریخایدیهستیخودراضیاززندگیطورکلبه

تی،رضابودندرستانیآخردبیهاسالهاZنسلنیکهاولی،زمان0213و0210یهاسال

دیحدخودرسنیترنییبهپا0212ودرسالافتیکاهشاززندگیبهصورتمعناداری

(Twenge, 2017) بادوستانیکهنوجوانانزمانکمتراینواقعیتنیبنابرا. ،اطرافیانورا

بهصورتحضورجهانپیرامون یشتریزمانبویخود با مهمراهتلفنرا گذرانند،یخود

.ثیرداشتهباشدأتیتآنهااززندگیرضابرکاهشاحساستواندیم

.کنندیمازرهاشدنوتنهاماندنپیشینابرازترسیهانسلنوجوانانایننسلبیشتراز

اصطلاح اینحالتدارندیبرایخاصآنها بیان :1
FOMOمعنی بریمبنریترسفراگ»به

 Lyngdoh)«آنهاجابماندازفردداشتهباشندکهیدیمفاتیممکناستتجربگرانیدنکهیا

et al., 2023) .Prensky (2001)فردیبودنیاول کرد ازمیزانباFOMOکهادعا استفاده

استیاجتماعیازهاینیارضایبرایاجتماعیهارسانه مرتبط بهیاجتماعیهارسانه.

م طدهندیکاربراناجازه تجربیاگستردهفیتا ببیاتیاز دنندیرا افراد ازآنلذتگریکه

عقبایتاازاحساسازدستدادنچککنندرااهآنافراددائماًشودیکهمنجرمبرند،یم

.(Lyngdoh et al., 2023)دوربمانند0ماندن

افرادبهمیزانیکهزمانبیشتریباابزارکندیمیکفرضیهاحتمالیوجودداردکهبیان

 گذرانندیمالکترونیک تعاملات شانفردیینب، احساسیابدیمکاهش بیشتر ادامه در و

25باًیکهتقردهدیمنشانZبرروینسلریاخقاتیتحق .(Twenge, 2017)کنندیمتنهایی

نسنایازدرصد تجربهیدیشدیاجتماعیانزوا1۹-دیکوویریگهمهبازمانهمل را

مقااندکرده در سهیو بیقبلیهانسلبا احتمال یشتریبه تنهایی  ,Cox)کنندیماظهار

یبستگهمکهدهدیمهوشمندشاننشانتلفنبهآموزاندانش.بررسیمیزانوابستگی(2022

یبستگهممثبتومعناداریبینبالابودنزماناستفادهازتلفنهوشمندبااحساستنهاییو

                                                      
1-  Fear of Missing Out 

2-  Left Behind 
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کهستیمشخصن.البته(Yalçin et al., 2020)منفیباعملکردتحصیلیوجودداشتهاست

ادیاعتایآ یهاتلفنبه بر اعتییتنهاایگذاردیمریتأثییتنهااحساسهوشمند بهادیبر

هوشمندویهاتلفنبهادیاعتنیازمطالعاترابطهبیاریحال،بسنیباا،هوشمندیهاتلفن

 Lee et al., 2015; Twenge, 2017; Kim et al., 2019; Yalçin et)اندکردهتاییدراییتنها

al., 2020).

درنسلجدیدباموقعیتیمواجهیمکهگوییسبکارتباطاجتماعیمتفاوتیرانسبتبه

ودرجهتجبرانایناحساسانزوا،ارتباطاتاجتماعیکنندیمقبلخودتجربهیهانسل

پیشین،کمترازیهانسل.آنهابهنسبتاندگستردهیمجازیجبرانیخودرادربسترفضاها

کمتردرZنسلنوجوانان؛درواقعاینبهاینمعناکهگذارندیمیاقرارروندیمخانهبیرون

شرکتیاجتماعهایتیفعال چهره به کنندیمچهره . ترجیح اتاقدهندیمبراینمونه در

 با بمانند، وحتیخریداینترنتیراچتکنندشاندوستانخود تماستصویریبگیرند، یا

.اندکردهجایگزینرفتنبهپاساژها


 و همکاری مجازی مشارکت برخورداری از روحیه.  8
دن اهمیجهانیایدر مرزها که دستتیامروز از را انددادهخود مردم بهتوانندیمو

طریراحت تالیجیدیهاپلتفرمقیاز ز،وندمتصلشگریکدیبه یهمکاریرویادیتمرکز

د لیم.(Yurtseven, 2020)اردوجود حلِیمشارکتکارهایبه و مگروهیمسئله انیدر

یهمکاربایکدیگرشانمشکلاتبرایحلدوستدارند؛آنهااستگسترشداشتهZنسل

برا ییمجبورباشدبهتنهاکهیزماننسبتبهگرانیوحلمشکلبادیریادگیآنانیکنند.

یهاتیفعالیبهسوهدایتآنهادرتالیجیدیهایورافن.استتربخشلذتاریدبسنکارکن

بودهیمشارکت مؤثر اند. معرض در آنها از ی،گروههایرهنمی،گروهفیتکالبسیاری

هایییتساوبوافزارهانرم دارندقرار ترومشارکتییهاتلاشکه بهدهندیمجیرا آنها .

انجامیبراSkypeوGroupMe،Google Docs،Officeمانندیتالیجیدیاستفادهازابزارها

تکالیف و کارها شرکتدر مشترک، طور اشتراکگذایگروهیهاچتبه به میتقوشتنو

ناآشاشتراکیمواردریوسا0«گذاریگروهیسرمایه»،1«یسپارگروه»وبادهعادتکرکاری

                                                      
1-  Crowdsourcing 
2-  Crowdfunding 
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 ZنسلبینمشترکهاییهمکارنشاندادنیبراCollabاصطلاحهستند. ،شودیماستفاده

 یهمکاریروزها»مانند » «همکارییهاخانه»یا خانهکه وی،همکاریهااکثر فضاها

.بنابرایناینزیستمجازیروحیهمشارکتو(Katz et al., 2022)هستندیمجازیهاگروه

 همکاریمجازیرادرایننسلافزایشدادهاست.

 

 مفهوم دوران کودکی

یعنیباوریدرباره1مختلفیکسازهاجتماعییهادورهمفهومتقسیمزندگیبه است؛

ومفروضاتذهنیمشترکدرمیاناعضایجامعهمعینهابرداشتماهیتواقعیتکهمبتنیبر

 رو، این از دارد. خاصپذیرشعام زمانی یکبرهه در راتوانینماستو دقیقی زمان

شود تبدیل سالمند فردی به جوان یا بزرگسال، فردی به کودک آن در که مشخصکرد

(Papalia & Martorell, 2023 کودک(. دوران نسبتبه هاییستمسریتحتتأثینگرشما

ممکناستدرطولزمانوفرهنگوکنیمیمیاستکهدرآنزندگیاجامعهغالبباوری

باعثمتفاوتباشد. امر شودیمهمین مشابهشناختییستزهاییژگیورغمیعلتا تقریباً

 فرهنگکودکان، موقعیهادر نقشتیمختلف، یاجتماعیهاو باشدکودکان متنوع

(Schaffer, 2004.)

اصطلاحاتیآشنابرایماوبههممرتبطهستند3«دورانکودکی»و0«کودک»اصطلاحات

دارند بهمفاهیممختلفیاشاره بهفردک؛اما تولدونیبیکهدرمرحلهرشدیودکمعمولاً

شاملافرادی،امابهطورکلمعیاریبرایتعریفکودکاستسن.شودیماطلاقبلوغاست

یبرخ،وجودداردیسنیمرزبندنیارامونیپیبحث.شودیمیسالگ13ازبدوتولدتاحدود

ن،یعلاوهبرا.شودیمیحتیقبلازتولدودردورانجنینیآغازکهکودککنندیماستدلال

همهحقوقبزرگسالیککهفردبهعنوانیتازمانیکنندکهدورانکودکیاستدلالمیبرخ

یقانون بالغنباشدفردکهیتازمانیعنی،ادامهدارد،دستآوردبهرا کودکسالگی(11)تا

هکهمراحلمختلفرشدازدورشودیماطلاقانیبهدورکودکیامادوران.شودمحسوبمی

نوجوانینوزاد یتا بر در گیردیمرا کودک. عطفیدوران نقاط با توجه رشدقابل دری

                                                      
1-  Social Construction 
2-  Child 

3-  Childhood  
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فرهنگو،یطیعواملمحریتحتتأثنیهمچنوشودیممشخصمختلفرشدییهانهیزم

وقتیازکودکدریکمعنایاولیهبااینتوضیح،.(James & James, 2008)استهاتجربه

کنیمیمصحبت روانشناختی-شناختییستزتعریفی، یماگرفتهفرضیشپرا بهاما. توجه با

تعریفکودک،فرهیهاجنبه ازواژهدورانکودکیدراینپژوهشنگی،تاریخیواجتماعیِ

ازشمولجهانوشناسانهیستزازیکسوتنهابهتعریفیاینواژهبهرهگرفتهشدهاست؛زیرا

اجتماعی-کهمتأثرازعواملیتاریخیبیندیمکودکبسندهنکردهاستوآنرابهمثابهدورانی

هایبرساختیوبومیخودشرادرجوامعمختلفبههمراهتواندویژگیمیمتنوعیاستکه

نوزادی،ورهدمجزائیازجملهیهادورهوازدیگرسوایندورانکودکیشامل،داشتهباشد

نسبتبهیترمبسوطوترجامع.ازاینرومعنایاستدورهکودکیمیانهوکودکیاولیهدوره

دارد.واژهکودکودورهکودکی

مفهومدورانکودکیرادرتوانیم،AlphaوZبیانشدهدربارهنسلهاییژگیوبانظربه

/ کودک در شبکه 0وند نتمفهوم وندنتخلاصهکرد. بدینیابدیمدرمقابلشهروندمعنا ؛

.دزییَیممعناکهماامروزهباکودکیمواجهیمکهبهنتوشبکهونهشهرتعلقداردودرآن

ایننوعزیستن،زیستیاعتباریومجازینیستکهفرعبردنیایواقعیباشد،بلکهزیستی

کهجهاناولاینکودکودنیائیاستکهویدرآنزندگیینحوبهواقعیومعناداراست.

ازتوانیمجدیدمواجهیمکهیککودکگفتکهماباتوانیم.ازاینرودریککلامکندیم

هایمفهومیدوران،مؤلفهمفهومیاکودکدرشبکهیادکرد.حالبانظربهاینوندنتآنبه

حصرهامؤلفهشودتابااجزایمختلفاینمفهومبیشترآشناشویم.البتهاینکودکیارائهمی

توجهبهاندشدهمنطقیندارندوناظربهمطالعاتموجوداحصا وشایدبتواندرادامهوبا

هامؤلفهآنهاراگسترشدادیااصلاحکرد.أهماینAlphaوZموردنسلعاتبیشتردراطلا

 .آیدیمکهدرادامهاندشدهمحورتقسیمچهاردر



 حقیقی -زیست دوگانه مجازی.  0
بهصورتواقعیتجربههنگامهمکودکنسلجدید .کندیمزیستیمجازیوحقیقیرا



                                                      
1-  Netizen 

Brock-Utne (2000) واژه از پژوهشخود بحثNetizenدر بهشدنجهانیدر نیز ما است. کرده استفاده
.ایمکردهدهاقتضایبحثمانازاینواژهاستفا
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اطرافیانوجهانارتباطگونهکهکودکهماناین خانواده، ازیکسودرفضایحقیقیبا

برطرفبرقرارمی ،ازسویدیگردرفضایمجازیهمکندیمکندونیازهایاولیهخودرا

فعالاستودنیایمجازیاماواقعیخویشرانیزدارد.درآنمحیطنیزبااطرافیانوسایر

 ارتباطبرقرار تفریکندیمافراد بازیکندیمح، کندیم، آنراآموزدیم، قواعدحاکمبر و

.بنابرایندرمفهومجدیددهدیمودربرخیازمواردبهفضایحقیقینیزتسریپذیردیم

واقعیدراینیاتجربهکودکی،فضایمجازیفرعبرفضایحقیقیبرایکودکنیستواو

دردنیایمجازی(وبانظربههمینواقعی)ویژگیاول:زیستیواقعیکندیمفضارادرک

بودناینفضااستکهکودکبهدنبالآناستتاقواعدوالگوهایرفتاریدنیایمجازیرا

بانظر«مناسب»نیزدردنیایحقیقیدنبالکندوبهنوعیزمان،مکان،روشومحتوای را

پذیرشکدها قواعددنیایمجازیتعریفکند)ویژگیدوم: مجازی(.به یرفتاریجدیدِ

بدینترتیبدراینمؤلفهتأکیدبرایناستکهکودکجدیدزیستیدوگانهداردوبرای

رسمیتشناخت.فهموتعاملبهترباویبایداینزیستدوگانهرابه
 

 تجربه زیستن در جهانی متکثر.  2
ماباشدتوحدتزیستندردهکدهجهانیتجربهجدیدیاستکهکودکانونوجوانان

 تجربه کنندیمبیشتریآنرا با روزانه آنها هایدگاهد. ارزشیمتفاوتییهانظامو معرفتیو

تبدیلبهجهانیمتکثرشوندیممواجه را کودکجدیدمادیگرامکانکندیمکهجهانآنها .

معرفتیوارزشیاونداردوکانالیزهکردننظامیاگلخانهیاایینهقرنطرشدوتربیتبهشکل

هاگروهاجتماعیودنیایمجازیباافراد،هارسانهتقریباغیرممکناست.اوهرلحظهازطریق

اینتکثرهاییدگاهدو اینتکثرآغشتهاست. متفاوتبهطرقمختلفدرارتباطاستوبا

وجهنداشتنبهکهتآوردیمنوعیتزلزلهویتیرابرایکودکونوجوانجدیدمابهارمغان

مخربیازجملهسردرگمیوبحرانهویتدرآیندهرادرپیداشتهباشد.هایتوانداثرآنمی

زیستندردهکدهجهانی)ویژگیسوم(امکاناتمعرفتیوارتباطیفراوانیرادراختیارکودک

یآنباشد.یکیازپیامدهاتواندیمکهتزلزلوتکثرهویتی)ویژگیچهارم(دهدیمماقرار

نظرگرفتنمفهومکودکیوتعاملباکودکدردنیایجدید،بدوندرنظرداشتنبنابرایندر

 تکثرموجوددردنیایکودکقرینبهتوفیقنخواهدبود.
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 یگر خودپردازشخودآموزی و .  3
اطلاعاتو پردازشسریع و یکسو از پنجم( )ویژگی العمر مادام و مداوم یادگیری

استکهاقتصاد آورده میدان به نوجوانیرا کودکو سویدیگر، از )ویژگیششم( توجه

 دارای خودآموزی، این برای استو است.یگرخودپردازشخودآموز متفاوتی سطوح در

مربیومعلمویمثابه،کودکراازبنددیگریبه۷/0۲دسترسیبهشبکهجهانیوتعاملات

مسیرآموزشخودرابهصورتیراحتبهوگیردیمودتصمیمیاددهندهرهاکردهاستواوخ

.البتهاینبدینمعنانیستکهاینخودآموزیدرفرایندتعلیمکندیممقطعییامداومپیگیری

وضعیکهدرآن بلکهبحثارائهشدهتوصیفوضعموجوداست. وتربیتمطلوباست،

وازآنجائیکهباکندیمییادگیریانتخابکودکهرآنچهراکهبخواهد)درستیاغلط(برا

.کودکزندیمانبوهیازاطلاعاتوارتباطاتمواجهاست،ناگزیردستبهپردازشوانتخاب

 دنبالکندیمجدیدهزینهوفایده ترجیحاتخویشمسیریادگیریخویشرا ومتناسببا

است.وینیزمتناسبباهمینترجیحاتوییگرپردازشوکندیم
 

 انزوای اجتماعی در عین فعالیت و همکاری گروهی .  4

است.زندگیمدرنوخانوادهتریمنزوکودکونوجواننسلجدیدبرخلافنسلگذشته

مقدماتاینانزواراازپیشفراهمکردهبودندکهدنیایمجازینیزبداندامنزدوبهیاهسته

یاخانوادهزمانو-واپیداکرد.کودکدرچنینفضاعبارتدیگرجایگاهخودشرادراینانز

و ارتباطات و مجازی دنیای همان پاسخ این و خویشیافت انزوای برای مناسبی پاسخ

تعاملاتمجازیبودکهبدوننیازبهبیرونآمدنازخانهویاحتیاتاقشخصی،دنیایجذابی

شدوتریمنزونسلجدیدروزبهروزرابرایویفراهمکرد.دراینفضاکودکونوجوان

کرد)ویژگیهفتم(.حالهرچنداینانزواطلبیترگستردهتعاملاتخویشرادردنیایمجازی

زیست آن با کودکما و دارد وجود شد، بیان پیشتر که نیستولیهمانطور مطلوبی امر

حکندیم تعاملاتحقیقیو نیازمند را خود دیگر ما نوجوان کودکو . وداندینمضوری

 ترتیبدادن با خویشرا اجتماعی تعدیلهاییتفعالانزوای مشارکتمجازی و گروهی

گروهیمجازیبسیارپیشرووموفقاست.داشتنهاییهمکارودرزمینهمشارکتوکندیم

روحیهمشارکتوهمکاریدرفضایمجازی)ویژگیهشتم(بهنوعیلازمهانزوایاجتماعی
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دنیایمجازیاست.فارغازبحثمطلوبیتیاعدممطلوبیتاینیآوردهائیاستکهوفردگر

فردگراییوانزواطلبی،بایددرنظرداشتکهکودکنسلجدیدمادرعینحالکهبااینانزوا

.پردازدیممجازیبهفعالیتومشارکتیهاگروهدرهنگامهم،کندیمزیست


 ازی در تعلیم و تربیت دوران کودکی به رسمیت شناختن دنیای مج

بادرنظرگرفتنمفهومدورانکودکیبهشودیمدراینبخشتلاش براییهائدلالتتا

 شد بیان که همانطور شود. اشاره کودکی دوران در تربیتی ازتعامل فارغ ما کودکامروز

اینامکانرافراهمنوینهاییفناوروکندیمدردهکدهجهانیزندگییگذارارزشهرگونه

کودکبتواند استتا اینزیستزمانهمکرده مجازیزیستکند. دنیایحقیقیو دو در

مجازیدردهکدهجهانیدیگرفرعبرزندگیحقیقینیستکهازآنبهفضایمجازییاد

همین دارد. مختصاتخاصخودشرا دنیائیمجازیاستکه زیستیواقعیو کنیمبلکه

وموجباتتکثردهدیمیاستکهاورادریکانفجارارتباطیواطلاعاتیقرارزیستمجاز

رقم ویرا مادالعمر و یادگیریمداوم تزلزلهویتیو دیگرزندیمو چنینفضائیما در .

برخوردیسلبیبادنیایمجازیداشتهباشیموآنرانفیکنیم.کودکامروزمادرتوانیمینم

 زیست دنیا بدونکندیماین باشیم شاهد را کودک با مطلوبی تعامل بخواهیم اگر ما و

بودبه نخواهد توفیق با قرین او مجازی دنیای و کودک این دنیای؛رسمیتشناختن زیرا

اهدافبهافرادبرایدستیابیکردنسازیوتوانمندآمادهتربیت،مجازیتأثیربسزاییدرروند

فرهنگی دهنجارهایاجتماعیشخصیوکسب،ایحرفه،  ,.Karimi Firoozjaei et al)ارد

،تعاملمجازیرانیزدرکنیمیمازاینروبایدهمانطورکهبرایتعاملحقیقیتلاش.(2023

گفتتوانیمبنابراینفرایندتعلیموتربیتواردبکنیموبرخوردیفعالانهباآنداشتهباشیم.

تربیتیوتربیتدورانکودکیبهمثابهیکضرورتدنیایمجازیدرتعلیمشناختنیترسمبه

این گیرد. قرار توجه مورد شناسییترسمبهباید تربیتیاستکه ادامهدارایمختصاتی در

 .آیدیمبرخیازملاحظاتتربیتیدراینزمینه



 یا رسانهکسب سواد دیجیتال و سواد .  0

(Digital literacy)زندگیدردهکدهجهانیکسبسواددیجیتال
(Media literacy)یارسانهسوادو
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 عنوان به انکارضروررا غیرقابل تی مطرح حاضر تربیتعصر و تعلیم کندیمدر سواد.

دیجیتالشاملاستفادهمطمئنازفناوریاطلاعات،تبادلاطلاعاتوارتباطاتومشارکتاز

سواددیجیتالبهتوانایی.(Zare Sheykhkolaio et al., 2023)استهایاینترنتیطریقشبکه

ب منابعدیجیتال و ابزارها از مؤثر اطلاعات،یرایاهدافمختلفاستفاده ماننددسترسیبه

توانایی،فنییهامهارتدوحلمشکلاتاشارهدارینچنهممحتواوتولیدبرقراریارتباط،

 را تحلیلمنابعدیجیتال ارزیابیانتقادیو سواد؛گیردیمدربر به بادیجیتال کارهایپایه

مناسببراییادگیریویافزارهانرمفادهاز،بلکهشاملانتخابواستشودینمرایانهمحدود

وتفکرشاملدسترسی،تجزیهوتحلیل،ارزیابینیزیارسانه.سوادشودیمکسبادراکنیز

 نقادانه مورد شدههاییامپدر ارسال تو پسایجادأنیروهای در استکه آنهاثیرگذاری

زیستن،تعلیموتربیتکلیدیبرایهایییستگیشاایندوسواد.(Biezā, 2020)داردوجود

 محسوب معاصر دنیای در کار شوندیمو از باید که آموزشداده کودکی شونددوران

(McNelly & Harvey, 2021). نمونه عنوان به یهارسانهگنجاندن واجتماعیدر تعلیم

درستیدرککنندهارابهرسانهتادهدراامکانآموزاناینبهمعلمانودانشتواندیمتربیت

مفیدآنبهرهیهاجنبهواز ستوقتیسخنازفراگیریسواددرحیطهشایانذکراببرند.

 دیجیتال و شودیمرسانه فقط منظور وآموزاندانش، معلمان بلکه نیستند، نوظهور نسل

مربیاننیزبایدهمسوباکودکانبهایندوسوادمجهزشوندتادراینتعاملبتوانندنقش

ایفاکنند.یدرستبهخویشرا
 

 فتاری جدیدشناختن کدهای ر یترسم به.  2
یرارقمزدهاستوتمایزبیندنیایآنلایندیجدیاجتماعرفتاریکدها۷/0۲ارتباط

وآفلایندربحثزمان،مکان،محتواوشیوهمناسبارتباطرامخدوشکردهاست.کودکان

بهدنیایحقیقیتسری۷/0۲ماقواعددنیایمجازیودسترسی وشناختایندهندیمرا

نیآفلایکهدرفضاهااندیادنگرفتهآنهاهنوزتعاملمطلوبلازماست.درواقعکدهابرای

مناسبت یعروسمراسممانندیرسمیهامختلفاز تا مانندیررسمیغهاییتموقعگرفته

مادربزرگ، پدربزرگو ملاقاتبا کنندچگونه اجتماعیرفتار تغییرکدهایرفتار زیرا از؛

،موقعیتیافعالیتدیگریبهمکانلیتیچهآنلاینوچهآفلاینفعاایموقعیتمکان،کی
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.بههمیندلیلرفتهرفتهداردازینییبالایمهارتاجتماعکسببهواینکارراحتینیست

ممکناستبرخیازکدهایرفتاریجدیدِمجازیموردپذیرشقرارگیرند.بهعنواننمونه

Tootell et al. (2014)تایپپیامیبهجادهندیمحینسلترجنیکهایافتنددرپژوهشیدر

یوتماستصویریارتباطبرقرارکنند.شناختاینصوتیهالیوفاریتصاوقیازطربیشتر

 اجتماعی رفتار کودکراتواندیمکدهای تربیتی تعالی نسبتبا در بهتر موجباتتعامل

فراهمنماید.



 در دنیای مجازی 0و نه ارتباط 1تلاش برای تعامل.  3
اینترنتتاکنونبیشتربرایاطلاعرسانیبودههاپژوهش از استفاده بیانگرآناستکه

 فضایمجازیبه یمثابهاستو گرفته نظر فعالانعرصهشودیمتابلویاعلاناتیدر که

 مطلع امور و اوضاع از اطلاعکندیمتربیترا برای صرفاً نیز افراد بهرو آن از هرسانی

دنیایمجازی .(Vigo-Arrazola & Dieste-Gracia, 2019)گیردیم ایندرحالیاستکه

رسانیوارتباطیکطرفهبرقرارکردننیستوآنهادرایندنیابرایکودکانتنهابرایاطلاع

برنامهکنندیموگوگفتتعاملاتیمعناداردارندوبحثو وکارهایگروهیکنندیمریزی،

مجازی(.شناختهمکاریومشارکتروحیهاز)ویژگیهشتم:برخورداریدهندیمانجام

اینویژگیدرکودکانودنیایمجازیبدینمعنااستکهدرتعلیموتربیتنیزبایداین

نیستتعاملاتیمجازیرازایبآسشناختوتاجائیکهمقدوراستویترسمبهامکانرا

گردید.مندبهرهشدوهمازامکاناتاینبستررقمزدتاهمباکودکهمراه



 و تعامل پویا در دیالکتیک دنیای حقیقی و مجازی وگو گفت.  4
آنجائیکهزیستمجازیازیکسومنجربهانزواطلبیواحساستنهائیدرکودکان از

تیاجتماعی(وازسویدیگرمنجربهتزلزلوتکثرهویانزوایو)ویژگیهفتم:فردگرایی

 اینشودیم)ویژگیچهارم( برایاینکهبخواهیماز بایدتعاملیهایبآس، جلوگیریکنیم،

بااینتوضیحکهامروزه فعالانهوپویاباکودکودنیایحقیقیومجازیاوداشتهباشیم.

                                                      
1-  Interaction 

2-  Communication 
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بابهرسمیتنشناختندنیایمجازیویاقرنطینهکردنکودکمسیرتربیتراتوانینمدیگر

خواهیمکودکدرمسیرتربیتیدرستیباشدبایدنخستزیستویدرانکرد.اگرمیبسام

 را یترسمبهایندنیا با رقمیوگوگفتبشناسیمو را کودکتعاملیپویا با بیننهادیو

بزنیمتابتواندرعینبهرسمیتشناختندنیایحقیقیومجازیکودک،مقدماتیرافراهم

ینانزواینامطلوبرهایییایدویااینکهآنرابهنحویمدیریتکندکردتاکودکماازا

 تعاملمطلوبمعلموهاییبآستا با رسیدنبهاینمهمجز کمتریگریبانگیرویشود.

/مربیومتربیوفراهمکردنمحیطتعاملپویاوفعالانهامکانپذیرنیست.آموزدانش



 گیری یجهنتو  بحث
AlphaوZلاشکردیمتاتأملیبرمفهومدورانکودکیبانظربهنسلدراینپژوهشت

 نظربهمطالعاتموجود، نخستبا درهمینراستا، باشیم. ایندوهاییژگیوداشته افراد

زیستی:وارائهکردیمکهاینهشتمحورعبارتبودندازیبنددستهنسلراذیلدهمحور

پذیرشکد زیستندردهکدهجهانی،واقعیدردنیایمجازی، هایرفتاریجدیدمجازی،

تکثروتزلزلهویتی،یادگیریمداومومادامالعمر،پردازشسریعاطلاعاتواقتصادتوجه،

فردگراییوانزوایاجتماعیدرمقابلگستردگیتعاملاتمجازیوبرخورداریازروحیه

ازمفهومدورانکودکیهایژگیووهمکاریمجازی.درادامهبادرنظرگرفتناینمشارکت

یاکودکدرشبکهنامیدیموندنتسخنبهمیانآوردیموکودکبرآمدهازایندونسلرا

حقیقی،تجربهزیستندرجهانی-مجازیدوگانهمفهومیاست؛زیستیهائمؤلفهکهشامل

خودپردازش و خودآموزی همتکثر، و فعالیت عین در اجتماعی انزوای و مکاریگری

مؤلفهمفهومیدورانکودکیهستند.درنهایتبهبرخیازملاحظاتتربیتیچهارگروهی،

اشارهکردیم«کودکیدورانتعلیموتربیتدرمجازیدنیایشناختنرسمیتبه»ذیلعنوان

تابتوانیمبهمختصاتاینتعاملمطلوباشارهگذرائیکنیم.

درتعاملتربیتییوندنتفهومدورانکودکییاهمانکهدرنگاهبهماییجهنتینترمهم

به داشت، مدنظر رسمیتباید این است. مجازی دنیای بهشناسییترسمبهشناختن صرفاً

،ایمیادنکردهنیستوازاینروازآنباعنوانفضایمجازیاییهحاشمعنایامریفرعیو

یکهکودکدرآنزیستیمعنادارداردوبلکهازدنیایمجازیسخنبهمیانآوردیم.دنیائ
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هویت،تعلیموتربیت،عملفردیواجتماعیویتحتتاثیرایندنیایمجازیاماواقعی

است.هرگونهتعاملتربیتیباکودکبدوندرنظرگرفتنایندنیاقرینباتوفیقنخواهدبود.

کودکناگ با اثرگذار و پویا برایتعاملیفعالانه، واقع در را ایندنیا که یترسمبهزیریم

شناسییترسمبهآندستبهعملبزنیم.اینیهافرصتبشناسیمومتناسبباتهدیدهاو

باید دنیایهاییژگیوبدینمعناستکهفارغازاینکههدفمادرتعلیموتربیتچیست،

بتوانیمنقطهشروعمناسبیدرتعاملخویشباکودکا بشناسیمتا نداشتهباشیم؛مجازیرا

ودریککلامدرکدرستیازکودکفرهنگعاداتو،زمانهزمینهونقطهشروع،درکزیرا

بلکهامیانتقالپیبراتنهانهخودرایهاتلاشدیباوتعاملاتویپیداکردناست.چهبسا

بافتِیبرا به آن ترجمه میدهشیافزاجدیدنسل یخوببهیندلکرمک. کهکندیماشاره

ست،یکهپاسخگونیمخاطب،ینسلیهاشکافنیارتباطبیهنگامبرقرار یمحتوابالزوماً

بلکهامیپ ضدیتندارد، انتخابنشدهسبکارتباطممکناستتقابلیا درستیبرایاو

.(McCrindle & Wolfinger, 2009)باشد

کودکاننسلجدیدتفصیلبیشتری ولیطلبدیمبحثدربارهسبکارتباطیدرستبا

ونیازهایایننسللازماستهایژگیباتوجهبهوتوانبهصورتخلاصهبیانکردکهمی

نه تغتعاملی-سبکارتباطیادهایتربیتیتا ایندهندرییخودرا باشندکه وتوجهداشته

«مناسب»کهتعبیرزمان،مکان،محتواوروشکنندیمنسلکدهایرفتاریجدیدیراتجربه

 ازتصاویر، ایننسلبیشتر هایلمفبرایشانمتفاوتاست. پیامصوتیاستفاده وکنندیمو

.(Hernandez-de-Menendez et al., 2020)یشانطبیعیودردسترساستبرا۷/0۲ارتباط

،تصاویرهایلمف،هایمیشنانتوجهبهایننکتهحائزاهمیتاستکهارتباطتصویریازطریق

ازیکسو،ارتباطجهانینسلجدیدراباوجودمانعزبانغیرمشترکتسهیلهایموجیاو

بانجهانیشدهاستوازدیگرسو،بهبراییادگیریزاییزهانگکردهاستودرادامهحتی

زوالهرچهبیشتردورانکودکیدامنزدهاست؛زیراکودکدیگربرایاستفادهازکامپیوتر

نیازبهسواد وحتیدیجیتالنداردوبهراحتیبااستفادهاززبانیامدرسهواینترنتلزوماً

ایمجازیوحتیدنیایبزرگسالاندنییهابرنامهتصویری،نمادینوشفاهیبهامکاناتو

امیدکهبابه هایکودکرسمیتشناختندنیایمجازیوفهمویژگیدسترسیداشتهباشد.

تریرابرایتعلیموتربیتکودکانفراهمآوریم.وغنیترامندرشبکهبتوانیممحیط
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ازهائیبخشنگارشوهشروندکلیپژوهدایتاولدرپژوهشحاضرنویسندهسهم مشارکت نویسندگان:
 نهاییمتنمقاله، داشتهاصلاحاتمقالهسازیتدوینو عهده بر را نویسنده تدوینطرحتحقیق،دوماند.

برعهدهداشتهودرمجموعنتیجهفرآیندگردآوری،تحلیلوتفسیریافته گیریازهاونگارشمتنمقالهرا
انجامشد.نظرهردونویسندهابحثوتبادلهاوبسطوتفسیربهصورتمشترکوبیافته

نویسندگاناذعاندارندکهدراینمقالههیچگونهتعارضمنافعیوجودندارد.تضاد منافع:

هادرطولفرآیندپژوهشحاضرازهیچموسسهونهادیحمایتمالیدریافتنکردهوکلیههزینهمنابع مالی:
هاست.اجرایپژوهشبرعهدهپژوهشگرانبود
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