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Introduction 
Deep and meaningful learning of learners in educational environments is 

influenced by various factors, each of which can somehow affect the 

improvement of learners' learning. In this regard, considering the principles 

and views of constructivist theories, especially social constructivism, which 

has attracted the most attention among constructivist theories, it is necessary 

to have a social to the learning process and learning environments and 

organized learning environments in a way that allows learners to actively 

interact and participate. On the other hand, many factors have led to the 

socialization of learning in our schools, especially in theoretical subjects 

such as the experimental sciences. In this regard, the purpose of this study 

was to design a model of social constructivist learning environment in the 

experimental sciences . 
 

Method 
Qualitative research approach with use of grounded  theory research 

method is utilised. The target group consisted of all prominent professors 

who have mastered the constructivist approach and teachers of experimental 

sciences selected from the best teaching models in the academic year 1397-

98 in the country, who were selected using theoretical purposive sampling. 

Using semi-structured interviews, 13 interviews were conducted with 

professors and teachers in the field of social constructivism and theoretical 

saturation was obtained. 
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Results 
Data were analyzed by "coding" and "categorization" in three levels of 

open, axial and selective coding. Also, to determine the validity of the data, 

the "Triangulation". Overall, the findings confirmed the six dimensions of the 

grounded theory. The results showed that the "central phenomenon" of the 

research is "social constructivism as a model of socialization of learning". 

Also, the most important "causal conditions" included: active student 

participation, designing a student-centered learning environment, laying the 

groundwork for student-centered learning, continuity of teaching and 

experience, and interactive learning. in addition, "contextual conditions " 

include: Teacher professional development, removal of structural, 

administrative and physical barriers, and "intervening conditions" including 

mechanical and quantitative education systems, teacher quality, Learners 

quality and family quality. "Strategies" also included: social interaction in 

learning, emphasis on question and research, the art of motivating, Self-

directing learners in learning, and the fit between content, place, and time of 

instruction. Finally, "outcomes" showed positive effects on learning and 

knowledge, increasing motivation and confidence in the learning environment, 

strengthening high-level abilities and skills, improving the quality of social life 

and changing learners' attitudes. 
 

Discussion 
In general, the model of education based on social constructivism is a 

systematic, indigenous and practical way to identify important elements in the 
socialization of learners' learning that should be considered by teachers, school 
principals and educational policy makers in general, because in this case we 
can consider Causal factors affecting the socialization of learning with regard 
to contextual and interventionist conditions by applying appropriate strategies 
paved the way for the formation of desirable educational outcomes for learners. 
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  دهیچک
یزندگتیفیازعواملمؤثربربهبودکیکییریادگیسازیاجتماعیگفتکهتوانمیدیتردبدون

یریادگیسازیاجتماعیبودنیندیوفرایاست.باتوجهبهچندبعدُرندگانیادگییواجتماعیلیتحص
 کمبود اینییتبهایپژوهشو مورد تبنیدر و کشف درصدد حاضر پژوهش ندیفرانییمسئله،
کنندگانمشارکتبود.«ادیدادهبنهینظر»بهکمکروشیریادگیهایمحیطدریریادگیسازیاجتماعی

یریادگیسازیاجتماعینهیتجربهدرزمیدارایدانشگاهنظرانصاحبپژوهشرامعلمانعلومونیا
انتخابینظرگیرینمونههدفمندوبااستفادهازروشوهیشبهکههاآننفراز31اوبدادندمیلیتشک

یعلّطیبود.شرایاصلیطبقهکیوستیباز،بیکدگذاریمرحلهشدندمصاحبهانجامشد.ماحصل
یبرایآموزمحور،بسترسازدانشیریادگیطیمحیطراح،آموزدانشعبارتبودنداز:مشارکتفعال

پوزشدانشآم محور، تجربهیوستگیآموز آموزشو شرایملتعایریادگیو دوایزمینهطی. شامل
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لیتشکراگرمداخلهطیخانوادهشراتیفیوکرندگانیادگیفتیمعلّم،کتیفیک،گراکمیتویکیمکان
برپرسشودیتأک،یریادگیدریتعاملاجتماعیطبقهپژوهشدرپنجیراهبردهان،ی.همچندادندمی
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طیواعتمادبهنفسدرمحزهیانگشیودانش،افزایریادگیاثراتمثبتبریاصلیطبقهگرفتند.پنج
بهبودکهایمهارتوهاتواناییتیتقو،یریادگی درنگرشرییوتغیاجتماعیزندگتیفیسطحبالا،
بهیریادگیسازیاجتماعییالگویاجتماعگراییسازندهبودند.امدهایپدهندهتشکیلزینرندگانیادگی

پژوهشحاضربود.یهایافتهیدهندهشکل،هادادهیمرکزدهیعنوانپد


روشپژوهش،یآموزشعلومتجرب،یاجتماعییگرابرسازندهیمبتنیریادگیطیمح:یدیکل یهاواژه

پژوهش.یفیککردیرو،ییمبناهینظر

 

 مقدمه
 طیفگستردهییگراسازندهرویکرد شاملهایهنظرایاز شناختهشودیمرا اما ترینشده،

اجتماعیاست.ییگراسازندهباشدیمVygotskyاجتماعی-رهنگیکهمبتنیبرنظریهفنوعآن

وگرانپژوهش برییگراسازندهفعالومبتنیبریهاآموزشبسیاریبهبررسیتأثیرالگوها

یهابازده یادگیرندگان بهاندپرداختهتحصیلی . یافته نمونه  Sarac andیهاپژوهشعنوان

Tarhan (2017)وBarman and Bhattacharyya (2015)یهاآموزهمؤیدآناستکاربست

.علاوهبرباشدیمدرپیشرفتتحصیلییادگیرندگاندردرسعلومتجربیمؤثرییگراسازنده

سازندهOng et al. (2018)این، روش دادند تحصیلینشان پیشرفت به منجر گرایی

.شودیمآموزاندردرسعلومدانش

 نتایج نیز ایران یهاهشپژودر جمله؛ از مختلف ؛Mohebbi (2014)مطالعات

Heidarzadegan et al. (2007)گراییدراثرگذاریمثبتآموزشمبتنیبررویکردهایسازنده

موردتأییدقرار انددادهآموزشعلومرا درهمینراستا، .Shah Alizadeh et al. (2015)در

تلف اجرای و طراحی که دادند نشان اصولپژوهشخود با مسئله حل آموزشالگوی یق

ییگراسازنده یادگیرندگان خلاق تفکر و افزایشیادگیری شودیمباعث .Ghaedi et al. 

برمبنای(2011) ازطرحدرستولیدشده ییگراسازندهدرمطالعهخودنشاندادنداستفاده

 Hosseinpour Toulazdehiاجتماعیبرمیزانپیشرفتتحصیلییادگیرندگانتأثیرمثبتدارد.

et al. (2017)گراآموزشویادگیریپژوهشمحورهاییادگیریساختننشاندادنددرمحیط

بایددربرگیرندهابعاد؛آموزش)تدریس(پژوهشمحور،یادگیریوتکالیفیادگیریپژوهش

محورباشد.

این عنایتبه با بنابراین یکعملهدفمند یادگیریکه آموزشو نظریهکه مبتنیبر  و
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 عدماییهنظراست، جامعو ارتباطباشد، تعاملو آن بینعناصر باشد، پویا استکه نیاز

اجتماعیبرقرارنمایدهایینهزمشخصیویهاجنبهقطعیتداشتهباشدوارتباطمنظمیبین

(Bleakley, 2011)توجهبهاین مدلیارائهازمطالعاتپیشینبهکدامیچهکهوهمچنینبا

اساسروشنظریهدادهبنیادکهبرباورمشترکمیانافرادتأکیدداردوبانظری)تحلیلی(بر

 )ییگراسازندهرویکرد Andrews, 2012اجتماعیهمخوانیدارد اندنپرداخته(؛ گرانپژوهش.

پژوهشحاضردرتلاش مدلینظاندبردر ریاساسنظراتمعلّمانومتخصصیندانشگاه

پردازییهنظرگراییاجتماعیدردرسعلومتجربیبهشیوه)تحلیلی(،بومیدرخصوصسازنده

:باشندیمبنابراینسؤالاصلیوسؤالاتفرعیاینمطالعهبهشرحزیر؛دادهبنیادارائهنمایند

؟دهدیمسازییادگیریبراییادگیرندگاندردرسعلومتجربیچگونهرخفراینداجتماعی

یادگیرییادگیرندگاندردرسعلومتجربیراتحتتأثیرسازییاجتماع.چهعواملعلّی3

 اقداماتوراهبردهاییبه2؟دهندیمقرار چه . انجامتوانیمیادگیریسازییاجتماعمنظور

یادگیرییادگیرندگاندردرسعلومسازییاجتماعیگرمداخلهوایینهزم.چهعوامل1داد؟

 تجربی قرار تحتتأثیر دهندیمرا جهت4؟ شده اقداماتانجام نتیجه در پیامدهایی چه .

پدیده5؟شوندیمیادگیریدردرسعلومتجربیبراییادگیرندگانحاصلسازییاجتماع .

 یادگیریدردرسعلومتجربیچیست؟سازییاجتماعمرکزی)محوری(فرایند



 یشناس روش
 /Strauss and Corbin (1998ایینهزمبارویکردنظریهدرپژوهشحاضرازروشکیفی

دانشگاهی(بودکهنظرصاحب5معلّم،8نفر)31استفادهشد.نمونهتحقیقمتشکلاز (2011

هدفپیبردنبهتجربیات فرایندهاآنبا آنانمصاحبهسازییاجتماعدرمورد یادگیریبا

حضوساختاریافتهیمهن ملاک پذیرفت. صورت معلّمکنندگانشرکتر حاضر پژوهش در

درسطحکشور3181-88منتخبالگویبرترتدریسدردرسعلومتجربیدرسالتحصیلی

دانشگاهیبرایمعلمّانیهاآموزشاجتماعیدرییگراسازندهوگذراندنواحدهایمرتبطبا

نظرانصاحبماعیبرایاجتییگراسازندهدرزمینههاآنوداشتنکتاب،مقالهویاهردوی

وشدندیمضبطوپسازآنتایپکنندگانمشارکتیاجازهباهامصاحبهدانشگاهیبود.تمامی

دقیقهبود.87تا17حدودهامصاحبه.زمانگرفتیمصورتهاآنقبلازمصاحبهبعدیتحلیل
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 استحکام از اطمینان حصول هایافتهجهت درست بازنمایی تجربیاتاگرپژوهشو ز

کنندگانمشارکت از یسازمثلثپژوهش، گردآوریسازییهسو)سه منابع )طیآن3هاداده(

منتخبالگوهایبرترتدریسو یعنیمعلّمانعلوم نظرانصاحبسعیشدازدومنبعداده

 گردآوری برای هادادهدانشگاهی تحلیل فرایند بازبینی شود(، هادادهاستفاده نتایج هاآنو

کدگذارییوهشحاضردرطیمراحلپژوهش)بهاینمنظورفرایندتحلیلو2توسطهمکاران

بهمنظوربازبینیواعمالنظردراختیاراساتیدحاضردرتیمپژوهشیقرارگرفتوهاداده

 هاآننظرات و تحلیل فرایند بههایکدگذاردر نتایج بازگرداندن گردید(، اعمال

دراختیار)1کنندگانمشارکت قرارشوندگانمصاحبهدراینروشنتایجحاصلازکدگذارها

در را نظراتخود بازبینینتایجارائهشده و ضمنمطالعه شدتا آنانخواسته از گرفتو

داشتهاستابرازنماینددرهاآنخصوصدقتّوصحتنتایجوبرداشتیکهمحققازکلام

مصاحبه نظرات براساس مرحله وشاین گردید( اعمال نتایج در لازم اصلاحات وندگان

کدگذار 4همچنینتوافقبیندو آنتعداد در 4)که بهوسیله وهمکارگرپژوهشمصاحبه

کدحاصلشدکهازاینبیندوکدگذاردر474تحقیقموردکدگذاریقرارگرفتندوتعداد

بااستفادهازفرمولدرصدتوافقکدعدمتوافقداشتندودرنهایت42کدتوافقودر383

منظوراطمینانازدرصدبهدستآمد(به07/88بیندوکدگذارمیزانتوافقبیندوکدگذار

صحتّوثباتکدگذارهااستفادهشد.همچنین،درطولمطالعهملاحظاتاخلاقیمانندگمنام

بهدستآوردنرضایتگیریازپژوهشوماندن،محرمانهماندناطلاعات،داشتنحقکناره

 رعایتشد.کنندگانمشارکتآگاهانه



 ها یافته
تحلیلسطربهسطرمصاحبهبهشیوهنظامندهامصاحبهدرمطالعهحاضرپسازتایپفایل

براساسهاآنصورتگرفت.دراینمرحله،بعدازاستخراجعباراتاصلی،بههرکداماز

گراز.کدهامورداستفادهیانتیجهاستدلالپژوهششدیممفاهیمآنجمله،کداختصاصداده

                                                      
1-  data source triangulation 

2-  peer debriefing 

3-  member checking 

4-  inter-coder reliability 



 44 زی یادگیری در درس علوم تجربی: یک پژوهش کیفیسا تبیین فرایند اجتماعی

 در مستتر کلماتهادادهمفاهیم از برگرفته کنندگانشرکتیا  ,Strauss & Corbin)بودند

بر(2011 /1998 بعدازمقایسهاینکدها باهمدیگروهاآنیهاتفاوتوهاشباهتاساس.

 مشابه، همگذاشتنکدها مفاهیممهمویبندطبقهکنار برخیاز انجامشدو کدها از اولیه

بودند.درکنندگانمشارکتخاصیازتجربیاتیهاجنبهطبقاتشناساییشدندکهبازگوکننده

تریشبکدحاصلشد؛باکاهشوپیرایشمداومکدهادرنتیجهتسلط3481اینمرحله،تعداد

مفهوم385ناسبدرحدودوبهدستآوردنتوانانتخابمفاهیممگرپژوهش کداولیهیا

به گردید؛ طی طبقاتنیز مورد در فرایند همین ماند. باقی فرایندنحویاولیه ابتدای در که

 بود.یطبقهاصل23و زیرطبقهاولیه80کدگذاریباز

 
Table 1. Examples of interview text codings 

Unit of meaning primary cncept Subcategories Main 
category 

معلمّاندرفرایندتدریسباید
آموزانرابهبحثومذاکرهبادانش

 همدیگرتشویقکنن.
تشویقیادگیرندگانبه
بحثومذاکرهکلاسی

ومذاکرهبهتوجه
درپرسشطرح

آموزش


همچنینمعلمانبراییادگیرندگانباید

تدارکببیندتابتوننباییهافرصت
 تعاملداشتهباشندهمدیگر

ییهافرصتتدارک
جهتتعامل

بایکدیگرآموزاندانش

تعاملاهمیتبهتوجه
آموزشدر

یادگیرییهاگروهبهمنظوریادگیریبهتر
راوادارآموزاندانشودادمیمراتشکیل

 کردمیمبههمکاریگروهی
تحریکیادگیرندگان
بهفعالیتگروهی

یادگیریازگیریبهره
 شارکتیم

 

مقولاتحاصل مرحله در شرایطعلّی، محور سه پیشیندر مرحله از وگرمداخلهشده

ایوهمچنینراهبردهاوپیامدها،حولپدیدهمحوری)مرکزی(تحقیقگردهمآمدند.زمینه

کدگذاریمحوریدستیابیبهالگویپارادایمیمطالعهبود.یمرحلهنتیجه



 شرایط علیّ

 آموز دانشال مشارکت فع

تأکیدبر-3دربرگیرندهچهارزیرطبقهاست:آموزدانش،مشارکتفعالهادادهدرتحلیل

 -2فعالیت -1یمحوریادگیرنده فعال نقش به با-4آموزدانشباور یادگیری پیوند

یهاآموخته -5قبلی به هایییتواناتوجه مفهوم فعالیتدو بر تأکید یهاآموزشفیزیکی.
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شاملفعا بهشدیملیتطلبووابستگیموفقیتبهفعالیترا زیرطبقهتوجه هایییتوانا.

فیزیکیازمفهومتوجهبهانرژییادگیرندگانشکلگرفت.


 آموز محور طراحی محیط یادگیری دانش

محورآموزدانشوطرحدرسطراحیموقعیتمحوردرس،نیازمحوربودنطرحدرس

دهند.آموزمحورراشکلمیدندکهطبقهطراحیمحیطیادگیریدانشبویاطبقهسهزیر


 محور آموز دانشبسترسازی برای آموزش 

محورشاملچهارزیرطبقهاست:آموزدانشبسترسازیبرایآموزشهادادهپسازتحلیل

حاکمیت-4جانبییادگیرییهامهارتتوجهبهکسب-1کنکورمحوری-2نمرهمحوری-3

بهترتیبمفاهیمتوجهبیش آموزشروحافعالبرآموزش. کنکورمحدودکننده ازحدبهنمره،

 بر تمرکز بهیهامهارتفعال، واقعیجایگزین یادگیری جای بودن منفعل آموزاندانشو

چهارزیرطبقهبالاهستند.دهندهیلتشک
 

 پیوستگی آموزش و تجربه

کهازسهزیرطبقهتوجهبهماهیتکتابعلومتجربیبودیاطبقهپیوستگیآموزشوتجربه

 وتوجهبهپیوستگیدانشنضجگرفت.درآموزش،قطعیوثابتنبودناهدافدرآموزش



 یادگیری تعاملی

پسمصاحبهبامطلعینحاضردرمطالعهطبقهیادگیریتعاملیازدوزیرطبقهضرورت

هیتفرایندیادگیریشکلگرفت.واجتماعیبودنماتوجهبهیادگیریگروهی


 ای ینهزمشرایط 
 معلّمان یا حرفهتوسعه 

ودشواریتدارکدیدنبرخیتجربیاتیادگیریتدریسمعلّمانهاییهروعدمهماهنگی

.زیردهندیممعلّمانراشکلیاحرفهطبقهاصلیتوسعههاآنزیرطبقاتیهستندکهمجموع

تدریسمعلمّان،مفهومناهماهنگیمعلّماندرنحوهتدریسراهاییهروعدمهماهنگییطبقه
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.زیرطبقاتدشواریتدارکدیدنبرخیتجربیاتیادگیریبهشرحزیراست:شودیمشامل

 ودشوارینمایشبرخیتجربیاتیادگیری.تجربیاتسازندهیسازفراهمسختی



 رفع موانع ساختاری، اداری و فضای فیزیکی

تأکید-3ساختاری،اداریوفضایفیزیکیشاملششزیرطبقهزیربودطبقهرفعموانع

ازیاد-1فقدانزیرساختمطلوبدرمحیطآموزشی-2بربوروکراسیدرمحیطآموزشی

لزوممشارکت-5توجهبهتأثیرمحیطآموزشدریادگیری-4یآموزشیادگیرندگاندرمحیط

یطیادگیری.اصیلبودنمح-0محوربودنمحیطآموزش


 گر مداخلهشرایط 
 گرا یتکمنظام آموزشی مکانیکی و 

مقوله)طبقه(نظامدهندهشکلهرکداماززیرطبقاتدهندهیلتشکزیرطبقاتو)مفاهیم(

ضعفنقددرنظامآموزشیکشور)نقدناکافی-3انداز:عبارتگرایتکمآموزشمکانیکیو

نظامارزشیابییهاضعف-2آموزشیمدارس(هاییهوروپرورشکشور،عدمنقدبرآموزش

هوشمند)یافزارنرمویافزارسختیهاضعف-1هایمحدودکنندهآموزشفعال()ارزشیابی

آموزشی(هاییطمحآموزشی،لزومغنیبودنآموزشی،نیازبهامکاناتکمکهاییطمحنبودن

عدمتأکیدصرفبردانش)ابیمعلماناستخدام،آموزشوارزییهاملاکلزومتغییردر-4

 معلّمانعلوم، شدنسیستماستخدام جدا ارزیابیمعلمّان، نامناسبیهاآموزشمحتواییدر

 انتخابمعلّمان( بومیگزینیدر تربیتمعلّم، وهاییستمسهماهنگی-5دانشجویان خرد

 مدارسبا جو )هماهنگی آموزشی هاییستمسکلان آموزشی( عفمحتواهایض-0کلان

به محتواها توجه عدم محتواها، بودن حفظیاتمحور محتواها، حجم بودن )زیاد آموزشی

 فرهنگی( زمینه به محتواها توجه عدم حلمسأله، به محتواها توجه عدم لزوم-1عملکرد،

پیوستگیوارتباطمیانفضایآموزشیوجامعه)جدانبودنفضایمدرسهازجامعه،وجود

فضاهایع محیطآموزش( آموزشی)منفعلبودنیهاضعف-8مومیدر نظام فرهنگیدر

 جامعه( آموزشی -8فرهنگ توجه مسئولینیزانربرنامهلزوم )آگاهی تجربه به آموزشی

 وابستگییادگیریبهتجربه(  و رفتاریبرنظامآموزشیریگجهتتسلط-37آموزشیاز
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تدریسمستقیم،انفعالطلبیمدیرانآموزشی،تأکیدهایپرورشایران)استفادهزیادازروش

 وجود با تدریسمستقیم هاییافتهبر و بودن-33متناقضعلمی( ناامیدیتحصیلی)مبهم

آیندهتحصیلی،عدمتضمینشغلی(.


 کیفیت معلّم

معلّماندرفرایندارائهدرسیهاضعف-3طبقهکیفیتمعلّمازدوزیرطبقهشکلگرفت

آ-2 بر محیط تأثیر از معلّم هاییژگیوگاهی مفاهیم طبقهدهندهیلتشکیادگیرندگان، زیر

یهاضعف درسشامل ارائه فرایند در یادگیرندگان،یتوجهکممعلّمان علایق نظراتو به

وبهیادگیرندگانآمیزیضتبعتسلطنداشتنبرمحتواوعدمتنوعدرارائهمطالب،داشتننگاه

فعالتدریسبود.مفاهیمتأثیرمحیطآموزشبرعواطفیادگیرندگان،یهاروشرعدمتسلطب

تأثیرمحیطآموزشبرعاداتیادگیرندگان،تأثیرمحیطآموزشبرسلایقیادگیرندگانوتأثیر

هایمحیطآموزشبرنگرشیادگیرندگاننیززیرطبقهآگاهیمعلّمازتأثیرمحیطبرویژگی

.دادندیملیادگیرندگانتشکی


 کیفیت یادگیرندگان 

 طبقه زیر گرمطالبهسه آموزاندانشبودن از شناختیادگیرندگان آگاهیو هایییتوانا،

وداشتنمهارتاستفادهازتکنولوژیدرمجموعطبقهکیفیتیادگیرندگانراتشکیلشخصی

.دادندیم


 کیفیت خانواده

وپایینبودنسطحتحصیلاتوالدینزیراهخانوادهمشکلاتناشیازوضعیتاقتصادی

.مشکلاتناشیازدهندیمطبقهاصلیکیفیتخانوادهراشکلهاآنطبقاتیبودندکهمجموع

کردنیادگیرندگان،عدم:اجباربهکارگیردیماینمفاهیمرادربرهاخانوادهوضعیتاقتصادی

مادیبهتحصیل.پایینبودنسطحتحصیلاتوداشتننگاهتوانتأمیننیازغذایییادگیرندگان

وعدمآگاهیوالدینازالگوبودنشانراوالدینمفاهیمعدمارائهتشویقمناسبازسویوالدین

 .شدیمشامل
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 راهبردها
 تعامل اجتماعی در یادگیری

گیریطبقهتعاملاجتماعیبهدرراستایشکلهاآندهندهیلتشکزیرطبقاتو)مفاهیم(

شرح بودند: بحثکلاسی،-3زیر از آموزش)استفاده طرحپرسشدر و مذاکره به توجه

طرحیوگوگفت کلاسی، مذاکره و بحث به یادگیرندگان تشویق یادگیرندگان، با مستقیم

یهاپرسش -2کلاسی( آموزش در تعامل اهمیت به با)توجه نزدیک رابطه برقراری

ازیریگبهره-1(دیگریکباآموزاندانشجهتتعاملییهافرصتیادگیرندگان،تدارکدیدن

)یمشارکتیادگیری تحریکیبندگروهتوجهبهنقشهمسالانتوانمند، مناسبیادگیرندگان،

مشارکتدادنوالدیندرآموزش)دخالتدادنوالدیندر-4یادگیرندگانبهفعالیتگروهی(

ایجادهدایتتدریجییا)داربستزدن-5امورتحصیلی( موقتیهاچارچوبدگیرندگان،

 (.آموزاندانشدرنظرداشتنمنطقهتقریبیرشد)توجهبهسطحتواناییبالقوه-0حمایتی(و



 تأکید بر پرسش و پژوهش

اصلیتأکیدبرپرسشوپژوهشدوزیرطبقهپرورشیادگیرندگانِدارایتوانمندهاییطبقه

پرورشیادگیرندخاصشناختی لزوم درخودجایگرپژوهشگانو اولینزیردهدیمرا .

 از یطبقهطبقه مفهوم یلتسهاصلی با علوم شاملهایییتوانایادگیری را خاصشناختی

شودیم یادگیرندگان پرورش لزوم گرپژوهش. تربیت وگرپرسشآموزاندانشدربردارنده

 است.گرپژوهشآموزانتربیتدانش



 هنر برانگیختن

طب زیر )مفاهیم( برانگیختنهاآندهندهیلتشکقاتو هنر راستاینضجگرفتنطبقه در

کلامیهاییقتشومناسب)یدهپاداشدرنظرگرفتنسیستم-3عبارتازمواردزیربودند:

 یادگیرنده( هر پاداشمتناسببا -2مناسب، یادگیریآموزاندانشتشویق ممارستدر به

القایتفکرکارآمدیبهیادگیرندگان)تلقین-1درمباحثدرسی(تریشب)ترغیببهپیگیری

 به آموزاندانشتوانمندیحلمسأله ارائهیریگبهره-4( )طراحیو یادگیرندگان علایق از

 علایق بر مبتنی آموزاندانشتکالیف )تحریک-5( نظر ابراز به یادگیرندگان تحریک
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برانگیختنانگیزهدرونی)سوقدادنیادگیرندگانبه-0خود(یهاآموختهبهبیانآموزاندانش

بیانسودمندی سمتتسلطبردرس،سوقدادنیادگیرندگانبهسمتدرکاهمیتدرس،

 طرحسؤالاتبرانگیزاننده( -1درس، به نیازهایخاصیهاتفاوتتوجه به فردی)توجه

داشتنشناختکافیاز پرهیزازمقایسهیادگیرندگان، ارائهتمرینیاشاگردان، یادگیرندگان،

بهتریشبتکلیف توجه ضعیف، آموزشمتفاوتبراییادگیرندگان بعضییادگیرندگان، به

هاییزهانگ صرفزمان تریشبمتفاوتیادگیرندگان، به-8برایبرخییادگیرندگان( توجه

وتکالیفهایتفعالفرهنگیواجتماعی)ارتباطدادنآموزشبادنیایبیرون،ارائههایینهزم

ازبازخورددرآموزش)ترغیب-8فرهنگمحور( بهتأملوبازنگری،آموزاندانشاستفاده

 بازخورد( ارائه یهاگروهنظارتبرجریانیادگیری)نظارتبر-37هدایتیادگیرندگانبا

بایادگیری،،قراردادنیادگیرندگاندرمسیرمرتبطآموزاندانشیادگیری،نظارتبرعملکرد

 صورتلزوم( در یادگیرندگان -33کمکبه آموزش)ارائه تکنولوژیدر از یهامثالاستفاده

بااستفادهازتکنولوژی،تحریکحواسچندگانهباهاآموزشمناسببااستفادهازفناوری،مرور

 استفاده تکنولوژی( از استفاده ترغیبیادگیرندگانبه تکنولوژی، یادگیریاستفاده-32از از

یادگیرندگان،توجهبهیادگیریازطریقالگوگیری(یگرمشاهده)برانگیختنحسیامشاهده

 مختلف،تدارکاردوهاوبازدیدهایعلمی(.یهامثالوهانمونهتنوعبخشیدنبهآموزش)ارائه-31



 خودراهبرکردن یادگیرندگان

 راستای خودیریگشکلدر یادگیطبقه کردن )مفاهیم(راهبر و طبقات زیر رندگان

ضرورییادگیری)آموزشحلیهامهارتپرورش-3بهشرحزیربودند:هاآندهندهتشکیل

به یادگیرندگان تحریک یادگیرندگان، در انتقادی تفکر پرورش یادگیرندگان، به مسأله

 -2کاوشگری( از ازیزبرانگچالشآموزشیهاروشاستفاده )پرهیز غیرمستقیم آموزشو

برهمزدنتعادلشناختییادگیرندگان( ایجادچالشدریادگیری، آموزشمبتنی-1مستقیم،

برتجربه)توجهبهساختشناختییادگیرندگان،توجهبهاهمیتتجربهدریادگیریوساخت

 اطلاعاتی-4دانش( منابع نکردن )محدود یادگیری فرایند در یادگیرندگان به آزادی دادن

استفادهاز-5بریادگیرندگان(ترکمندگان،توجهبهاستقلالیادگیرندگان،اعمالکنترلیادگیر

درآموزش،استفادهازنقشهدهندهسازمانیشپ)استفادهازدهندهسازمانوابزارهایهایکتکن
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استفادهازتکالیفدرخدمتآموزش-0مفهومیدرآموزش،بسطدادنتوضیحاتآموزشی(

-1تکالیفمتناسبباهدفدرس،تنوعدرارائهتکالیف،فعالیتمحورنمودنتکالیف()ارائه

با تفکر تحریک ارزشیابی، در پیوستگی و )تنوع آموزش خدمت در ارزشیابی از استفاده

 بر تأکید هایییتواناارزشیابی، و منزل تکالیف به توجه ارزشیابی، در هاییتفعالعملی

سطحبالاهایییتواناگروهیدرارزشیابی،تأکیدبرهاییتفعالوجهبهکلاسیدرارزشیابی،ت

ارزشیابیجامعو ارزشیابی، بهفرایندیادگیریدر توجه ارزشیابی، جانبههمهدر فراهم-8(

به یادگیرندگان ترغیب یادگیرندگان، به دادن )مسئولیت اکتشاف و فعالیت فرصت آوردن

تحریکیادگیرندگان فعالیت، دریگذارهدفتوجهبه-8وآزمونفرضیه(سازییهفرضبه

 آموزش)تعیینهدفبرایآموزشهرمحتوا،آگاهکردنیادگیرندگانازاهدافتدریس(.



 تناسب میان، محتوا، مکان و زمان آموزش

در محتوا و داشتناهمیتزمان نظر در یادگیرندگان، کافیبه زمان دادن طبقه زیر سه

تآموزش مکانآموزشسهزیرطبقهو تناسبتدریسمطالببا به طبقهدهندهیلتشکوجه

 اصلیمیانمحتوا،مکانوزمانآموزشبودند.



 پیامدها
 مثبت بر توان یادگیری و دانش اثر

طبقهاصلیاثرمثبتبرتوانیادگیریودانشسهزیرطبقهدارد:ماندگارشدنیادگیری،

افزایشماندگاریبسطیادگیری مفهوم یادگیریاز شدن ماندگار ساختدانششخصی. و

بهفراترازکلاسدرسمفهومیبودکهزیرطبقههاآموختهمطالبدرذهنشکلگرفت.بسط

بسطیادگیریراایجاد.همچنین،زیرطبقهدانششخصیمفهومساختدانشتوسطیادگیرندگان

 .شدیمراشامل

 

 نفس در محیط یادگیری و اعتمادبهافزایش انگیزه 

نفسدرمحیطیادگیریزیرطبقاتافزایششورواصلیافزایشانگیزهواعتمادبهیطبقه

واشتیاقمعلّمویادگیرندگان،افزایشدرگیریتحصیلی،تقویتحسکفایتدریادگیرندگان

 .گرفتیمافزایشحضوریادگیرندگاندرمحیطآموزشیرادربر
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 سطح بالا  یها مهارتو  ها ییتوانا تقویت

اصلیتقویت هاییتواناطبقه طبقاتاست:سطحبالادربردارندهیهامهارتو یاینزیر

،بهبودیریپذچالش،بالابردنسطحیگرپژوهشتقویتمهارتحلمسأله،توانمندشدندرامر

تقویعملییادگیرندگانهایییتوانا تمهارتحلمسألهمفاهیموتسلطبرمحتوایآموزشی.

بهسؤالاتراشاملییگوپاسخوتوانمندشدندرحلمسائلیاسرسختشدندرحلمسائل

راتشکیلیگرپژوهش.مفهومافزایشتوانانجامپژوهشزیرطبقهتوانمندشدندرامرشدیم

نضجیریپذالشچاستکهازمفهومافزایشیاطبقهزیریریپذچالشبردنسطح.بالادهدیم

 بهبود وهایییتواناگرفت. عملی تجهیزات از استفاده مهارت مفهوم یادگیرندگان عملی

.همچنین،دومفهومدرککاملمحتواهایآموزشیوبیانمطالبگرفتیمآزمایشگاهیرادربر

 زیرطبقهتسلطبرمحتوایآموزشیبودند.دهندهیلتشکبهزبانخود



 ی اجتماعی بهبود کیفیت زندگ

،بهبودکیفیتزندگیاجتماعییکیازپیامدهایبسیارمهموشایستهتوجههادادهدرتحلیل

درزندگی،هاآموختهازیریگبهرهیطبقهکهسهزیرآیدیمحسابیادگیریبهسازییاجتماع

درهاوختهآمازیریگبهره.گیرندیموتقویتوتکمیلدانشجمعیذیلآنقراراجتماعیشدن

.اجتماعیشدنمفاهیمگیردیمکلاسیدرزندگیرادربریهاآموختهزندگیمفهوماستفادهاز

.شدیموگسترشروابطاجتماعییادگیرندگانراشاملبهبودارتباطاتاجتماعییادگیرندگان

دانششخصیبامشارکتگروهیزیرمقولهتقویتوتکمیلیهادانستههمچنین،مفهومتقویت

 .دادیمجمعیراشکل

 

 تغییر در نگرش یادگیرندگان

وتغییردرنگاهیادگیرندهنسبتبهنقشخودومعلمیشناسشناختدوزیرطبقهدرکبهتر

شناسی.زیرطبقهدرکبهترشناختدهندیمطبقهاصلیتغییردرنگرشیادگیرندگانراشکل

ودومفهومرسیدنبهبینشفعالدرشدیمملدانشراشایریگشکلنحوهمفهومدرکبهتر

وتصحیحانتظاراتازمعلمّنیززیرطبقهتغییردرنگاهیادگیرندهنسبتبهنقشخودویادگیری

.کردندیممعلمّراایجاد
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روابطمیانابعادشرایطی،راهبردیوپیامدیوهمچنینپاسخبهپرسشاصلیمطالعهمبنی

یادگیریچگونهاست،درالگویپارادایمیتحقیقارائهشدهاست.سازییتماعاجکهفرایندبراین

 
Figure 1. Paradigm model of social constructivism in science 

 

 گیری یجهنتبحث و 
 /Strauss and Corbin (1998ایینهزمدرپژوهشحاضرازروشکیفیبارویکردنظریه

دانشگاهی(بودکهنظرصاحب5معلّم،8نفر)31قمتشکلازاستفادهشد.نمونهتحقی 2011)

هدفپیبردنبهتجربیات فرایندهاآنبا آنانمصاحبهسازییاجتماعدرمورد یادگیریبا

 Strauss and Corbin مندوعمیقصورتپذیرفتوازروشکدگذارینظامساختاریافتهیمهن

گرفتهشد.رهبههایافتهبرایاستخراج(1998/2011)

 ,Strauss & Corbin)کهبرپدیدهمرکزیاثرگذارندباشندیمازرویدادهایادستهعواملعلیّ

(1998/2011 بر مؤثر علیّ شرایط مورد در مطالعه اصلی سؤال به پاسخ در سازییاجتماع.
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 قالبپنج در عوامل از زیادی تعداد مشارکتفعیطبقهیادگیری شدند: استخراج الاصلی

آموزمحور،آموزمحور،بسترسازیبرایآموزشدانش،طراحیمحیطیادگیریدانشآموزدانش

ویادگیریتعاملی.پیوستگیآموزشوتجربه

بر تحلیل ییهامقولههامصاحبهاساس فعال مشارکت محیطآموزدانشمانند طراحی ،

 آموزشآموزدانشیادگیریِ برای بسترسازی آموزشوآموزدانشمحور، پیوستگی محور،

اجتماعیییگراسازندهعنوانشرایطعلّی،باعثوقوعیاگسترشویادگیریتعاملیبهتجربه

یادگیریمبتنیبرهاییطمحعنوانمقولهمحوریدرطراحییادگیریبهسازییاجتماعالگوی

اینشوندیمگراییاجتماعیسازنده نتایجپژوهش)هایافته. (2016)و .Ong et al(2018با

Cetin-Dindarصاحب بود. روانهمسو حیطه یادگیریوقتیصورتنظران شناسیمعتقدند

گیردیم یاد بهتر وقتی ما و شوند ساخته اطلاعاتجدید راگیریمیمکه خودمان فهم که

 Alan, 2009)سازیمیمفعالانه عبارتبه(. رویکرد در استییگراسازندهبهتر، لازم

 ,Biggs & Tangهایقبلی)اساستجاربشخصیودانستهیرندگاندانشخودشانرابریادگ

قبلیوجدیدیهاآموخته(وهمچنینبااستفادهازفعالیتوآزمایشباایجادارتباطبین2007

بنابرایندرطراحیJahedi et al., 2019بسازند) جایبهییگراسازندهیادگیریهاییطمح(.

بایدطراحییاتحمیلاه غیرقابلانعطاف، دافجزئیوعینیوساختارازپیشتعیینشده

برایتوجهبهنیازهاوعقایدیادگیرندگانییهافرصتنقشهآموزشبهنحویباشدکهدرآن

موقعیت تناسب به یادگیری )بینییشپهای باشد تلاشJonassen, 1991شده درواقع، .)

گیریدانشوتحققیادگیریبسترهایآموزشیغنی،کهبرایشکلگرایانبرایناستسازنده

(.Kim, 2006برایآنانتدارکببیند)مشارکتوتعاملیادگیرندگانراگریلتسهفعالو

خاصیازعواملهستندیمجموعهاستکهایینهزمدومینسؤالمطالعهدرموردشرایط

واحوالیامسائلیراایجاداوضاعیمجموعهتاآیندیمکهدریکزمانومکانخاصگردهم

 /Strauss & Corbin, 1998)دهندیمپاسخهاآنخویشبهیهاتعاملکنندکهافرادباعملو

2011 نظریاینپژوهشدو مدل در یطبقه(. موانعمعلّمانیاحرفهاصلیتوسعه رفع و

بانتایجهایافتهشناساییشدند.اینایینهزمعنوانشرایطساختاری،اداریوفضایفیزیکیبه

 همسوSattari et al. (2011)وKikha (1997)،Teavooni and Asefi (2015)پژوهش

کارگیرندشرطگراییرابهخواهنداصولیادگیریسازندههایدرسیکهمی.درکلاسباشدیم
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 با بتوانند معلّمان ایناستکه تسهیلیادگیرییادگیرندگان، هاییتفعالتدارکتجربیاتو

 Arcanفراهمآورند)آموزاندانشرابراییگرکاوشمطلوبآموزشی،فرصتکشففعالو

et al., 2016محیط در معلّمان تلفیق(. با تجربیاتیسازنده تلاشنمایند باید آموزشی های

(El-Sayed, 2013رابراییادگیرندگانفراهمآورند)تریشبحواسچندگانهبرایاثرگذاری

توسطیادگیرندگان اینطریقهمبرمیزانیادگیریوماندگاریمطالبیادگرفتهشده از تا

وهمکیفیتتدریسخودراافزایشدهند.همچنین،باتوجهبهنظریهویگوتسکیافزایندیب

بسترازتواندینمرشدکهبراهمیتفرهنگوزمینهاجتماعیتأکیدداشتومعتقدبودکه

برایزندگیابتدایازاجتماعیشودوتعاملاتجداآنفرهنگیواجتماعی بسیاررشدرا

تعاملاجتماعیدرهاییتمحدود(.لازماستکهموانعوVerenikina, 2008دانست)میمهم

وهاییطمح بیرون به قابلیتدسترسی داشتن آموزشضمن محیط و شوند رفع آموزشی

هماهنگباامکانتعاملاجتماعییادگیرندگانباشد.ارتباطباجامعه

استکهعواملوسیعوکلیهستندکهبرگرمداخلهسومینسؤالتحقیقدرموردشرایط

کنندیمراهبردهارادردرونبافتخاصیتسهیلهاآنچگونگیراهبردهاوفرایندهااثرگذارند.

گرمداخلهاصلیعواملیطبقه(.Strauss & Corbin, 1998/2011)نمایندیمرامحدودهاآنیا

 از: پژوهشکنونیعبارتبودند 3در آموزشیمکانیکیو نظام کیفیت2گرایتکم. معلّم.

؛Sobhani Nejad et al. (2017)یهاپژوهش.کیفیتخانواده.اینیافتهبا4.کیفیتیادگیرندگان1

(2014)Pashaاستکهلازمانددادهامشدهدراینزمینهنشان.مطالعاتانجباشدیمهمسو

درمسئولانآموزش انتقادیرا زمینهرشدتفکر انتقادپذیریباشندو وپرورشدارایروحیه

کهبرایپذیرشوحاکمیتوضعموجود،معلّمانودرآموزشیفراهمنمایندنهاینهاییطمح

کنترلنمایند) و محدود همچنینازSobhani Nejad et al., 2017پیآنیادگیرندگانرا ،)

وهمهبنددیمواکتشافرابریادگیرندگانوجوجستشرایطسنتیحاکمبرمدارسکهراه

(خودرادورکنند،Qasemipour, 2009)کندیمرامعطوفبهمعلّمانهایتمسئولاختیاراتو

معلّمانازجملهترییشبوقت بهفرآیندهایمرتبطبا استخداموارزیابیرا آموزش، نحوه

( شود حاکمیتشرایطمکانیکیSamadi, 2013آناناختصاصداده درحالحاضربا زیرا )

Samadi, 2013دانش)هایینهزمفعلیبسیاریازمعلّمانازلحاظ آموزشی،هاییتصلاح(،

عملکردیازوضعیتمطلوبیبرخوردار عملی، رفتاری، مدیریتی،  ,Karimiند)نیستتدریسی،
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(،همچنیندرایننظامآموزشیبهدلیلتمرکزسیاسیواداریتماماجزاینظامآموزشی2008

پایینطراحیبه به بالا از هماهنگیمیانسطوحوشوندیمصورتدستوریو تعاملو و

(،کتبدرسی،تنهامنبعAsgari et al., 2019اجزایمختلفنظامآموزشیبسیارپاییناست)

شوندینمچندانمناسبومنطبقبانیازیادگیرندگانطراحیهاآنومحتوایباشندیمتدریس

(Karimi, 2008نحوهتهیهبسیاریازفضاهایآموزشیبه،)باهاآناستکهبهارتباطیاگونه

است، توجهبهاینواقعیتدرکشورکهتعدادزیادیازباسطحجامعهچندانتوجهنشده

بیکارهستندکردهلتحصی امیدیجامعهآموزاندانشها اندکو برایادامهتحصیلانگیزه ما

حاکمیتAhmadi, 2014بسیارکمیدارند) کهبا سازیبهپیادهتوانینماینوضعچندان(

اجتماعیامیدداشت.ییگراسازندهالگوهایفعالتدریسازجملهالگوهایمبتنیبرآمیزیتموفق

چهارمی بر مبتنی که است راهبردی عوامل مورد در حاضر پرسشتحقیق وهاکنشن

.راهبردهاهدفمندوبهدلیلیبهباشندیممدنظرییدهپدهاییبرایکنترلوبرخوردباواکنش

 گرفته اینتحقیقپنجStrauss & Corbin, 1998/2011)شوندیمکار عواملراهبردیدر .)

.هنر1.تأکیدبرپرسشوپژوهش2.تعاملاجتماعیدریادگیری3:ندشویمطبقهاصلیراشامل

.تناسبمیانمحتوا،مکانوزمانآموزش.این5.خودراهبرکردنیادگیرندگان4برانگیختن

نتایجپژوهشهایافته Hosseinpour Toulazdehi et al. (2017)با ؛Cetin-Dindar (2016)؛

ویگوتسکیکهیکی اجتماعیدریادگیریییگراسازندههاییهنظرازپیشگامانهمسواست.

وبخشمهمپیشرفتشناختیافرادازدراجتماعریشهداردهاانساناستمعتقدبودکهبینش

افتد.بهعلاوهخودراهبریدریادگیریبهدلیلنقشطریقتعاملبامحیطاجتماعیاتفاقمی

 بر دانش، ساختن در )یهامهارتفرد اجتماعیBadleh et al., 2020ارتباطی تعامل ،)

(Lasfeto, 2020عملکردتحصیلی،)(Khiat, 2017وبه)(طورکلیپیامدهاییادگیریShafait 

et al., 2021.تأثیرمثبتدارد)

کارگیریراهبردهاکهدراثربهباشدیمپنجمینسؤالتحقیقحاضردرموردپیامدهایی

 شوندیمحاصل در . شامل پیامدها تحقیق اندیاصلیاطبقه5این اثر3. توان. بر مثبت

وهاییتوانا.تقویت1 نفسدرمحیطیادگیری.افزایشانگیزهواعتمادبه2یادگیریودانش

.تغییردرنگرشیادگیرندگان.این5.بهبودکیفیتزندگیاجتماعی4سطحبالایهامهارت

؛Kalamas Hedden et al. (2017)؛Sarac et al. (2017)یهاپژوهشیافتهپژوهشهمسوبا
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Cetin-Dindar (2016)وShah Alizadeh et al. (2015)بنابراینتحتایندباشیمهمسو.

 نیستکه انتظار از یهاآموزششرایطدور بر ایجادییگراسازندهمبتنی به اجتماعیمنجر

زمینهیادگیریودانشیادگیرندگانوهمچنینسطحبالاوپیامدهایمطلوبدریهامهارت

 بهبودنگرشتحصیلیوکیفیتزندگیاجتماعیآنانشوند.

ییگراسازندهگفتکهپدیدهمرکزیتحقیقحاضر،توانیمدرپاسخبهسؤالکلیتحقیق

موضوعاتومسائلیکهبرایماتریشبیادگیریاست.امروزهسازییاجتماعاجتماعیالگوی

ریشهواساساجتماعیدارند.بنابراین،برایمواجههمؤثربااینیریگچشمطورهستندبهطرحم

هایداشتهباشیموهمازتواناییهاییییتواناموضوعاتومسائللازماستکههمخودمان

 این، بر علاوه کمکبگیرم. توانیمدیگران به توجه فرایندیهاجنبهگفتبا اجتماعیدر

هاییتمسئولیادگیرندگانیتربیتکردکهضمنپذیرشتوانیمشویادگیریاستکهآموز

.کننداجتماعیخودتعاملسازندهبرقراریطمحاجتماعیخودبا

مواجهبود،ازجملهعدمهایتمحدوددرکنارنتایجبهدستآمدهپژوهشحاضربابرخی

 نظرات از آموزاندانشاستفاده اینهاآنیهاخانوادهو به توجه با همچنین از، برخی که

دلیلیمانندعدمهایبهمصاحبه به که دارد صورتآنلاینصورتگرفتاینامکانوجود

شوندهوعدمفرصتکافیبرایومصاحبهگرپژوهشارتباطصمیمیمناسببینیریگشکل

شوندهمصاحبهوگرپژوهشپیگیریمتوالیکهناشیازعدمحضوریفیزیکییهاسؤالطرح

 پینبردهباشد.کنندگانمشارکتبهدرستیبهعمقتجربیاتگرپژوهشدرمکانمصاحبههستند،

 

 

نویسندهمسئول،طراحیپژوهش2.نویسندههادادهوتحلیل،گردآوریوتجزیه3نویسندهسهم نویسندگان:
داده تحلیل بر نظارت نویسنو آن، پیگیری و مقاله ارسال ها، پژوهش،1ده طرح ارائه در همکاری

وتحلیلدادهتجزیه و یدهشکلها نویسنده الگویپارادایمیپژوهش، تجزیه4به وتحلیلهمکاریدر
هاداده ارائه هاییینتبو هایافتهمناسببرای نویسنده تجزیه5، در همکاری ، تنظیمهادادهوتحلیل و

 نکاتنگارشیمقاله.
وسیلهازباشد،بدینتربیتیمییشناسروانکنونی،مستخرجازرسالهدکتریتخصصیپژوهش:یگزار سپاس

.شودیمتشکروقدردانیوحمایتمالیم دراینمطالعهکنندگانمشارکتهمه

 گونهتعارضمنافعتوسطنویسندگانبیاننشدهاستهیچتعارض منافع:
یتوسطمعاونتپژوهشیشهیدچمراناهوازودرقالباینپژوهشدرقالبپایاننامهدکترمنابع مالی:

شود/میتشکروتقدیراینسازمانازکهموردحمایتقرارگرفتهاستSCU.EP99.29204گرنتشماره
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