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هاي دولتي  آموزان سال اول دبيرستان تي دانشكلاس و اهتمام شناخ

  شهر ايلام

  

  ∗سارا پيرحياتي

  ∗∗زاده يداله مهرعلي

  ∗∗∗حسين سپاسي
  

  چكيده
س و اهتمام    پيشرفت بين ادراك از ساختار كلا      هاي ي هدف ي  بررسي نقش واسطه   اين تحقيق هدف  

 288هـاي ايـن تحقيـق از         نمونـه . دولتي شـهر ايـلام بـود      هاي   آموزان سال اول دبيرستان    شناختي دانش 
 ـ مرحلـه  ي چنـد  ي ـ خوشـه  گيري  پسر، كه با روش نمونه     آموز  دانش 288آموز دختر و     دانش   تـصادفي  يي

هاي سـاختار تبحـري كـلاس، سـاختار          ها مقياس  آزمودنيدر اين مطالعه    . ، تشكيل گرديد  انتخاب شدند 
 هـاي  عملكرد، هـدف  - رويكرد هاي  تبحري، هدف  هاي دفلاس، ه عملكردي كلاس، ساختار اجتنابي ك    

را تكميـل   زش عميـق و راهبردهـاي پـردازش سـطحي           عملكرد، خودتنظيمي، راهبردهاي پردا   -اجتناب
روش . اعتبار و پايايي ابزارهاي مورد استفاده در اين تحقيق بررسـي و مناسـب گـزارش شـدند                 . كردند

تحليـل معـادلات سـاختاري بـا اسـتفاده از نـرم افـزار               آماري بكار گرفته شده براي اين مطالعه، روش         
LISREL8.51 عملكرد بـه راهبردهـاي     – رويكرد هاي  نشان داد تنها مسير مستقيم هدف      ها هنتيج.  بود

همچنـين بـا توجـه بـه        . پردازش عميق معنادار نيست و ساير مسيرهاي مستقيم و غيرمستقيم معنادارند          
 اضـافه   LISREL8.51هاي نيكـويي بـرازش، برنامـه         خص موجود بين متغيرها و بهبود شا      همبستگي

نمودن مـسيرهاي سـاختار تبحـري بـه خـودتنظيمي، خـودتنظيمي بـه راهبردهـاي پـردازش عميـق و                      
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 تبحري بـه راهبردهـاي پـردازش        هاي خودتنظيمي به راهبردهاي پردازش سطحي و حذف مسير هدف        
 اضـافه كـردن مـسيرهاي پيـشنهاد شـده،      لذا پس از حذف مسيرهاي مورد نظر و. عميق را پيشنهاد كرد   

طباق كامـل   هاي برازندگي از ان    اكثر شاخص . مورد بررسي قرار گرفت    برازش مدل اصلاح شده      ي هنحو
  . ها حكايت دارد مدل اصلاح شده با داده

  

 تبحـري،   هـاي   ساختار تبحري، ساختار عملكـردي، سـاختار اجتنـابي، هـدف           :هاي كليدي  هواژ
عملكـرد، خـودتنظيمي، راهبردهـاي       -  اجتنـاب  هـاي   كرد، هدف عمل -  رويكرد هاي  هدف

  .ي و تحليل معادلات ساختاريپردازش عميق، راهبردهاي پردازش سطح

  

  مقدمه

پـردازان و    پيـشرفت توجـه نظريـه     ه انگيز ي ه زمين از جمله روزآمدترين رويكردهايي كه در     

 اسـت   1اي پيـشرفت  ه ـ  هـدف اجتمـاعي    -جلب نموده، رويكرد شناختي     محققان اين حوزه را     

. گرايـي نقـش محـوري دارنـد     ، كه در آن مفهـوم هـدف و هـدف   )260،  1988،  2ايمز و آرچر  (

 پيشرفت به عوض پرداختن به اين كه فراگير در موقعيت پيشرفت به چـه               هاي هاي هدف  نظريه

هاي پيشرفت را محـور بحـث        خواهد برسد، ادراك فراگير از چرايي تلاش در موقعيت         چيز مي 

گزيننـد،    رفتاري خاصي كه افراد برمـي      هاي گرايي را با هدف    اند و معتقدند نبايد هدف     دهقرار دا 

 خاصي هستند كه فرد قصد وصول آنها را هاي ه خاص در واقع نتيج    هاي هدف. يكسان انگاشت 

شود  ن مقصد دنبال مي   ي است كه در پس رسيدن به آ       ي  انگيزه ي هكنند گرايي تبيين  دارد، اما هدف  

ن وجـود دارد كـه يـك هـدف     پس اين امكا. بيانگر استانداردهاي خودارزيابي است   و همچنين   

 خـاص   هـاي  از سوي ديگر، بر خلاف هدف     . اشدداشته ب  بر هاي متفاوتي در   گيري واحد، جهت 

هاست و بـر     هاي فردي در موقعيت    گرايي، اساس تفاوت    فردي است، هدف   هاي كه مبناي تشابه  

بطـور كلـي    ). 1988،  3دوئـك و لگـت    (بيني نمود    پيشفرد را   ن ميزان موفقيت    توا اساس آن مي  

 هدف در اين رويكرد به معناي مقصود يا تمركز پوياي شناختي بـراي پيگيـري تكـاليف     ي هواژ

هـاي موفقيـت     گـويي بـه فعاليـت      هاي مختلف گرايش، اشتغال و پاسخ      است كه از طريق روش    

 ـ        . يابد محور مصداق مي   ه تـازگي مـورد توجـه متخصـصان         يكي از رونـدهاي تحقيقـاتي كـه ب

                                                           

1-  achievement goals  

2-  Ames & Archer  

3-  Dweck & Leggett  
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رايـي و   گ  محيطي بر روي هدف    هاي  عامل ات تأثير هاي ياد شده قرار گرفته است، بررسي       حوزه

  . باشد آموزان مي ي بر روي راهبردهاي يادگيري دانشگراي همچنين بررسي تأثيرات هدف

ي ي ـ آمـوزان بررسـي نقـش واسـطه        يكي از مسائل مهم در رابطه با عملكرد تحصيلي دانش         

لـذا  . باشـد  آمـوزان مـي    پيشرفت بين ادراك از ساختار كلاس و اهتمام شناختي دانش    هاي  هدف

بـا بكـارگيري روش تحليـل معـادلات سـاختاري         ايـن موضـوع     مقاله حاضر در صدد بررسـي       

  .باشد مي
  

   تحقيقي پيشينه

 پيـشرفت و ادراك از سـاختار كـلاس و    هـاي  ي هـدف ي ـ در خصوص بررسي نقش واسطه   

هـا   در بـسياري از پـژوهش     .  مختلفي انجام شده اسـت     هاي هآموزان مطالع  ناختي دانش اهتمام ش 

عنـوان شـده اسـت نـوع     ) 2003، 2؛ رينك، كراوي، تاكر و هـال 54، 2004، 1دوپيرات و مارين  (

اثري مـستقيم بـر پيامـدها و نتـايج          ) تبحري و عملكردي  (آموزان    دانش 3هاي هدفي  گيري جهت

. گـري مـي شـود   ثير اين متغيرها از طريق متغيرهاي ديگـري ميـانجي  تحصيلي او ندارد، بلكه تأ  

 ارتباط مستقيمي بـا تـلاش و پافـشاري بيـشتر، اسـتفاده از               هاي تبحري   هدفبدين صورت كه    

، نظيـر بـسط معنـايي و سـازماندهي اطلاعـات دارد و پايـداري در                 4راهبردهاي پردازش عميق  

و راهبردهـاي پـردازش عميـق نيـز         ) اليفصرف زمان و تلاش بيشتر براي انجـام تك ـ        (تكليف  

، 5هـاراكوايچ و ليـنن برينـك   (دهند  تأثير قرار مي مستقيماً پيشرفت و موفقيت تحصيلي را تحت 

 ـ    هـاي پيـشرفت     هدف) 1999 (6 اليوت، مك گريگور و گيبل     اتطبق نظر  ).2005  ه بـه دو مقول

   خود بـه    عملكرديهاي    هدفاند و    بندي شده   طبقه 8هاي عملكردي   هدف و   7 تبحري هاي هدف
  

                                                           

1-  Dupeyrat & Marine  

2-  Reinek, Craway, Tucker, & Hall 

هـاي   گيـري   پيـشرفت از اصـطلاح جهـت       هاي  پيشرفت، به جاي اصطلاح هدف     هاي  هدف ي ه در ادبيات نظري    -3

 .  شود نيز استفاده مي) goal orientations(هدفي 

4-  deep processing strategies  

5-  Harackiewicz & Linnenbrink  

6-  Elliot, McGregor, & Gable  

7-  mastery goals  

8-  performance goals  
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  . اند  تقسيم شده2 عملكرد– و اجتناب 1 عملكرد– رويكرد هاي  هدفهدو دست

ي  بين متغيرهاي مختلف شناختي و انگيزش ـ     هي براي تبيين رابط   هاي علّ  مطالعاتي كه از مدل   

اند كه اسـتفاده از راهبردهـاي پـردازش عميـق،        نشان داده  ،اند با پيشرفت تحصيلي استفاده كرده    

گـري   آمـوزان دبيرسـتاني ميـانجي       و پيشرفت تحصيلي را در دانش      هاي تبحري   هدف بين   هرابط

  ).1996، 4؛ گرين و ميلر1991، 3پينتريچ و گارسيا(كنند  مي

بخش در عملكـرد      طولي انجام شده در مورد نقش راهبردهاي خودنظم        هاي ه مطالع ي هنتيج

 بـسيار خـوبي بـراي       ي هكننـد  يبين ـ  پـيش  هـاي تبحـري     هـدف انـد كـه      تحصيلي نيز نشان داده   

هاي مـديريت زمـان و ارزش      طلبي، مهارت  راهبردهاي شناختي سطح بالا، كمك       ،5خودتنظيمي

 مستقيمي با عملكرد و پيـشرفت تحـصيلي هـستند           هتكليف است و اين متغيرها نيز داراي رابط       

 هيگـر رابط ـ  به عبـارت د   ). 1996 و پينتريچ،    7؛ ولترز، يو  37  ص ،1990،  6پينتريج و دي گروت   (

هـاي  خـودتنظيمي، راهبرد  يي    ت تحصيلي از طريق متغيرهاي واسطه      و پيشرف  هاي تبحري   هدف

  .طلبي از همسالان و پايداري در تكاليف قابل تبيين استپردازش عميق، ارزش تكليف، كمك 

؛ ورمـتن، لـويجكس و      2001اليوت و مـك گريگـور،       (هاي تحقيقات متعدد     همچنين يافته 

نـشان  ) 16ص  ،  2008،  9 كوتينهو و نيومن   ؛54ص  ،  2004دوپيرات و مارين،    ؛  2001،  8ورمونت

 عملكـرد بطـور مثبتـي بـا     – عملكـرد و اجتنـاب      –هاي هدفي رويكرد     گيري دهد كه جهت   مي

هـا بـا    گيـري   معناداري بين ايـن نـوع جهـت        ه رابط راهبردهاي پردازش سطحي رابطه دارند، اما     

؛ 243  ص،2004رز، ولتــ(شاهده نــشده اســت تنظيمي مــراهبردهــاي پــردازش عميــق و خــود

  ).16ص ، 2008 كوتينهو و نيومن، ؛54ص ، 2004ات و مارين، دوپير

توان گفت كه تأكيـد   مي) 1994 (10ه شده توسط آندرمن و ميهرياز طرفي بر اساس مدل ارا   

ــلاس ــدارس و ك ــا م ــذيرش    ه ــر پ ــدفي ب ــاختارهاي ه ــوع خاصــي از س ــر روي ن ي درس ب

                                                           

1-  performance-approach goals  

2-  performance-avoidance goals  

3-  Pintrich & Garcia  

4-  Green & Miller  

5-  self-regulation  

6-  DeGroot  

7-  Wolters, YU  

8-  Vermetten, Lodewijks, & Vermunt  

9-  Coutinho & Neuman  

10-  Anderman & Maehr  
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گيـري و   گـذارد و نـوع جهـت    آموزان و باورهاي فردي آنها اثر مي انشهاي هدفي د  گيري جهت

. هـاي عـاطفي و رفتـاري آنهـا تـأثير دارد             خود بـر بـازده     هآموزان نيز بنوب   باورهاي فردي دانش  

هـاي   گيـري  جهـت  حيط روانـي كـلاس بـر روي   اند كه م   مطالعات و تحقيقات متعدد نشان داده     

هايي با ساختار هدفي تبحـري،   ، به عبارت ديگر در كلاسآموزان تأثير بسزايي دارد    هدفي دانش 

هايي با ساختار هـدفي       متمايل مي شوند، اما در كلاس      هاي تبحري   هدفآموزان به سمت     دانش

، 1994آنـدرمن و ميهـر،      ( اتخاذ نمايند    هاي عملكردي   هدفآموزان مايلند كه     عملكردي، دانش 

ارهاي هدفي عملكـردي بـا اهـداف تحـصيلي          شواهد بسياري دال بر ارتباط مثبت ساخت      ). 296

 انگيزشي همبسته با آن و نيز ارتباط مثبت ساختارهاي هدفي           -عملكردي و فرآيندهاي شناختي   

 انگيزشي همبسته بـا آن وجـود دارد         -تبحري با اهداف تحصيلي تبحري و فرآيندهاي شناختي       

 زيـاد از  هجربـي، اسـتفاد  به صورت ت). 1380، به نقل از حاجي يخچالي، 1991،  1ميهر وميگلي (

ميگلي، آنـدرمن   (، خودكارآمدي بالا    )1996،  2، يونگ 1988ايمز و آرچر،    (راهبردهاي يادگيري   

ــيكس ــي و اردن4، روزر1995، 3و ه ــا  ) 1996، 5، ميگل ــداف شخــصي تبحــري ب ــتن اه و داش

ساختارهاي هدفي تبحري ادراكي همراه هستند، اما ساختارهاي عملكردي ادراكـي بـا چنـدين               

 7كـاپلان (، تأثيرات منفـي  )1998، 6آندرمن، گريسينگر و وسترفيلد  (يامد ناهنجار از قبيل تقلب      پ

، ولتـرز،   2004اردن،  (هاي عملكردي يا فرافردي      گيري ، جهت )1999، آندرمن،   1999و ميگلي،   

همـراه اسـت    ) 1998،  8، روزر و اكسلز   1999كاپلان و ميهر،    (و ديگر مشكلات رفتاري     ) 2004

  ). 84، 2007، 9از ميلر و مرداكبه نقل (

پژوهش حاضر علاوه بر دو بعد ساختار عملكردي و تبحري، بعد اجتنابي ساختار كلاسـي               

 بين دو متغير در حـضور متغيرهـاي        هآنچه مشخص است اينكه رابط    . را نيز بررسي خواهد كرد    

ست كـه سـاير   بهتر ا بين متغيرها هرو جهت بررسي رابطديگر دستخوش تغيير مي شود؛ از اين      

                                                           

1-  Midgley 

2-  Young  

3-  Hicks  

4-  Roeser  

5-  Urdan  

6-  Griesinger & Westerfield 

7-  Kaplan  

8-  Eccles  

9-  Murdock  
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حوري پژوهش حاضـر بررسـي نقـش        بنابراين سؤال م  . متغيرهاي مرتبط نيز در نظر گرفته شود      

آمـوزان در     دانـش  1 بين ادراك از ساختار كلاس و اهتمام شناختي        هاي پيشرفت   هدف يي   واسطه

هـاي هـدفي و    گيـري   به درك بهتـري از مفهـوم جهـت   قالب يك مدل علي خواهد بود تا ما را        

 هبـا بررسـي پيـشين   . پذيرند هـدايت كنـد   ثر بر آنها همچنين عواملي كه از آن تأثير مي     عوامل مؤ 

  .باشد تحقيقاتي مدل پيشنهادي بدين صورت مي
  

  

  

  

  

  

  
  

  

 بـين ادراك از سـاختار كـلاس و اهتمـام     هاي پيـشرفت  هدفيي   مدل مفروض نقش واسطه  . 1نمودار  

  شناختي

  

  تحقيقاهداف 

اختار  بـين ادراك از س ـ هاي پيـشرفت    هدفي  ي   نقش واسطه  كلي اين مطالعه، بررسي   هدف  

. باشـد  مـي آموزان با بكارگيري روش تحليل معادلات سـاختاري          دانش كلاس و اهتمام شناختي   

تار كلاسي با اهتمـام     هاي هدفي و ساخ    گيري جهت ين روابط مستقيم و غيرمستقيم    همچنين، تعي 

  .تآموزان از اهداف ديگر اين پژوهش اس شناختي دانش

  

  هاي تحقيق فرضيه

  :ه كرديهاي زير را ارا توان فرضيه ه به مدل پيشنهادي ميبا توج

                                                           

1-  cognitive engagement 

 
 ساختار تبحري

 ساختار عملكردي

 هدف اجتنابي ساختار اجتنابي

 هدف عملكردي

 خودتنظيمي هدف تبحري

 پردازش عميق

 پردازش سطحي
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  مربوط به روابط مستقيم بين متغيرهاهاي  فرضيه

  .گيري هدفي تبحري رابطه دارد ساختار تبحري كلاس با جهت.  1

  . عملكرد رابطه دارد-گيري هدفي رويكرد  ساختار عملكردي كلاس با جهت.  2

  . عملكرد رابطه دارد-گيري هدفي اجتناب  ختار اجتنابي كلاس با جهتسا.  3

 .گيري هدفي تبحري با خودتنظيمي رابطه دارد جهت.  4

 .گيري هدفي تبحري با راهبردهاي پردازش عميق رابطه دارد جهت.  5

 . عملكرد با راهبردهاي پردازش عميق رابطه دارد-گيري هدفي رويكرد  جهت.  6

 . عملكرد با راهبردهاي پردازش سطحي رابطه دارد- هدفي رويكرد گيري جهت.  7

 . عملكرد با راهبردهاي پردازش سطحي رابطه دارد-گيري هدفي اجتناب  جهت.  8

  

  تحقيقشناسي  روش
  روش تحقيق

آمـوزان   گيري از روش توصيفي از نوع همبستگي ادراكـات دانـش           در تحقيق حاضر با بهره    

گرفتـه  پيشنهادي معادلات ساختاري مورد بحـث قـرار          الگوي   ارايه آنگاه با . بررسي شده است  

هـاي علـّي از روش آمـاري پيـشرفته مـدل             با توجه به اينكه براي بررسي چنـين مـدل          .اند شده

شود، اين پژوهش نيز بـا        استفاده مي   معادلات ساختاري كه در تحقيقات همبستگي كاربرد دارد،       

آيد كه بـا رويكـرد     شمار مي   نوع تحقيقات همبستگي به    در نظر گرفتن اهداف موجود در آن از       

 .مدل معادلات ساختاري مورد بررسي و تجزيه و تحليل قرار گرفته است

  

  گيري  و روش نمونههجامع

هـاي   زان دختـر و پـسر سـال اول دبيرسـتان    آمـو   دانشه آماري اين تحقيق شامل كلي هجامع

كـل   شـده، تعـداد   ارايـه طبـق آمـار   . باشد  مي1386 –1387دولتي شهر ايلام در سال تحصيلي     

، 86-87هاي دولتي شهر ايـلام در سـال تحـصيلي     زان دختر و پسر سال اول دبيرستان      آمو دانش

 دبيرسـتان   13 دبيرستان دخترانـه و      18بود كه در    )  پسر 1806 دختر و    1901(آموز    دانش 3707

  . پسرانه مشغول به تحصيل بودند

  تـصادفي  يـي     مرحلـه چنديي    گيري خوشه  بصورت نمونه گيري در اين پژوهش      روش نمونه 
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 ـ هع ـمنظور انجام مطال   اول به  ه مرحل هنمون. انجام گرديد بود كه در دو مرحله        ه مقـدماتي و نمون

 ههـا در مرحل ـ  براي انتخـاب آزمـودني  . تخاب گرديد اصلي انهمنظور انجام مطالع  دوم به  همرحل

بـه  )  دبيرسـتان پـسرانه    1 دبيرسـتان دخترانـه و       1(ان   دبيرست 2ها   مقدماتي ابتدا از بين دبيرستان    

 25 كـلاس و سـپس از هـر كـلاس     2 بعـد از هـر دبيرسـتان    هدر مرحل. تصادف انتخاب شدند 

 پرسـشنامه كـه بـه    100در ايـن مرحلـه از       . آموز بـصورت تـصادفي سـاده انتخـاب شـد           دانش

 مقدماتي حذف   هاز نمون  پرسشنامه به صورت ناقص برگردانده شد كه         5آموزان داده شد،     دانش

 دوم،  ه در مرحل  .تقليل يافت )  دختر 50 پسر و    45(ي   آزمودن 95 مقدماتي به    هشده و حجم نمون   

گرفـت و بـر اسـاس روش      متغير در مدل، مورد تحقيق قـرار مـي  9با توجه به اينكه بايد تعداد   

ودني در نظـر   نفـر آزم ـ 40 تا   15گيري تحقيقات همبستگي كه براي هر متغير بين          مرسوم نمونه 

در اين صورت   .  نفر در نظر گرفته شد     32شود، لذا در اين پژوهش نيز براي هر متغير           گرفته مي 

 اصـلي تحقيـق در   ه پسر، حجم نمون288 دختر و 288آموز، شامل    دانش 576در مجموع تعداد    

 دبيرسـتان   18گيري بـه ايـن ترتيـب بـود كـه از بـين                روش نمونه . م را تشكيل دادند    دو همرحل

بـه  )  دبيرسـتان 12جمعـاً  ( دبيرسـتان  6 دبيرستان پـسرانه نيـز   13 دبيرستان، و از بين    6دخترانه  

 كـلاس و از  12هـاي دخترانـه    پس از اين مرحله از دبيرسـتان     . صورت تصادفي انتخاب گرديد   

 كلاس به صورت تصادفي انتخاب شدند، در نهايت از هـر كـلاس           12هاي پسرانه نيز     دبيرستان

در ضــمن، از مجمــوع تمــام . آمــوز انتخــاب گرديــد  دانــش24صادفي تعــداد نيــز بــصورت تــ

ها قـرار داده شـد،      گيري اين پژوهش در اختيار آزمودني       دوم نمونه  ههايي كه در مرحل    پرسشنامه

به صورت  )  پرسشنامه مربوط به پسران    8 پرسشنامه مربوط به دختران و       4( پرسشنامه   12تعداد  

 ـ    ن، با حذف پرسشنامه   بنابراي. ناقص برگردانده شد    دوم، در نهايـت    ه مرحل ـ ههاي ناقص از نمون

  .كاهش يافت)  پسر280 دختر و 284( آزمودني 564 اصلي به هحجم نمون
  

   اطلاعاتآوري جمعابزار 

، 1هاي الگوهاي يادگيري سازگار     ابزارهاي پژوهش حاضر از مجموعه مقياس      هقسمت عمد 

ايـن مجموعـه طـي      . اقتباس شده اسـت   ) 2000 (2من، ميهر، هراد، آندرمن و آندر      ميگلي هساخت

                                                           

1-  patterns of adaptive learning scales   

2-  Midgley, Maehr, Hruda, Anderman, & Anderman.  



109  ... پيشرفت بين ادراك از ساختار كلاس وهاي ي هدفي بررسي نقش واسطه

ايـن  . هـاي جديـدي بـه آن اضـافه شـده اسـت             چندين سال شكل گرفته و در هر بار، مقيـاس         

هـاي خـانوادگي، معلمـان و        آموزان، ويژگي   مقياس مربوط به ادراكات دانش     26 مجموعه شامل 

تغيرهاي مـورد مطالعـه    مقياس آن كه مربوط به م6باشد كه در پژوهش حاضر از      همسايگان مي 

  .بود استفاده شد

تنظيمي، راهبردهاي پردازش عميق و سطحي،     هاي خود  در اين پژوهش، همچنين از مقياس     

تمـامي ايـن   . اسـتفاده گرديـد  ) 395، 1996 (،1نيكلـز  و، گرين، مونتالوو، راوين درن    ميلر هساخت

آمـوزان در    ه به نظر دانش    گرفتند و با توج     مقدماتي مورد بررسي قرار    هها طي يك مطالع    مقياس

  . مقدماتي سؤالات نامناسب حذف شدنده مطالعهمرحل

گـذاري سـؤالات در    آموز با رتبـه  ها مثبت بوده و در آن دانش    جهت سؤالات تمامي مقياس   

 به ايـن ترتيـب   ،كند ليكرت نظر خود را در ارتباط با هر عبارت مشخص مي   يي     درجه 4مقياس  

  .گيرد  به عبارت كاملاً مخالف تعلق مي1 هوافق و نمر به عبارت كاملاً م4 هكه نمر
  

  روايي و پايايي ابزار تحقيق

 كرونبـاخ و بـراي بررسـي روايـي از تحليـل      ها از روش آلفـاي     رسي پايايي مقياس  براي بر 

  .عاملي تأييدي استفاده شد
  

  ادراك از ساختار تبحري كلاس

سـي اسـت كـه نـشان        تار كلا آمـوزان از سـاخ     ساختار تبحري كلاس معرف ادراكات دانش     

ايـن  . آموزان از انجام تكاليف، بالا بردن سطح شايـستگي و مهـارت اسـت              انشددهد هدف    مي

 مقـدماتي،  ه مطالع ـهآموزان در مرحلـ كه با توجه به نظر دانش  باشد    مي سؤال 6پرسشنامه داراي   

 كـاهش   سـؤال 4دو سؤال از سؤالات اين مقياس حذف شد و تعداد سؤالات ايـن مقيـاس بـه            

. آمـد  بـه دسـت      60/0در اين مطالعه ضريب آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر بـا             . يافت

 بـا  ادراك از سـاختار تبحـري كـلاس     ه ساز گيري ساختار عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه        

از  هـاي برازنـدگي   شاخص. بررسي گرديد) تحليل عاملي تأييدي (استفاده از روش روايي سازه      

  هـاي   در قالـب عامـل     ادراك از ساختار تبحري كـلاس        هگيري پرسشنام  ق كامل مدل اندازه   اانطب
  

                                                           

1-  Miller, Greene, Montalvo, Ravindran, & Nichols 
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  .ها حكايت دارد تعريف شده براي آن با داده
  

  ادراك از ساختار عملكردي كلاس

  سؤال 3اين پرسشنامه داراي    . شان دادن توانايي و شايستگي است     انجام تكاليف تحصيلي ن   

دست آمد كه بيانگر    ه   ب 74/0ي كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر با        در اين مطالعه آلفا   . باشد مي

ر علاوه بـر ايـن، سـاختار عـاملي ايـن ابـزار و قـدرت آن د                 . پايايي خوب اين پرسشنامه است    

بررسـي   ادراك از ساختار عملكردي كلاس با اسـتفاده از روش روايـي سـازه               هگيري ساز  اندازه

كويي برازش الگوي به دست آمـده در تحليـل عـاملي            از ني ه شده،   يهاي ارا  شاخص. شده است 

  .ندك آوري شده حكايت مي هاي جمع تأييدي با داده
  

   كلاسادراك از ساختار اجتنابي

آمـوزان از سـاختار كلاسـي اسـت كـه نـشان            معرف ادراكات دانش   كلاس   ساختار اجتنابي 

دن عـدم توانـايي،     آموزان از انجام تكـاليف تحـصيلي اجتنـاب از نـشان دا             دهد هدف دانش   مي

آموزان  با توجه به نظر دانشكه  باشد    سؤال مي  5اين پرسشنامه داراي    . شايستگي و كفايت است   

 مقدماتي، يكي از سؤالات اين مقياس حذف شد و تعداد سؤالات اين مقياس              ه مطالع هدر مرحل 

 بـه  79/0 در اين مطالعه آلفاي كرونباخ براي كـل پرسـشنامه برابـر بـا             .  سؤال كاهش يافت   4به  

 ابزار و قـدرت آن در       ساختار عاملي اين   .دست آمد كه بيانگر پايايي خوب اين پرسشنامه است        

 ادراك از ساختار اجتنابي كلاس با استفاده از روش روايي سازه بررسـي شـده     هگيري ساز  اندازه

 ي از نيكويي برازش الگوي به دست آمده در تحليل عاملي تأييـد ،ه شده يهاي ارا  شاخص. است

  .كند مي آوري شده حكايت جمعهاي  با داده
  

  گيري هدفي تبحري جهت

آموز نسبت به تسلط بر مطالـب و مفـاهيم، جـستجوي              دانش هاهداف تبحري معرف دغدغ   

كـه  باشـد    مي سؤال 6اين پرسشنامه داراي    . چالش و يادگيري به عنوان يك هدف اساسي است        

مقدماتي، يكي از سؤالات اين مقياس حذف شـد   ه مطالعهآموزان در مرحل با توجه به نظر دانش 

در اين مطالعه آلفاي كرونبـاخ بـراي كـل    .  سؤال كاهش يافت 5و تعداد سؤالات اين مقياس به       
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سـاختار  . گر پايـايي خـوب ايـن پرسـشنامه اسـت           به دست آمد كه بيان     77/0پرسشنامه برابر با    

 هدفي تبحري با اسـتفاده از روش  گيري  جهتهسازگيري  عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه     

 از نيكويي برازش الگوي به دست آمده        ، شده ارايههاي   شاخص. روايي سازه بررسي شده است    

   .كند آوري شده حكايت مي هاي جمع در تحليل عاملي تأييدي با داده

  

   عملكرد–گيري هدفي رويكرد  جهت

هـاي   نـسبت بـه مقايـسه     آمـوز     دانـش  ي ه دغدغ ـ ي هدهنـد   عملكرد نشان  -اهداف رويكرد   

 5ايـن پرسـشنامه داراي   . اجتماعي، از ديگران بهتر عمل كردن و زرنگ به نظـر رسـيدن اسـت              

 مقدماتي، يكي از سؤالات ايـن       ه مطالع هآموزان در مرحل   كه با توجه به نظر دانش      باشد سؤال مي 

لعه آلفاي در اين مطا.  سؤال كاهش يافت4مقياس حذف شد و تعداد سؤالات اين پرسشنامه به       

 به دست آمد كه بيانگر پايايي خـوب ايـن پرسـشنامه    74/0كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر با       

 -گيري هـدفي رويكـرد        جهت هگيري ساز  ساختار عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه        . است

ه شـده، از نيكـويي   يهاي ارا شاخص. عملكرد با استفاده از روش روايي سازه بررسي شده است     

آوري شـده حكايـت      هـاي جمـع    برازش الگوي به دست آمده در تحليل عاملي تأييدي بـا داده           

  . كند مي

  

   عملكرد–گيري هدفي اجتناب  جهت

آموز براي اجتناب از نـاتوان بنظـر رسـيدن            دانش ه عملكرد معرف دغدغ   -اهداف اجتناب   

 ه مطالع ـ هموزان در مرحل ـ  آ باشد كه با توجه به نظر دانش        مي  سؤال 6اين پرسشنامه داراي    . است

 سـؤال   5مقدماتي، يكي از سؤالات اين مقياس حذف شد و تعـداد سـؤالات ايـن مقيـاس بـه                    

 به دست آمـد كـه       76/0در اين مطالعه آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر با           . كاهش يافت 

گيـري   ازهساختار عاملي اين ابزار و قـدرت آن در انـد          . بيانگر پايايي خوب اين پرسشنامه است     

.  عملكرد با استفاده از روش روايي سازه بررسي شـده اسـت    -گيري هدفي اجتناب      جهت هساز

 شده، از نيكويي برازش الگوي به دست آمـده در تحليـل عـاملي تأييـدي بـا        ارايههاي   شاخص

  . كند آوري شده حكايت مي هاي جمع داده
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  خودتنظيمي

گزينـي و    آموزان، هـدف   هاي دانش  ي تلاش ريزي و سازمانده   اين مقياس داراي ابعاد طرح    

آمـوزان در    بـا توجـه بـه نظـر دانـش         .  سؤال است  9داراي   و   باشد خودبازنگري از پيشرفت مي   

 مقدماتي، يكي از سؤالات اين مقياس حذف شد و تعداد سؤالات اين مقياس بـه          ه مطالع همرحل

 به دسـت    79/0مه برابر با    در اين مطالعه آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنا       .  سؤال كاهش يافت   8

سـاختار عـاملي ايـن ابـزار و قـدرت آن در             . آمد كه بيانگر پايايي خوب اين پرسـشنامه اسـت         

هـاي   شـاخص . ازه بررسي شده است    خودتنظيمي با استفاده از روش روايي س       هگيري ساز  اندازه

هـاي   هه شده، از نيكويي برازش الگـوي بـه دسـت آمـده در تحليـل عـاملي تأييـدي بـا داد          يارا

  . كند آوري شده حكايت مي جمع

  

  راهبردهاي پردازش عميق

بـا  .  سـؤال اسـت   6داراي  باشد كه    د بسط، گسترش و سازماندهي مي     اين مقياس داراي ابعا   

 مقدماتي، يكي از سؤالات اين مقياس حذف شـد و  ه مطالعهآموزان در مرحل توجه به نظر دانش  

 در اين مطالعـه آلفـاي كرونبـاخ بـراي كـل        .فت سؤال كاهش يا   5تعداد سؤالات اين مقياس به      

سـاختار  .  به دست آمد كه بيانگر پايـايي خـوب ايـن پرسـشنامه اسـت               68/0پرسشنامه برابر با    

 راهبردهاي پردازش عميق با اسـتفاده از روش  هگيري ساز عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه   

يكويي برازش الگوي به دست آمده       شده، از ن   ارايههاي   شاخص. روايي سازه بررسي شده است    

  . كندآوري شده حكايت مي هاي جمع در تحليل عاملي تأييدي با داده

  

  راهبردهاي پردازش سطحي

در اين مطالعه آلفاي     .باشد  مي سؤال 4اين مقياس داراي ابعاد تكرار و مرور است و داراي           

ر پايايي خـوب ايـن پرسـشنامه     به دست آمد كه بيانگ73/0كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر با       

 راهبردهاي پردازش سطحي بـا      هگيري ساز  ساختار عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه        . است

ه شـده، از نيكـويي بـرازش      ي ـهـاي ارا   شاخص. استفاده از روش روايي سازه بررسي شده است       

  . كند  ميآوري شده حكايت هاي جمع الگوي به دست آمده در تحليل عاملي تأييدي با داده



113  ... پيشرفت بين ادراك از ساختار كلاس وهاي ي هدفي بررسي نقش واسطه

  ها  داده تحليلروش

سـازي معـادلات    هـاي آمـاري از روش مـدل        منظـور بررسـي فرضـيه      در اين پژوهش بـه    

ميـانگين، انحـراف معيـار،      (هـاي آمـار توصـيفي        در اين بخش، از روش    . ساختاري استفاده شد  

هـت  همچنين ج . استفاده شد ) تحليل عاملي تأييدي  (و آمار استنباطي    ) ها حداقل و حداكثر نمره   

.  مورد استفاده قـرار گرفتنـد  LISREL8.51 و SPSS16فزارهاي ا ها نرم تجزيه و تحليل داده  

  . بررسي شده است05/0هاي اين تحقيق در سطح آلفاي  لازم به ذكر است كه معناداري فرضيه
 

  ي تحقيقها يافته
اري ختهاي مربوط بـه مـدل معـادلات سـا     هاي توصيفي، سپس به يافته در زير ابتدا به يافته 

  .شوند هاي تحقيق بررسي مي ، در ادامه نيز فرضيهنهايتاً. پردازيم پيشنهادي مي
  

  هاي توصيفي يافته
هـاي مربـوط بـه هـر يـك از             ميانگين، انحراف معيـار، حـداقل و حـداكثر نمـره           1جدول  

  . دهد نشان مي)  آزمودني564(ها را در كل نمونه  پرسشنامه
  

  اي تحقيق اطلاعات توصيفي متغيره. 1 جدول

  هاي آماري شاخص
  متغيرها

تعداد 
  ها آزمودني

  ميانگين
انحراف 
  معيار

حداقل 
  نمره

حداكثر 
  نمره

  16  7  91/1  17/14  564  ساختار تبحري
  12  3  78/1  36/10  564   عملكرد–ساختار رويكرد 
  16  4  17/3  94/10  564   عملكرد–ساختار اجتناب 

  20  6  97/2  08/16  564  هاي تبحري هدف
  16  4  44/2  91/12  564   عملكرد– رويكرد اهداف

  20  5  59/3  52/11  564   عملكرد–اهداف اجتناب 
  32  10  99/3  60/25  564  خودتنظيمي

  20  7  66/2  91/15  564  راهبردهاي پردازش عميق
  16  4  48/2  62/12  564  راهبردهاي پردازش سطحي

  

  يهاي مدل معادلات ساختاري پيشنهاد هاي مربوط به فرضيه يافته

  هاي مستقيم مدل معادلات ساختاري پيـشنهادي        هاي مربوط به فرضيه    در اين قسمت، يافته   
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  .   را ملاحظه كنيد1نمودار . اند آمده

  .مقادير خارج از پرانتز ضرايب غيراستاندارد و مقادير داخل پرانتز پارامترهاي استاندارد شده هستند* 
  

 بين ادراك از ساختار كلاس و هاي پيشرفت هدفيي  ه نقش واسطساختاري پيشنهادي مدل . 1نمودار

  هاي دولتي شهر ايلام آموزان سال اول دبيرستان دانشاهتمام شناختي 
  

   تحقيقهاي نتايج فرضيه
 بـين ادراك از     هـاي پيـشرفت     هـدف يـي     نقـش واسـطه    مدل معادلات ساختاري پيشنهادي   

 بـا   دولتـي شـهر ايـلام    هاي يرستانآموزان سال اول دب    در دانش ساختار كلاس و اهتمام شناختي      

 2جـدول   .  برآورد شد  1 احتمال ي ه و بر اساس روش بيشين     LISREL8.51 افزار استفاده از نرم  

  .دهد شنهادي تحقيق را نشان ميهاي نيكوئي برازش مدل پي شاخص
  

  هاي نيكويي برازش مدل پيشنهادي تحقيق  شاخص. 2جدول 

  برآورد  مشخصه
  df/2χ(  66/4 (زادي آهنسبت مجذور خي به درج

  P 00/0ارزش 
  RMSEA(  081/0(جذر برآورد واريانس خطاي تقريب 

  GFI(  76/0(شاخص نيكويي برازش 
  AGFI(  73/0( نيكويي برازش هشاخص تعديل شد

  CFI(  67/0(شاخص برازندگي تطبيقي 
  

                                                           

1-  maximum likelihood   
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 اهداف اجتنابي

 ساختار عملكردي

 پردازش عميق

 عميق

73 /0 
 

 )73 /0 ( 

 

  بـا سـطح  66/4برابر با ) df/2χ( آزادي  هبر اساس جدول فوق، نسبت مجذور خي به درج        

 آزادي نـسبت بـه      هبا توجه به اين كه نـسبت مجـذور خـي بـه درج ـ             . باشد  مي 00/0معناداري  

هاي موجود بين متغيرها حساس است، لذا در اكثر موارد ايـن             افزايش حجم نمونه و همبستگي    

هـاي   از اين رو براي آگاهي از برازش مـدل از شـاخص           . شاخص از لحاظ آماري معنادار است     

شـود كـه     ملاحظه مي2 مندرج در جدول هاي هبنابراين، با توجه به نتيج. ديگري استفاده گرديد  

ها شاخص جـذر بـرآورد واريـانس خطـاي            آزمودني هدر مدل پيشنهادي تحقيق براي كل نمون      

، شـاخص   76/0برابر بـا    ) GFI(، شاخص نيكويي برازش     081/0برابر با   ) RMSEA(تقريب  

برابـر  ) CFI( و شاخص برازندگي تطبيقـي  73/0برابر با   ) AGFI( نيكويي برازش    هتعديل شد 

لـذا،  . هاي مذكور حاكي از آنند كه مدل بطور مناسبي برازش نيافته است     شاخص.  است 67/0با  

مدل پيشنهادي براي اين كه بصورت مناسب برازش يابد، نياز بـه اصـلاح و حـذف مـسيرهاي                  

 ـ  تحقي ـه برازش مدل اصلاح شد   هدر ادامه نحو  . معنادار نشده دارد   هـا    آزمـودني هق در كـل نمون

 نهايي  ه حاصل از برازش مدل اصلاح شد      هاي هنتيج 2نمودار  . مورد بررسي قرار خواهد گرفت    

  .دهد تحقيق را نشان مي
  

  .مقادير خارج از پرانتز ضرايب غيراستاندارد و مقادير داخل پرانتز پارامترهاي استاندارد شده هستند* 
  

هـاي   آموزان سال اول دبيرسـتان   شده نهايي تحقيق در نمونه كل دانش     مدل ساختاري اصلاح   . 2نمودار  

  دولتي شهر ايلام
  

شود، در مدل اصلاح شده نهايي تحقيق براي كل   ملاحظه مي2طور كه در نمودار  همان

 عملكرد به راهبردهاي پردازش عميق به علت –آموزان مسير اهداف رويكرد  نمونه دانش

)
47
/0

 (
50
/0
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از طرفي با توجه به بهبود . ش يافته پيشنهادي تحقيق حذف شدمعنادار نشدن در مدل براز

  اضافهLISREL8.51هاي نيكويي برازش و همچنين همبستگي بين متغيرها، برنامه  شاخص

نمودن مسيرهاي ساختار تبحري به خودتنظيمي، خودتنظيمي به راهبردهاي پردازش عميق و 

 به هاي تبحري هدفف مسير خودتنظيمي به راهبردهاي پردازش سطحي و همچنين حذ

هاي نيكوئي برازش مدل اصلاح  ، شاخص3جدول . راهبردهاي پردازش عميق را پيشنهاد كرد

  .دهد  تحقيق را نشان مي نهاييهشد
  

   تحقيق نهاييهاصلاح شدهاي نيكويي برازش مدل   شاخص. 3جدول 

  برآورد مشخصه
  df/2χ(  29/3 ( آزاديهنسبت مجذور خي به درج

  P  00/0ارزش 
  RMSEA(  05/0(جذر برآورد واريانس خطاي تقريب 

  GFI(  93/0(شاخص نيكويي برازش 
  AGFI(  90/0( نيكويي برازش هشاخص تعديل شد

  CFI(  95/0(شاخص برازندگي تطبيقي 
  

  آزادي هنسبت مجذور خي بـه درج ـ     ، به استثناي    3  در جدول   مندرج هاي هبا توجه به نتيج   

 ـاراهاي   است، اكثر شاخص  كه معنادار نشان داده شده       ه شـده از بـرازش كامـل مـدل اصـلاح            ي

درتبيـين معنـادار شـدن شـاخص        . ها حكايـت دارد     كل آزمودني  ههايي تحقيق در نمون    ن ي هشد

 زيـاد و  هوان به حساس بودن آن به حجم نمونت  مي، آزاديهخي به درجنيكوئي برازش مجذور    

ايـن  با توجـه بـه ايـن كـه در اكثـر مـوارد               . هاي موجود در مدل اشاره كرد      همچنين همبستگي 

هاي ديگـر    ها از شاخص    برازش مدل  ي هلذا براي بررسي نحو   آيد،   دست مي  شاخص معنادار به  

خـي   براي نسبت مجـذور  29/3بنابراين، براساس جدول فوق مقدار   . شود برازندگي استفاده مي  

و ضـرايب  تقريـب  جذر بـرآورد واريـانس خطـاي      براي   05/0 آزادي، ضريب برابر با      هبه درج 

دهد مدل به دسـت آمـده بـا           نشان مي  CFIو   GFI  ،AGFIهاي    براي شاخص  90/0بالاتر از   

 نهـايي  همدل اصلاح شد(به عبارت ديگر، مدل مذكور . هاي مشاهده شده انطباق كامل دارد     داده

 و بـا توجـه بـه        باشـد   تحقيق مـي   هع قابل تعميم به جام    05/0ال خطاي   با پذيرش احتم  ) تحقيق

   4جـدول   . شود دست آمده، بر مدل پيشنهادي تحقيق ترجيح داده مي         هاي برازندگي به   شاخص
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  هاي پژوهش در مدل پيشنهادي تحقيق پارامترهاي اثرات مستقيم بين متغير. 4 جدول

پارامترها  

  مسيرها     

  برآورد

  غيراستاندارد

  برآورد

  استاندارد

  خطاي

  معيار

  نسبت

  بحراني

  25/12  67/0  82/0  98/0  هاي تبحري هدفاز ساختار تبحري به 

  22/13  13/0  73/0  92/0   عملكرد- عملكرد به اهداف رويكرد -از ساختار رويكرد 

  51/9  30/0  87/0  02/1   عملكرد - عملكرد به اهداف اجتناب –از ساختار اجتناب 

  37/10  18/0  87/0  02/1   به خودتنظيميهاي تبحري هدفاز 

  37/10  38/0  84/0  96/0   به راهبردهاي پردازش عميقهاي تبحري هدفاز 

  67/0  49/0  027/0  14/0    عميق عملكرد به راهبردهاي پردازش–از اهداف رويكرد 

  70/5  64/0  31/0  44/0   عملكرد به راهبردهاي پردازش سطحي–از اهداف رويكرد 

  22/3  58/0  17/0  26/0   پردازش سطحي عملكرد به راهبردهاي–از اهداف اجتناب 
  

  .دهد گيري اثرات مستقيم متغيرها بر يكديگر را نشان مي پارامترهاي اندازه

با توجـه   . گيري هدفي تبحري رابطه دارد     ساختار تبحري كلاس با جهت     :1مستقيم   هفرضي

، =82/0βشود كـه وزن رگرسـيون اسـتاندارد بـين متغيرهـاي مـذكور                 ملاحظه مي  4به جدول   

 اول تحقيـق تأييـد      هرضـي بنـابراين، ف  . باشـد   مي 96/1 و بزرگتر از     25/12نسبت بحراني برابر با     

گيـري   آموزان از ساختار تبحري كـلاس بـر روي اتخـاذ جهـت          از اين رو ادراك دانش    . شود مي

  .دفي تبحري توسط آنان اثرگذار استه

 عملكرد رابطه   -كرد  گيري هدفي روي   ساختار عملكردي كلاس با جهت     :2مستقيم   هفرضي

 =73/0βدهد كه ضريب مسير بين دو متغيـر برابـر بـا             نشان مي  4نتايج مندرج در جدول      .دارد

 هبنـابراين فرضـي   . باشد  مي 96/1 از    و بزرگتر  22/13دست آمده برابر با      نسبت بحراني به  . است

ري هـدفي   گي ـ و در نتيجه ساختار عملكردي كلاس بر روي اتخاذ جهت         دوم تحقيق تأييد شده     

  .  آموزان مؤثر است  عملكرد دانش–رويكرد 

 عملكـرد رابطـه     -گيري هدفي اجتنـاب      ساختار اجتنابي كلاس با جهت     :3مستقيم   هفرضي

 نشان داده شده است، وزن رگرسيون استاندارد بين متغيرهـاي           4طور كه در جدول      همان .دارد

 هفرضـي بنـابراين،   . باشـد   مـي  96/1از  و بزرگتر    51/9، نسبت بحراني برابر با      =87/0βذكر شده   

  گيـري    كلاس بـر روي اتخـاذ جهـت     اجتنابي ساختار    در نتيجه  و گردد ميسوم تحقيق نيز تأييد     
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  .  آموزان مؤثر است  عملكرد دانش– اجتنابهدفي 

 4 جـدول  ي ه نتيج ـ.گيري هدفي تبحري با خودتنظيمي رابطه دارد  جهت: 4 مستقيم   هفرضي

 بزرگتـر    و 37/10، نسبت بحراني برابر با      =87/0βب مسير بين دو متغير      دهد، كه ضري   نشان مي 

گيري هـدفي تبحـري       در نتيجه جهت   .شود  چهارم تحقيق پذيرفته مي    ه است، لذا فرضي   96/1از  

  . خودتنظيمي اثرگذار است راهبردهاي آنان ازهآموزان بر استفاد دانش

. بطـه دارد   پـردازش عميـق را     گيري هدفي تبحري بـا راهبردهـاي       جهت :5 مستقيم   هفرضي

، =84/0β مشخص شده است، ضريب مسير بين متغيرهـاي مـذكور          4طور كه در جدول      همان

  پـنجم تحقيـق پذيرفتـه      ه است، بنـابراين فرضـي     96/1رگتر از   و بز 37/10نسبت بحراني برابر با     

ي  آنـان از راهبردهـا  هآمـوزان بـر روي اسـتفاد       گيري هـدفي تبحـري دانـش        جهت لذا،. شود مي

  . پردازش عميق اثرگذار است

 عملكـرد بـا راهبردهـاي پـردازش عميـق           -گيري هدفي رويكرد      جهت :6ستقيم   م هفرضي

دهد، كه ضريب مسير بين متغيرهـاي ذكـر شـده      نشان مي4 نتايج مندرج در جدول    .رابطه دارد 

027/0β=      شـود   نميلذا فرض صفر رد      است،   96/1 از   و كوچكتر  67/0، نسبت بحراني برابر با

 ه عملكرد و راهبردهاي پردازش عميق رابط      –گيري هدفي رويكرد     گيريم بين جهت   و نتيجه مي  

  .شود  ششم تحقيق پذيرفته نميهبنابراين فرضي. باشد مستقيم برقرار نمي

 عملكرد بـا راهبردهـاي پـردازش سـطحي     -گيري هدفي رويكرد   جهت :7 مستقيم   هفرضي

 نـسبت بحرانـي برابـر بـا         ،=31/0βمسير بين دو متغير      ضريب   4 طبق نتايج جدول     .رابطه دارد 

كه گيريم كه    شود و نتيجه مي    مي هفتم تحقيق پذيرفته     ه است، لذا فرضي   96/1بزرگتر از   و   70/5

اي  آنـان از راهبرده ـ    هآموزان بر استفاد    عملكرد توسط دانش   –گيري هدفي رويكرد     اتخاذ جهت 

  .پردازش سطحي اثرگذار است

 عملكرد بـا راهبردهـاي پـردازش سـطحي          -گيري هدفي اجتناب     جهت :8 مستقيم   هفرضي

 –گيـري هـدفي اجتنـاب        ، ضريب مسير بـين دو متغيـر جهـت         4طبق نتايج جدول    . رابطه دارد 

 ـ          و نـسبت    β=17/0آمـوزان تحقيـق       دانـش  هعملكرد و راهبردهاي پردازش سـطحي كـل نمون

 هبنـابراين، فرضـي   .  بزرگتـر اسـت    96/1 باشد كه از مقـدار      مي 22/3بحراني متناظر با آن برابر با       

آمـوزان بـر     عملكرد دانـش –گيري هدفي اجتناب  شود و در نتيجه جهت     هشتم تحقيق تأييد مي   

  . آنان از راهبردهاي پردازش سطحي اثرگذار استهاستفاد
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 گيري بحث و نتيجه

و انگيزشـي   ) سـاختارهاي كلاسـي   (هدف پژوهش حاضر اين بود كه تأثير عوامل محيطي          

با اسـتفاده از روش معـادلات   ) راهبردهاي يادگيري(را بر اهتمام شناختي     ) هاي پيشرفت   دفه(

 تحقيقاتي موجـود، يـك مـدل فرضـي       هبه همين جهت با توجه به پيشين      . ساختاري بررسي كند  

بـه منظـور   (در اين مطالعه، مدل پيشنهادي بطور كامـل و مناسـب بـرازش نيافـت           .پيشنهاد شد 

 اوليه، مـسير  هاز آنجا كه در مدل برازش يافت).  مراجعه نماييد2به جدول كسب اطلاعات بيشتر  

نـشد، بنـابراين از    عملكرد به راهبردهاي پردازش عميـق معنـادار          –گيري هدفي رويكرد    جهت

هـاي نيكـويي بـرازش و همچنـين         از طرفي بـا توجـه بـه بهبـود شـاخص           . مدل حذف گرديد  

 اضافه نمـودن مـسيرهاي سـاختار تبحـري بـه            LISREL8.51همبستگي بين متغيرها، برنامه     

خودتنظيمي، خودتنظيمي به راهبردهاي پردازش عميق و خودتنظيمي به راهبردهـاي پـردازش             

. پيشنهاد كرد به راهبردهاي پردازش عميق را      هاي تبحري   هدفسطحي و همچنين حذف مسير      

نمودن مسيرهاي پيشنهادي، اي مورد نظر در مدل پيشنهادي اوليه و اضافه        نهايتاً با حذف مسيره   

طـور كـه نتـايج منـدرج در          لذا همان .  برازش مدل اصلاح شده مورد بررسي قرار گرفت        هنحو

  .دهد، مدل اصلاح شده بطور مناسبي برازش يافت  نشان مي3جدول 
  

  گيري هدفي تبحري   ساختار تبحري كلاس با جهته رابط-1

گيـري هـدفي     تبحري كلاس و جهت    ملاحظه شد، بين ساختار      4طور كه در جدول      همان

هاي تحقيقات ايمـز   اين يافته با يافته   .  مستقيم و معناداري وجود دارد     هآموزان رابط  تبحري دانش 

و حـاجي   ) 98،  2007(، ميلـر و مـرداك       )1996 (1، ميگلي و اردن   ، روزر )264،  1988(و آرچر   

تار هـايي بـا سـاخ      ر كلاس توان گفت، د   ميدر تبيين اين يافته     . اهنگي دارد هم) 1380(يخچالي  

وار است، به اشـتباهات بـه        تر از حفظ كردن سطحي و طوطي       تبحري، فهم تكاليف كلاسي مهم    

 پيـشرفت ارزشـمند هـستند و بـه     شـود، تـلاش و   ميعنوان بخشي از فرآيند يادگيري نگريسته      

 ه در سـاختار رود ك ـ مـي بنابراين، انتظار . دشو  ميارايهانگيز و متنوع  آموزان تكاليف چالش  دانش

ي خود نـسبت بـه ديگـران بـه     آموزان در مورد تأييد شايستگ   هاي دانش  هدفي تبحري، دلواپسي  

  كنـد باعـث    جو كلاسي كه روي فهم، يادگيري و تلاش تأكيد مي. جاي فهم تكليف كاهش يابد    
  

                                                           

1-  Roeser  Midgley & urdan 
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گيري هـدفگرايي تبحـري      آموزان نيز اين اهداف را دنبال كنند و موجب شكل          شود كه دانش   مي

  .  شود آموزان مي  دانشدر

  

   عملكرد –گيري هدفي رويكرد   ساختار عملكردي كلاس با جهته رابط-2

، مشاهده شد كـه بـين سـاختار عملكـردي كـلاس و              4با توجه به نتايج مندرج در جدول        

ايـن يافتـه بـا      .  مـستقيم و معنـاداري وجـود دارد        ه عملكرد رابط ـ  –گيري هدفي رويكرد     جهت

) 1996(، روزر و همكـاران  )295، 1994(، آندرمن و ميهر )264، 1988(رچر هاي ايمز و آ    يافته

 ـ  . هماهنگي دارد ) 98،  2007(و ميلر و مرداك      دسـت آمـده از ايـن تحقيـق و        ه  بنابراين، نتايج ب

آمـوزان بـه     بنـدي دانـش    دهد كه ساختارهاي كلاسي عملكردي به طبقه       تحقيقات فوق نشان مي   

هـا مـورد     شاگردان قوي در ايـن كـلاس      . شوند ش منجر مي  هوش و قوي يا باهو     ضعيف يا كم  

همچنين . گيرند توجهي قرار مي كه شاگردان ضعيف مورد بي    حالي توجه معلمان قرار گرفته، در    

.  شكست و عـدم توانـايي و ارزش اسـت   هدر اينگونه ساختارهاي كلاسي اشتباهات نشان دهند      

آمـوزان   كنند، به همين دليل دانش     مقايسه مي  آموزان را  معلمان به كرات توانايي و عملكرد دانش      

يابند كه تنها از طريق عملكردشان در مقايسه با ديگران شـناخته             با يكديگر رقابت كرده و درمي     

شان را   آموزان اين است كه ديگران چگونه توانايي       در اين شرايط، نگراني اصلي دانش     . شوند مي

موزان مبتني بر نشان دادن توانايي و يـا اجتنـاب از         آ كنند، به همين دليل تلاش دانش      ارزيابي مي 

هايي بر رقابت، نشان دادن توانـايي بـالا و    با توجه به اينكه جو چنين كلاس     . بروز ناتواني است  

گيـري   آموزان نيز چنين اهدافي را دنبال كرده و جهت        دانشكند در نتيجه     عملكرد بهتر تأكيد مي   

  . كنند  عملكرد را اتخاذ مي–هدفي رويكرد 
  

   عملكرد –گيري هدفي اجتناب   ساختار اجتنابي كلاس با جهته رابط-3

گيـري    مشخص شده است، ساختار اجتنـابي كـلاس بـا جهـت            4طور كه در جدول      همان

 ـ هـاي  هنتيج ـ.  مستقيم معنادار دارد   ه عملكرد رابط  –هدفي اجتناب     ي هدسـت آمـده بـا نتيج ـ      ه   ب

، روزر و همكــاران )295، 1994(آنــدرمن و ميهــر ، )264، 1988( ايمــز و آرچــر هــاي همطالعــ

در تبيـين ايـن نتيجـه بايـد گفـت، در            . همـاهنگي دارد  ) 98،  2007(و ميلر و مـرداك      ) 1996(

كفـايتي و عـدم      ساختارهاي اجتنابي هدف از انجام تكاليف تحصيلي اجتناب از نشان دادن بـي            
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رد و بـه رشـد، تبحـر، ابتكـار و         ها تنها انجام تكاليف اهميـت دا       در اين كلاس  . شايستگي است 

آمـوزان سـعي     هـا دانـش    بنابراين در اينگونه كلاس   . شود آموزان اهميت داده نمي    خلاقيت دانش 

كنند تكاليف خود را به هر طريقي و بدون هيچگونه سعي و تلاش يـا بـا تـلاش كـم و بـه                      مي

موقعيت، افراد احساس   در اين   . ترين نحو ممكن انجام داده و از فشارهاي معلم فرار كنند           سريع

كنند و اگر موقعيـت اقتـضا    كفايتي كرده و پيشرفت را به عنوان تهديدي براي خود تفسير مي     بي

آمـوزان را بـه سـمت اتخـاذ          هايي دانش  در نتيجه جو چنين كلاس    . دهند كند فرار را ترجيح مي    

  .  عملكرد سوق خواهد داد–اهداف اجتناب 
  

  ا خودتنظيمي گيري هدفي تبحري ب  جهته رابط-4

گيـري هـدفي تبحـري و خـودتنظيمي          دهد، بين متغيرهاي جهـت      نشان مي  4نتايج جدول   

، ، ميس )264،  1988(هاي ايمز و آرچر      اين نتيجه با يافته   .  مستقيم و معناداري وجود دارد     هرابط

، )1997( و ميگلـي     2، ميدلتن )401،  1996(، ميلر و همكاران     )521،  1988( 1بلومن فلد و هويل   

و ) 1377(نيـا    ، دليرعبـدي  )65،  1378(، جوكـار    )243،  2004(، ولتـرز    )1997( و پينتريچ    3يانر

تـوان گفـت، خـودتنظيمي از        در تبيين ايـن يافتـه مـي       . سازگاري دارد ) 1380(حاجي يخچالي   

اند كه پـذيرش     محققان به اين نتيجه رسيده    . گيري هدفي تبحري است    پيامدهاي شناختي جهت  

منظور تبحر يافتن بر مطالـب   آموز باعث خواهد شد كه وي به  سوي دانش ازهاي تبحري   هدف

گيري هـدفي    آموزاني كه جهت   دانش. يادگيري به جستجوي راهبردهاي خودنظم بخش بپردازد      

ريـزي،   اده از راهبردهاي فراشناختي، طـرح مندي بيشتري به استف علاقهكنند،  تبحري را اتخاذ مي  

آموزان معتقدند كـه تكـاليف       اين دانش . دهند مك نشان مي  گزيني و جستجوي ك    نظارت، هدف 

هـاي فراشـناختي و خـودتنظيمي درگيـر       مهم هـستند، لـذا بيـشتر در فعاليـت     كلاسي جذاب و  

  .خواهند شد
  

  گيري هدفي تبحري با راهبردهاي پردازش عميق  جهته رابط-5

  ردهـاي  گيري هدفي تبحـري بـا راهب       مشخص شده است، جهت    4طور كه در جدول      همان
  

                                                           

1-  Meece, Blumenfeld & Hoyle  

2-  Middleton  

3-  Ryan  
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، اليـوت و  )1984(هـاي ايمـز    ايـن يافتـه بـا يافتـه    . عنـادار دارد  مـستقيم م   هپردازش عميق رابط  

، رينـك  )2001(، ورمتن و همكـاران  )2001 و 1999(، اليوت و مك گريگور  )1999(همكاران  

، ولتـرز   )54،  2004(، دوپيرات و مـارين      )2004( 1، ديويت و لنس   ، سيمونز )2003(و همكاران   

هماهنگي ) 1384(پور    محسن و) 1386(عابديني  ،  )16،  2008(، كوتينهو و نيومن     )243 ،2004(

آمـوزان تبحـري بـر روي مهـارت در عمـل و              دانـش اند كـه      نشان داده  ت متعددي عامطال. دارد

ارزشـمند  يادگيري به دلايل دروني تأكيد دارند و تلاش براي انجام تكاليف سخت بـراي آنهـا                 

از قبيل فكر كردن در مورد اينكه چگونـه مطالـب           (هاي شناختي عميق    ينداست، بنابراين در فرآ   

و تلاش براي درك روابط پيچيده درگيـر  ) جديد آموخته شده با مطالب قديمي در ارتباط است       

  .    شوند مي
  

   عملكرد با راهبردهاي پردازش عميق –گيري هدفي رويكرد   جهته رابط-6

 –گيـري هـدفي رويكـرد        ، بـين متغيرهـاي جهـت      دهد  نشان مي  4نتايج مندرج در جدول     

ايـن يافتـه همـسو بـا     .  مستقيم معنادار وجود نـدارد هعملكرد و راهبردهاي پردازش عميق رابط   

، ورمــتن و )1999(گريگـور   ، اليـوت و مــك )1988(يس و همكـاران  ، مــ)1984(نتـايج ايمـز   

، 2004(وپيرات و مارين ، د)2004(، سيمونز و همكاران     )243،  2004(، ولترز   )2001(همكاران  

آمـوزاني كـه داراي      دانـش . باشـد  مـي ) 1384(پور   و محسن ) 16،  2008(، كوتينهو و نيومن     )54

كـه نـسبت بـه       عملكرد هستند تنها زماني احساس رضايت دارند         –گيري هدفي رويكرد     جهت

دهي  خودنظم آموزان از راهبردهاي فراشناختي و     اينگونه دانش . تر بدانند  ديگران خود را شايسته   

از طرفـي چـون   . دهنـد   كمتري به يادگيري از خود نشان مي     هكنند، زيرا علاق   كمتري استفاده مي  

استفاده از راهبردهاي يادگيري عميق، نيازمند تلاش فردي است و آنها بر توانايي تأكيـد دارنـد                 

  . دهند از اينگونه راهبردها استفاده نكنند ترجيح مي
  

   عملكرد با راهبردهاي پردازش سطحي–رويكرد گيري هدفي   جهته رابط-7

 عملكـرد بـا     –گيري هدفي رويكرد      مشخص شده است، جهت    4طور كه در جدول      همان

اين نتيجـه همـسو بـا نتـايج مطالعـات           .  مستقيم معنادار دارد   هراهبردهاي پردازش سطحي رابط   

                                                           

1-  Simons, Dewitte & Lens  
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، دوپيـرات  )2001 (1، اليوت و تراش)2001(، ورمتن و همكاران    )2001(اليوت و مك گريگور     

و عابـديني  ) 16، 2008(، كوتينهـو و نيـومن   )2004(، سيمونز و همكاران  )54،  2004(و مارين   

و اليـوت و مـك گريگـور        ) 1999(باشد و با نتـايج مطالعـات اليـوت و همكـاران              مي) 1386(

 عملكرد بـر توانـايي   -گيري هدفي رويكرد    داراي جهت آموزان   دانش. ناهماهنگ است ) 1999(

 ارزشي تأكيد دارند و توانايي خود را با بهتر عمل كردن نسبت به ديگـران از             -احساس خود   و  

كـسب موفقيـت در ايـن نـوع     . دهنـد   محور نشان مـي –طريق پيش افتادن در معيارهاي هنجار    

آموزان بـراي انجـام تكـاليف و كـسب           گيري با حداقل تلاش همراه است، بنابراين دانش        جهت

كنند كه نياز به فرآيندهاي عميق اطلاعاتي ندارند يعنـي تنهـا       يي استفاده مي  موفقيت از راهبردها  

  . كنند از راهبردهاي سطحي استفاده مي
  

   عملكرد با راهبردهاي پردازش سطحي –گيري هدفي اجتناب   جهته رابط-8

 عملكـرد و    –گيـري هـدفي اجتنـاب        دهد، بين متغيرهـاي جهـت       نشان مي  4نتايج جدول   

هـاي مطالعـات    اين يافته با يافتـه .  مستقيم معنادار وجود دارد هدازش سطحي رابط  راهبردهاي پر 

، ســيمونز و همكــاران )2001 و 1999(، اليــوت و مــك گريگــور )1999(اليــوت و همكــاران 

) 1386(و عابـديني    ) 16،  2008(، كوتينهـو و نيـومن       )54،  2004(، دوپيرات و مـارين      )2004(

 عملكــرد هــستند –گيــري هــدفي اجتنــاب   داراي جهــتآمــوزاني كــه دانــش. همــاهنگي دارد

گونه سعي و تلاش يا با تلاش كـم و بـه             خواهند تكاليف خود را به هر طريقي و بدون هيچ          مي

انگيز اجتناب كرده و     آموزان از تكاليف چالش    در اينجا دانش  . ترين نحو ممكن انجام دهند     سريع

دهنـد، بـدين معنـا     ردهاي خود، واكنش نشان ميها با تقليل در سطح استفاده از راهب به دشواري 

كه براي انجام تكاليف از راهبردهاي يادگيري سطح پايين نظير حفظ كـردن مطالـب، تكـرار و                  

  . كنند مرور استفاده مي
  

  پيشنهادهاي كاربردي تحقيق 

. باشـد  آموزان از طريق آموزش مي هاي آموزشي ايجاد يادگيري در دانش    محيط ههدف عمد 

آموزان بايد عملكرد آنها مورد بررسي قـرار         ه براي كسب اطلاع از ميزان يادگيري دانش       به علاو 

                                                           

1-  Thrash  
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 تحقيقـاتي بـه بررسـي       هبنابراين با توجه به اهميت پيشرفت تحصيلي، بر اسـاس پيـشين           . بگيرد

هـاي آموزشـي شـده و در نتيجـه           عواملي پرداختـه شـد كـه باعـث بهبـود يـا اصـلاح محـيط                

  . كنند  مستقل و كارآمد تربيت ميآموزاني پويا، فعال، دانش

، )1988(پردازان از جمله دوئك و لگـت    اهداف پيشرفت، تعدادي از نظريه   ه نظري هدر زمين 

 ادراك از كـلاس     هعقيده دارند كه تفاوت در نحو     ) 1996(و روزر، ميگلي و اردن      ) 1992(ايمز  

ز طرفي بنابر نظر ايمـز    ا. آموزان مرتبط است   يا محيط آموزشي با پذيرش اهداف پيشرفت دانش       

هـاي كـلاس درس      ساختارهاي مختلف در محيط   ) 1991(و ميس   ) 1992(، بلومن فلد    )1992(

بـه نقـل از ليـنن برينـك و     (آموزان از كـلاس درس اثرگـذار باشـد           تواند روي ادراك دانش    مي

هـاي   هاي ساختار كلاس درس شـامل طراحـي تكـاليف و فعاليـت     بعضي جنبه ). 2002پينتريچ  

  .باشد هاي ارزشيابي و توزيع قدرت و مسئوليت از سوي معلم مي گيري، فعاليتياد

برانگيـز و همچنـين    الشاستفاده از تكاليف نـوين، متنـوع و چ ـ       ) 262،  1992(به نظر ايمز    

بـه  تواند  آموزان به استفاده از راهبردهاي يادگيري مؤثر در حين انجام تكاليف، مي           ترغيب دانش 

هـاي    همچنين ارزشيابي معلم از فعاليت    . آموزان كمك كند   سوي دانش پذيرش اهداف تبحري از   

 نتـايج ارزشـيابي بـه آنـان         ارايهمنظور اطلاع از پيشرفت درسي آنها و         كلاسي شاگردان، تنها به   

بطور خصوصي و نه در حضور جمع و نيز فراهم آوردن شرايطي در كلاس درس كـه موجـب               

 عـواملي   تواننـد از    خود مي  ي هشود، بنوب  اگردان مي پذيري ش   استقلال و مسئوليت   هتقويت روحي 

  .آموزان نسبت به پذيرش اهداف تبحري كمك نمايند باشند كه به تشويق دانش

گيري هاي هدفي توسط     خاذ جهت بنابراين، با توجه به اينكه ساختارهاي كلاسي بر روي ات         

 خود محيطي را بوجـود      هاي شود معلمان در كلاس    آموزان نقش مؤثري دارند، پيشنهاد مي      دانش

، بـدين ترتيـب در چنـين     آموزان تأكيد داشـته باشـد       كه بر تلاش، تبحر و پيشرفت دانش       آورند

 و در نتيجـه اسـتفاده از راهبردهـاي     هـاي تبحـري     هـدف آموزان به سمت اتخـاذ       محيطي دانش 

هـد  آمـوزان خوا    آن بهبود پيشرفت تحصيلي دانـش      هيجشوند، كه نت   يادگيري مؤثر سوق داده مي    

  .بود
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